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OKUMA YAZMA OGRENME YASI

(AGE FOR LEARNING LITERATE)

Firdevs GUNES'
OZET

Okuma yazma, egitim siirecinin ilk ve en zor asamasini olusturmaktadir. Bu asamanin bilimsel kurallara
uygun yurutilmesi ¢ocugun egitim gelecegi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Cocuklara okuma yazma
Ogretme konusunda eski ve yeni yaklasimlar arasinda 6nemli farkliliklar vardir. Eski arastirmalar okul
oncesinde ¢ocuklarin yeterli olgunluga ulagmadiklarini ve erken yaslarda okuma yazma &gretilmesinin uygun
olmadigint vurgulamaktadir. Gliniimiiz beyin arastirmalari ise dogumdan itibaren okuma yazmaya hazirlik
calismalarina baslanmasini, 4-5 yaslarinda okuma-yazma &gretilmesini ve 7 yasin ¢ok ge¢ oldugunu
aciklamaktadir. Cocuklarin bu yaglarda okuma-yazma oOgrenebilecegi gesitli okullarda denenmis, erken
yaslarda verilen okuma yazma egitiminin ¢ocugun gelisiminde ve basarisinda belirleyici oldugu goriilmiistiir.
Eski aragtirmalarda ¢ocuklarin erken yaglarda okuma yazma 6grenememelerinin en énemli nedeni olarak ilk
okuma yazmada kullanilan ciimle yontemi gosterilmistir. Bunun Uzerine ses birlestirme yontemleri
uygulanmaya baglanmistir. Clmle yonteminde kelimeler bitin olarak ogretilirken  ses Dbirlestirme
yonteminde 6nce ses ve harflerden baslanmakta, bunlar birlestirilerek hece ve kelimelere ulasilmaktadir.
Beyin arastirmalari, ndronlar arasinda bag kurmak igin ses birlestirme yonteminin ¢ok etkili oldugunu,
beynimizin ist diizey iglemlerini gelistirdigini gostermektedir. Bu nedenle ¢ogu iilkede ses birlestirme
yontemlerine agirlik verilmektedir. Ulkemizde 60 aylik gocuklarin okula alimasi, beyin arastirmalar1 ve
yapilandiric1 yaklasimla hazirlanan 2004 ilkogretim (1-5.Smiflar)Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Ses
Temelli Clmle Ydntemiyle okuma yazma Ogretilerek g¢ocuklarin beyinlerinde iist diizey islemlerinin
gelistirilmesi amaglanmaistir.

Anahtar kelimeler: Okuma yazma, ses birlestirme, beyin arastirmalart.

ABSTRACT

Learning how to read and write is the first and most difficult stage of one’s educational life. Therefore, it is of
great importance to act in accordance with scientific rules in this stage for a child’s future education.
Significant differences are observed between new and older approaches to learning literate for children.
Previous studies suggested that students did not attain the right level of maturity during preschool education
and therefore it was not appropriate to teach literate in early ages. However, today’s brain studies reveal that
infants need to be prepared for literacy starting from birth; that they should be taught to read and write at the
ages of 4-5; and that the age of 7 is too late for literacy education. That children are able to acquire literacy at
these ages have been experimented in various schools. It has been observed that early literacy education
plays a determining role in a child’s development and achievement. The sentence method is blamed for
children’s inability to acquire literacy in early ages as suggested by previous studies; and instead the sound-
based method has been adopted lately. Whereas in the sentence method, words are taught as whole units, in
the latter method, sounds and letters are introduced first; syllables and words are produced through uniting
them. Brain studies display that the sound-based method is indeed effective in terms of establishing
connections in the neural network, which in turn develops the higher processes of the brain. As a result, many
countries have adopted this method in recent years. The fact that children at the age of 60 months are
accepted to schools and the use of the 2004 Elementary (1- 5 years) Turkish Education program, which has
been prepared following a constructivist approach in accordance with the findings of brain studies, both
target the development of higher processes in children’s brains through the use of the aforementioned sound-
based method to learning literate.
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GIRIS

Egitim gelecektir. Gelecegin anahtar1 ise okuma yazmadir. Okuma yazma
bireyin 6grenme, gelisme ve gelecegine yon verme aracidir. Bu nedenle kiguk
yaslardan itibaren cocuklara okuma yazma O6gretilmeye calisiimaktadir. Okuma
yazma Ogretiminde bazi konular ¢ok o©nemli olmakta ve Gzerinde Onemle
durulmaktadir. Bunlar, okuma yazma &gretmek i¢in uygun yasin ne oldugu, ne
zaman baslanmasi1 gerektigi, hangi yontem ve tekniklerin  kullanilacagi gibi
siralanabilir. Baz1 egitimci ve psikologlar okuma yazmanin dort- bes yaslarinda
ogretilmesi gerektigini savunmaktadir. Bazilar ise bu goriiglere kars1 ¢ikmakta ve
yedi yasma kadar beklenmesini 6nermektedir. Bu konudaki bilimsel arastirma
sonuglar1 ise yapildigi doneme ve egitim teorilerine gore degismektedir. EsKi
aragtirmalar okul ©ncesinde c¢ocuklarin yeterli olgunluga ulagmadiklarini, bu
nedenle erken yaslarda okuma yazma &gretilmesinin  uygun olmadigimni
vurgulamaktadir. GUnUmulz beyin arastirmalar1 ise dogumdan itibaren okuma
yazmaya hazirlik ¢alismalarina baslanmasini, 4-5  yaslarinda okuma-yazma
Ogretilmesini ve 7 yasin ¢ok ge¢ oldugunu agiklamaktadir. Eski ve yeni goriislerin
farkli olmasi alanda bazi Kararsizlik, ¢atisma ve Yyanlis uygulamalara neden
olmaktadir. Bu durumdan en fazla ¢ocuklar etkilenmekte ve zarar gérmektedir.

Okuma yazma Ogretiminin basarisi biiylik oranda Ogretmene baghidir.
Ogretmenlerin  alandaki  gelismeleri izlemeleri, bilgilerini  glincellemeleri,
yontemleri iyi bilmeleri, uygulama agisindan c¢ok oénemlidir. Ulkemizde bazi
aragtirma, inceleme ve yazilarda eski bilgiler kullanilmakta, c¢ocukta zihinsel
gelisimle ilgili eski teorilere yer verilmektedir. Bu nedenle ¢ocugun olgunlagmasi
gerektigi dile getirilerek erken yaslarda okuma yazma 6gretimine kars1 ¢ikilmakta,
bunun gesitli olumsuzluklara neden olacagi oOne siiriilmektedir. Bazi yazilarda ise
eski ve yeni teoriler karistirilmakta ya da yanlis anlasilmaktadir.Bu durum hem
alandaki  bilimsel c¢alismalart hem de uygulamalar1 etkilemekte ve ¢esitli
sorunlara neden olmaktadir. Cocuklarimizin erken yaslardan itibaren dil ve zihinsel
becerilerini gelistirmek, basarilarini artirmak, yasam boyu 6grenmelerini siirdiirmek
icin ogretmenlerimizin alandaki yeni yaklasim, teori, ilke ve yontemleri iyi
bilmeleri gerekmektedir. Okuma yazma 6gretimi alanindaki eski ve yeni yaklasim
ile uygulamalar asagida verilmektedir.

Eski yaklasim ve uygulamalar

Diinyamizda 20. yiizyilin basina kadar “Okuma yazma okulda ogretilir.”
goriisii yaygindi. Cocuklara okula baglamadan okuma yazma 6gretilmiyordu. Bazi
ulkelerde ise cocuklara kiiglik yaslarda okuma yazma 6gretimi yasaklanmisti. Bu
konuda gerekgce olarak okuma yazma ile ilgili baz1 kavram, teori ve arastirmalar one
strdluyordu. Bunlarin dogru oldugu ve uyulmasi gerektigi dile getiriliyordu. Stz
konusu kavram, yaklasim ve goriisler asagida verilmektedir.

Eski kavramlar
Eskiden okuma yazma o6gretimi denildiginde olgunluk, odaklanma ve dil
becerileri akla geliyordu. Okuma yazma Ogretmek igin g¢ocuklarin yeterince
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olgunlasmalar1 gerektigi savunuluyordu. Cocuklarin zihinsel, duygusal ve bedensel
olarak gelismeleri i¢cin 6 yasini doldurmalari isteniyordu.Bunun tesadiifen seg¢ilmis
bir yas olmadigi, bundan 6nce okula baslamanin ¢esitli olumsuzluklara neden
olacagi One siruliyordu. Cocukta dikkat toplama ve yogunlastirma becerisinin 6
yasindan oOnce gelismedigi, bu nedenle okuma yazma ogretmek i¢in kiigiik
cocuklarin zorlanmamasi gerektigi Dbelirtiliyordu. Ayrica c¢ocuklarm yeterli
olgunluga ulasip ulagsmadiklarini ya da olgunluk dizeylerini belirlemek i¢in ¢esitli
oOlciitler kullaniliyordu.

Olgunluk: 20. yiiz yilin baslarinda “olgunluk” kavrami okuma yazma
ogretiminde en cok tartigilan konu olmustur. Olgunluk, ¢cocugun fizyolojik yonden
herhangi bir konuyu “0grenebilecek” ya da “yapabilecek” yeterlige erismesi
demektir. Ornegin ¢ocugun sinir ve kas sistemi verilen bir etkinlige uygun degilse
“cocuk yeterli olgunluga ulasmamis, onu yapamaz”, deniliyordu. Bu kavram once
zihinsel olgunluk olarak ele alinmis, ardindan okul olgunlugu ve giderek okuma
yazma olgunlugu denilmistir. Okul olgunlugu, cocugun bedensel, zihinsel, duygusal
ve sosyal anlamda okula hazir olmasi seklinde agiklanmistir. Okuma yazma
olgunlugu icin de c¢ocuklarda kalem tutma, motor beceriler, algi, gorsel hafiza, el-
g0z koordinasyonu ve kiiciik kas becerilerinin gelisimi gibi odlgiitler ele alinmistir.
El becerileri yeterince gelismeyen ¢ocuklarin ¢alismalara katilamadiklari,
etkinlikleri sirdiremedikleri, “Ben yapamiyorum” diyerek geri ¢ekildikleri,
okuldaki kuralli yasamdan sikildiklar1 6ne siiriilmiistiir. Ayrica 5 yas grubu
cocuklarin, algilama, anlama, 6grenme diizeyi ile duyussal ve bilissel gelisim
yonunden okuma yazma 6gretimine uygun olmadiklar1 agiklanmustir.

Odaklanma: Okuma yazma ogretiminde olgunlasma yaninda odaklanma
kavrami da giindeme gelmistir. Cocugun dikkati yeterince gelismeden 5 yasindan
once okuma yazma 6grenmesinin zor olacagi iddia edilmistir. Dikkat, zihni belli bir
konuya yonlendirme ve o konu istiinde yogunlastirma giiciidiir. Odaklanma ise bir
konudaki dikkati  sirdirme ya da zihni  bir konu Uzerinde uzun sdreli
yogunlastirma islemidir. Okuma yazma 6grenmek i¢in ¢ocugun dikkatinin surekli
olmasi, yani uzun siireli odaklanmasi1 gerekmektedir. Kiiglik ¢ocuklarin dikkatini
uzun siire yogunlagtiramadiklari, okuma yazma ders siiresinin 40 dakika oldugu, bu
stre icin yeterli dikkati gelistiremedikleri goriisii ortaya atildi. Bu goriislerden
hareketle cocuklarda dinleme, okuma, yazma gibi etkinlikler icin uygun dikkat
sureleri belirlendi.Bu slreler 5-15 dakika arasinda 6grenci ve sinif diizeyine gore
asamali olarak siralandi. Cocuklarin dikkat surelerine uygun dinleme ve okuma
metinlerinin verilmesi onerildi.

Dil Gelisimi: Dikkat sirelerinin ardindan goézler konusma becerilerinin
gelisimine ¢evrildi. Konusma becerileri ile okuma yazma iliskilendirildi.Eger gocuk
1yl konusursa bu becerinin okumaya yazmaya yardim edecegi vurgulandi. Bu goris
genel olarak kabul gordii ancak konusma sosyal ortamlarda dogal olarak
ogrenilirken “Okuma yazma teknik yardim olmadan ogrenilemez.” denildi.
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“Okuma yazma Ogrenmede el becerileri de gerekli, ¢ocuk okudugunu yazmali.”
diye aciklamalar yapildi.Bu goriisler giiniimiizde de kabul gormektedir. Konusma,
okuma, yazma becerileri birbirine bagli ve birbirini gelistiren becerilerdir. Ancak
baz1 aragtirmalar her becerinin kendine go6re farkli o6zelliklerinin oldugunu
gostermektedir. Konusma becerisi ¢esitli kisi ve sosyal gcevreyle iletisim kurmayla
ilgilidir. Oysa okuma becerisi, Kitap, gazete, dergi, metin gibi yazili Urlnlerle
etkilesime bagl gelismektedir (Delogne, 1968).

Eski teoriler

Dinyamizda 1900’li yillardan itibaren okuma yazma dgretiminde etkili olan
baz1 teoriler gorilmektedir. Bunlar John Dewey ve Arnold Gesell’in goriisleri ile
Piaget’in zihinsel gelisim teorisi olmaktadir. Amerikali egitimci John Dewey
egitimde yeni Yyontemleri uygulamak icin 6 yasindan 6nce okuma yazmaya
baslanmamasi, hatta nitelikli  bir egitim i¢in ¢ocuklarin 8 yasinda olmasini
Oonermistir. Ardindan 1930°lu yillarda Arnold Gesell’in goriisleri yayilmaya
baglamistir. O yillarda “olgunlasma” kavrami c¢ok tartisiliyordu. Cocuklarda
olgunluk konusunda o6nce zihinsel olgunluk {izerinde durulmus, ardindan okul
olgunlugu giindeme gelmisti.  Okul olgunlugu, cocugun bedensel, zihinsel,
duygusal ve sosyal anlamda okula hazir olmasi seklinde agiklandi. Okula baglama
ve okul olgunlugunu belirlemek icin Arnold Gesell’in testleri kullanildi. Bu testler
3-7 yas ¢ocuklarina yonelik, kolaydan zora siralanmis 7 sekilden olusmaktadir. Bu
testlerle cocuklarda motor beceri, gorsel algi, gorsel hafiza, el-goz koordinasyonu
ve kicuk kas gelisimi Olgtlmektedir. Bu sonuglara gore kabaca 1Q seviyesine
ulagilmaktadir. Uzun yillar bu testlere gore ¢ocuklarin olgunluk dizeyleri
belirlenmeye ¢alisilmistir(Gauquelin, 1970).

Ikinci diinya savasi yillarinda Piaget’in ‘zihinsel gelisim teorisi’ glindeme
geldi. Jean Piaget, c¢ocuklarda zihinsel gelisimin dort asamada gergeklestigini,
O0grenmenin bu asamalara gore ilerledigi, her cocugun bu gelisim asamalarini
sirastyla yasadigimi acikladi. Bu asamalar1 “ duyusal motor, islem oncesi, somut
islemler ile soyut islemler” olarak adlandirilarak her donemi belirli yaslarla
smirlandirildi. Piaget’e gore cocuklar 0-2 yas arasinda bes duyu ve hareketleriyle
cevreyi tanimaya caligmakta, 2-7 yaslarinda nesnelerin goriintiilerini ve kelimeleri
kavramaya baslamaktadir. Ardindan 7-11 yas arasinda biiyiikliik, uzay, agirlik,
hacim, sayr ve zaman konularinda akil yiiritmekte ve ilkel bir mantik
kullanmakta,12 yasindan sonra da soyutlama, tiimevarim ve tiimdengelim
yapabilmektedir (Giines, 2007). Cocuklarda zihinsel gelisim bebeklikten itibaren
merdiven bi¢iminde ilerlemekte, say1 kavrami 7 yasinda, soyutlama ise 12 yasinda
baslamaktadir.

Piaget’e gore cocuklar belli olgunluga gelince konugmakta ve yiirimektedir.
Zamani gelince de okuma yazmayir 0Ogrenmektedir. Okumay: 6grenmek igin en
uygun yasin 7 oldugu iddia edildi. Piaget, 4-5 yasindan once ¢ocuklarin somut
islemleri yapamadiklarini, 7 yasindan Once matematik 6grenemeyeceklerini
acikladi. Cocuk gelismeden okuma yazma Ogretmenin yararsiz oldugu, Once
gelisimini tamamlamas1 gerektigini vurguladi. Piaget’in bu goriisleri 1930-1945
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yillarinda ¢ok etkili oldu.Goriisleri ABD, Iskandinav iilkeleri ve Avrupa’da
uygulanmaya baslandi. Norveg’te cocugun okul éncesinde okuma yazma 6grenmesi
yasaklandi. Fransa’da ise ¢ogu uzman okul oncesinde ¢ocuklara okuma yazma
ogretmekten kagindi. Giderek okula baslamak demek okuma yazma &grenmek
anlamina geldi.Boylece okul oncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklara say1 sayma,
resim yapma, sarki soyleme ve bazi beden hareketleri 6gretildi.

Eski arastirmalar

Cocuklarda olgunluk, okuma olgunlugu ve okul olgunlugu konusunda c¢ok
sayida arastirma yapilmistir. Cesitli lilkelerde yapilan arastirmalardan bazilar
sOyledir.

e Fransa’da Chiland, 1970’teki aragtirmalar sonunda 6 yasindaki ¢ocuklarin %
26-34’tnilin sinif tekrarladigini, % 25’inin okuma igin yeterli olgunluga
sahip olmadigini ortaya koydu.

e Amerika’da Hildreth tarafindan 1950°de yapilan arastirmada 6 yasindaki
cocuklarin %30 -40’mnin okuma i¢in yeterli olgunluga sahip olmadig ve
siif tekrarladigi ortaya ¢ikti. Yine bu yas Ogrencilerinin % 50° si  bazi
giicliikler nedeniyle ¢ok yavas ve ge¢ okuma yazma 6grendikleri belirtildi.

e Kotmeyer,1947 yilinda 4000 ¢ocuga okuma olgunlugunu belirleme testleri
uyguladi. Calisma sonunda 6 yas ¢ocuklarinin iigte birinin yeterli olgunluga
sahip olmadigin1 ve programda Ongdriilen yeterlilige ulasamadigini, ortaya
cikardi.

e Mialaret, 1968 yilindaki arastirmasinda 6 yas ¢ocuklarinin sene sonunda 98
kelimelik listedeki 67 kelimeyi ancak tanidigin1 ve okuyabildigini belirledi.

e Belgika’da Burion, 6 yas ¢ocuklarinin %70’inin y1l sonunda okuma yazma
ogrenebildigini, digerlerinin ise basarisiz oldugunu ortaya koydu.

e Fransa’da Simon, 1954 yilindaki arastirmasinda, 6 yas c¢ocuklarmin
cogunun 1Q derecesinin 85 ve daha altinda oldugu ve okuma yazma
ogrenme sanslarinin bulunmadigi belirtti. Bunlar iginde 1Q derecesi 85-96
arasinda olan ¢ocuklarin basarabilecegini, 1Q derecesi 105 ve yukarida
olanlarin okuma ve yazma 6grenebileceklerini agikladi.

e Fransa’da Inizan, 1Q derecesi yilksek cocuklarin 3 ayda, orta diizeyde
olanlarin 6-9 ayda, ortanin altinda olanlarin ise 1 - 1.5 yilda okuma yazma
ogrenebileceklerini agikladi.

e Yine Fransa’da Inizan, 6 yas ve dncesi ¢ocuklarin ana okulunda okuma
O0grenme basarisini inceledi. Arastirma sonunda 5 yasindaki bazi ¢ocuklarin
okuma Ogrenebildigini ancak 6 yaslardakilerin daha iyi ogrendiklerini
vurguladi.

e Leroy-Bousssion tarafindan yapilan arastirmalarda ise 179 &grencinin
okumada ilerleme durumu sistemli olarak incelendi. Bu incelemeye 5
yasinda basland1 ve 8 yasina kadar sirdirildi. Okuma becerileri zihinsel,
sosyo ekonomik, cinsiyet ve yas ile iliskilendirildi ve sonugta zihinsel
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olgunluk en 6nde ¢ikti. Boylece 5 yasindaki ¢ocuklarin okuma yazma
ogrenme i¢in uygun olmadigini belirtti (Leroy-Boussion, 1971).

Gorildigi gibi diinyamizda 1930-1970 yillart arasindaki arastirmalarda
cocuklara 6 yas Oncesinde okuma yazma Ogretmenin basarisizlikla sonuglandigi
vurgulanmaktadir. Bu aragtirmalar sonucu Amerika, Norvec¢ gibi Ulkelerde 5-6
yasindaki ¢ocuklara okuma yazma 6gretilmesi yasaklandi (Gauquelin, 1970, Leroy-
Boussion, 1971).

Yontem tartismalar:

Diinyamizda 1930°lu yillara kadar okuma yazma Ogretiminde genellikle
olgunluk, odaklanma, dil ve zihinsel gelisim gibi konular {izerinde durulmustur.
Ogretim siirecinde kullanilan okuma yazma programi, yontemi ve kitaplar ikinci
planda kalmistir. Bunlarin ¢ocugun okuma yazma Ogrenmesinde etkisi dikkate
almmamustir. Arastirmalarin ¢ogu cumle yontemiyle yiritilen okuma yazma
Ogretim siirecinde gercgeklestirilmis ve bu arastirmalarda okuma yazma programi ile
cumle yonteminin etkileri sorgulanmamustir. Cocuklar programa ve yodntemin
gereklerine uydurulmaya calisilmistir. Bir bagka ifadeyle ¢ocugun okuma yazma
programi ve yontemine uygun gelismesi ve 7 yasina gelmesi beklenmistir. Oysa
giinlimiizde O6grenci merkezli egitim yapilmaktadir. Bu anlayis geregi cocuk
merkeze alimmakta, cocuga uygun okuma yazma programi hazirlanmaktadir.
Cocuktan yetiskin okuyucular gibi dikkat ve odaklanma becerisi beklemek yerine
onun dikkat duzeyine uygun yoéntemlerle okuma yazma 6gretilmektedir. Cocuga
hi¢ bilmedigi uzun ctimleler vermek yerine dikkat stiresine uygun ve kolayca
ogrenebilecegi ses, harf, hece gibi dgeler verilmektedir. Bu goriislerin yayilmasi
tizerine dikkatler yonteme c¢evrilmis ve farkli yontemlerle cocuklarin kiigiik yaslarda
okuma yazma 6grenme durumlari tekrar arastirilmaya baslanmigtir.Cesitli tilkelerde
yapilan bazi arastirmalar asagida verilmektedir.

Roger Delogne, okul ¢agindaki ¢ocuklarin zihin gelisimi ile okuma yazma
O0grenme basarisini inceleyen 12 uygulamali arastirma yapti. Bu arastirmalarda
okuma yazma programi, yontemi ve kitaplarin etkisini inceledi. Aragtirma sonunda
uygun yontemlerle c¢ocuklarin okula gelmeden o©Once okuma yazma
ogrenebildiklerini saptadi. Hatta ¢ocuklarin biiyiik bir ilgi ve basariyla okuma
yazma Ogrendiklerini ortaya c¢ikardi.Bu caligmalar g¢esitli iilkelerde de
gerceklestirildi. Ornegin Amerika, Ingiltere, Almanya ve Belgika ana okullarinda,
cesitli evlerde ve egitimden yoksun gruplarla ¢alisma yapildi. Mc Kee, Brazeinski
ve Harrican Denver ile Kolorado’da, Dolores Durkin Kaliforniya ile New
York’ta, Roger Delogne ise Bruksel’ de cesitli aragtirmalar yaptilar. Sonuglarin
cocuklarin yas gruplarina ve uygulanan okuma yazma Ogretim yontemine gore
degistigi goriildii (Delogne, 1968). Yani uygun yontemlerin kullanilmasiyla
cocuklarin erken yaslarda okuma yazma Ogrenebilecekleri ortaya c¢ikti. Bunun
lizerine okuma yazma o6gretiminde yodntem tartismalar1 bagladi.

Ardindan Arthur Gates, okuma testleriyle 6grencilerin beceri diizeylerini
inceledi ve bu suregte kullanilan yontem ile materyallerin 6nemine dikkat cekti.
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Gates’e gore “Okuma yazma Ogrenme c¢esitli yontem ve materyallere
dayanmaktadir. Bazi arastirmacilara gore  ¢ocuklar 7 yasinda  yeterince
olgunlagiyor, bazilarina gore olgunlasamiyor. Bu kararlar verilirken sadece
cocugun yasi, genel durumu, motor becerileri gibi Ol¢iitleri dikkate almak yeterli
degildir. Bu siirecte uygulanacak okuma yazma programi, yontemi ve materyalleri
de onemlidir. Buglne kadar hep mevcut programa ve ciimle yontemine gore
cocugun okuma yazma O6grenme durumu incelenmistir.Oysa giiniimiizde 6grenci
merkezli egitim anlayist s6z konusudur. Bu anlayis geregi okuma yazma
Ogretiminde ¢ocuga uygun program ve yontem kullanilmalidir. Okuma yazma
ogretimi ¢ocugun yasina uygun ve normal dikkat siresi gerektiren ydntemle
gerceklestirilmelidir. Yetigkin mantii ve yontemiyle okuma yazma Ogretmek
yerine c¢ocuk zihnine ve dikkatine uygun yontemle okuma yazma Ogretilmelidir.
Cocugun iyi bildigi harf, hece ve kelimelerle baslanmali, giderek
ilerlenmelidir(Gauquelin, 1970, Leroy-Boussion, 1971). Kisaca Arthur Gates
1930-31 yillarinda isitme engelliler i¢in kullanilan cimle yontemiyle okuma yazma
Ogretilmesini  kabul etmiyordu (Sweet Jr,1996).Bu goériisler iizerine uzmanlar
gocuklara uygun okuma yazma G6gretim yontemi ve kitaplari lizerinde durmaya
bagladilar.

Bilindigi gibi  1930’lu  yillarda c¢ogu iilkede climle ydntemi
kullaniliyordu.Climle ~ yontemi o6ziinde isitme engelliler i¢in gelistirilen bir
yontemdir.Bu yontem “ortodoks global yontemi” olarak bilinmektedir.Ilk olarak
1787 yilinda papaz Nicolas Adam tarafindan gelistirilmistir. Nicolas Adam, zengin
aile cocuklarina okuma-yazma Ogretmek i¢in karton fisler hazirlamistir. Fig
ctmlelerini agirlikli olarak dinf ctimlelerden ya da Incil'den se¢mistir. Uygulamada
ise Nicolas Adam, once fisleri kendisi yiiksek sesle okumus, ardindan 6grencilere
okutmus ve ezberletmistir (Martinez,1994, Inizan, 2005). Boylece fisleri siirekli
okuyarak ve tekrar ederek cocuklara okuma yazma ogretmistir. Sonraki yillarda
Belgikali Norolog Ovide Decroly, climle yontemini cesitli klinik deneylerle
zihinsel ve isitme engellilere uyarlamistir. Bu sekilde cimle yontemi 19. yy basinda
hizla yayilmis ve ABD, Fransa,Kanada,Belgika, Italya, Ingiltere, irlanda gibi
ulkelerde cocuklara okuma yazma 6gretmek igin kullanilmaya baslanmstir.

Fransa’da 1940’11 yillarda Henri Wallon Komiinist Partiden milletvekili
olmus ve Egitimde Reform Komisyonunu yonetmekle gorevlendirilmistir. Henri
Wallon,“Egitim sitemi elit ve burjuva yetistirmektedir. Bu geleneksel egitim
anlayismma bir son verilmeli, egitimde reformlar yapilmali,yeni yontemler
uygulanmalidir. Okuma-yazma &gretiminde yeni ve etkili bir yontem olan cumle
yontemi kullanmalidir.” diyerek ciimle yontemini dnermistir.Oneri kabul edilmis
ve  Fransa’nin biitiin okullarinda climle yontemi uygulamaya konulmustur
(Lurcat,1998, Silber, 2004).0 yillarda baz1 fis ciimleleri politik icerikli saptanmis
ve bunlar Ogrencilere ezberletilmistir. Boylece dini climleleri 6gretmek igin
kullanilan ctimle yontemi yon degistirmis ve politika arac1 olmustur.

Ardindan 15 yillik bir uygulama sonucu ciimle yOntemi elestirilmeye
baslanmistir. Amerika Birlesik Devletlerinde 1955 yilinda Rudolf Flesch tarafindan
yaymlanan “Johnny Ni¢in Okumay1 Bilmiyor ?”adli raporda, climle yontemi sert bir
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dille elestirilmistir. Raporda “ Ulke genelinde bitiin okullarda ve kitaplarda okuma
yazma Ogretimi tamamen yanlis ve mantik disi  Ogretilmektedir. Johnny nasil
okuyacagimi bilmiyor. Cunki kimse ona bunun nasil yapilacagini
gostermiyor.Cevap ¢ok acik ve net, uygulanan yontem yanlis.” denilerek (Sweet,
Jr.1996), cumle yonteminin olumsuzluklar1 siralanmistir. Bu elestiriler iizerine
ABD’de cimle yontemiyle birlikte diger okuma-yazma Ogretim yontemleri de
kullanilmaya baslanmistir.

Benzer elestiriler  1960-70° li yillara dogru giderek artmistir. Barr,
aragtirmalar sonucu“ciimle yonteminin, ezberleme aliskanligi olusturdugunu,
ogrencileri sartlandirarak zihinsel sindirmeye neden oldugunu”, ortaya koymustur
(Barr vd.1996). Giasson ve Martinez, “climle yonteminin ezberleme yoluyla okuma
yazma Ogretmesi nedeniyle, ogrencilerin yeterince zihinsel becerilerini
gelistiremediklerini”, acgiklamiglardir(Martinez, 1994). Ayrica “uzun yillar clmle
yontemini elestirmenin imkansiz oldugu, ¢ilinkii alandaki bir ¢ok uzmanin ideolojik
nedenlerle yontemin kati savunuculugunu yaptigi,” vurgulanmistir.Bu elestiriler
Uzerine g¢ogu iilkede ciimle yontemi sorgulanmaya ve yeni yontemler aranmaya
baslanmustir.

Okumaya uygun zihin yas1

Okuma yazma Ogretiminde yontem tartismalari, ¢ocuklarin hangi yaslarda
okuma yazma Ogrenebilecekleri konusunu yeniden giindeme getirmistir.Eski
arastirmalar hep climle yontemiyle yapilmis ve bu arastirmalarda 6 yasindan kiiciik
cocuklarin okuma yazma oOgrenemedikleri ortaya c¢ikmisti.Peki cumle yontemi
degistirilirse,yeni yontemler uygulanirsa kicuk cocuklar okuma yazma
Ogrenebilirler mi? Cocuklara okuma yazma 6gretmek i¢in hangi yontemler daha
uygundur? Bu sorulardan hareketle farkli yontemlerle ¢esitli arastirmalar yapilmis
ve cocuklarda okumaya uygun zihin yasi belirlenmistir. Bu yaslar ve okumaya
uygunluk oranlar1 asagida verilmektedir (Delogne, 1968, Gauquelin, 1970).

Cocuklarin  Yast Okumaya Uygunluk
4 yas 3 aydan kiiciikler % 2.2

4yas 3ay ile 4yas 9aylk % 6.7

4 yas 10 aylik ile 5 yas 4 aylik % 16.1

5 yas 5 aylik ile 6 yas 6 aylik % 50

6 yas 7 aylikile 7 yag 1 aylik % 16.1

7 yas 2 aylikile 7 yag 8 aylik % 6.7

7 yas 8 ayliktan biiyiik olanlar % 2.2

Bu arastirmalara gore okuma yazma ogretimi i¢in en uygun 5 yas 5 aylik ile
6 yas 6 ay arasi olmaktadir. Roger Delogne, “Gerekli 6nlemler alinarak okuma
yazmaya erken yaslarda baglanmali ve 5 yasindan itibaren 6gretilmeli”’demektedir.
Doman, Engelman, Moore, gibi uzmanlar, okuma 6gretme c¢alismalarina 2 -3
yaglarmda baslanmasi gerektigini, bu ¢aligmalarin ¢ocugun zihnini uyaracagini
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ve gelistirecegini agiklamaktadir.Doktor Glenn Doman ise c¢ocukta zihinsel
kapasitenin  0- 6 yaslarda st diizeye ¢iktigini,okuma Ogrenmek icin gerekli
battn zihinsel becerilere sahip oldugunu agiklamaktadir. Doman, ¢ocuklarin 6
yasindan Once yeterince olgulagsmadiklar i¢in okuma yazma 6grenemeyeceklerinin
yanlis oldugunu, konusma ve okuma becerilerinin birbirine yakin oldugunu, 6
yasindan once c¢ocuklarin konusabildiklerini o halde okuma yazma da
ogrenebileceklerini belirtmektedir.Bu anlayistan hareketle Dr. Doman 1965’
yilinda “Bebegime Okuma Ogretiyorum” kitabini yazd1 ve cesitli ydntemlerle nasil
okuma yazma Ogretilecegini gosterdi. Bu gortislerini J. Mc Vicker Hunt ve J. S.
Bruner gibi Amerikali uzmanlarin teorilerine dayandirdi.

Gortldigi gibi 1900’ 1i yillarin baginda 6 yasindan kiiglik ¢ocuklarin yeterli
zihinsel olgunluga ulasmadiklar1 igin okuma yazma 6grenemedikleri ve basarisiz
olduklar1 iddia ediliyordu. Okuma yazma &gretiminde yontemin de etkili oldugu,
farkli yontemlerle ¢ocuklarin kiiciik yaslarda okuma yazma 6grendiklerinin ortaya
¢ikmasi tizerine, okuma yazma 6gretimi konusundaki goriisler 1970’11 yillara dogru
degismeye baslamistir.Bu slrecte yeni teoriler ve arastirmalar giindeme gelmistir.
Bunlar asagida verilmektedir.

Yeni yaklasim ve uygulamalar

Diinyamizda 1970-1980 yillar1 ¢ogu yazar ve aragtirmaci tarafindan kriz
yillar1 olarak kabul edilmektedir. Cilinkii uzun yillar eski yaklagimlarla ydrGtulen
okuma yazma dgretimi alanda ciddi sorunlara neden olmustur. Ogrencilerin okuma
yazma becerilerini yeterince gelistiremedikleri, ciimle yoOnteminin ezberleme
aligkanlig1 olusturdugu gibi sert elestiriler eski yaklasimlar1 ¢iiriitmede etkili
olmus ve yeni arayislari hizlandirmistir. Bu sirada  biligsel psikoloji ve beyin
aragtirmalarindaki hizli gelismeler yeni yaklasim ve uygulamalari  giindeme
getirmistir.

Yeni teoriler

Diinyamizda 1940’tan 1980 yilina kadar “Cocugun zihni nasil gelisiyor?”
sorusuna sadece bir isim yani Jean Piaget’in ismi verilirdi. Bu konuda cok etkili
bir teoriydi ve ¢ok sayida iilkede uygulanmisti. Jean Piaget’den sonra uzun yillar
bu konuda etkili bir ¢alisma géze ¢arpmaz. Ancak 1980 yilindan itibaren Piaget’in
zihinsel gelisim teorisine alternatifler ¢ikmaya baslamistir. Bunlar yeni Piaget’ciler,
gelisimciler, zihinsel wuyaricilar, dinamikler, psikometri  denilen akimlarin
caligmalar1 olmaktadir. Bunlar iginde en etkilisi yeni Piaget’cilerin teorileridir.
Yeni Piaget’cilerin basinda Amerikan Robbie Case, ardindan Amerikali Robert
Siegler ve Psikolog Olivier Houdé ile Kurt Fischer gelmektedir (\Vaillé, 2005).
Yeni Piaget’ciler olarak bilinen bu uzmanlar zihinsel gelisimle ilgili arastirmalarda
yeni bilgilere ulasmis ve Piaget’in bazi goriislerinin giinlimiize uymadigini
saptamislardir.

Sorbon Universitesi Zihin Becerileri ve Zihinsel Gelisim Ekibi Yoneticisi
Profesor Olivier Houdé, Piaget’in zihinsel gelisim modeline, “Merdiven Gelisim
Modeli” demektedir. Ciinkii her basamak bir gelismeye karsilik gelmektedir. Olivier
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Houdé,’yeni arastirma ve teorilere gore ¢ocukta zihinsel gelisimin diiz bir ¢izgi
seklinde olmadigin1” agiklamaktadir. “Bir taraftan  bebeklikten itibaren c¢ok
karmagik olmayan mantik, matematik ve fizik bilgilerinin oldugunu, (Piaget bunlar
O0grenemez demisti) diger taraftan da c¢ocugun zihinsel gelisiminde zaman zaman
algilama sorunlari, beklenmeyen degisimler ve gerilemelerin oldugunu,”
belirtmektedir. Yani ¢ocukta zihinsel gelisim diiz bir ¢izgi seklinde ilerlememekte,
bazen degisimler ve gerilemeler de olmaktadir. Bu nedenle Houdé, Piaget’in
zihinsel gelisimi merdiven gibi agiklamasinin  artik  kabul edilmedigini
vurgulamaktadir(Houdé, 2004). Kisaca Piaget’in duyusal motor, islem Oncesi,
somut islemler ile soyut islemler agamasi olarak adlandirdigi ve her donemi belirli
yaslarla sinirlandirdig1 gelisim anlayisi artik kabul gérmemektedir.

Insan yasaminin ilk yillarinda  beyin yapist ve zihin fonksiyonlarinin
gelisimi ¢cok hizli olmaktadir. OCDE’ nin 2007 raporuna gore ¢cocuklarda ilk alt1 yil
beyin sistemi hizla gelismekte, alti yasinda beyin gelisiminin % 90’1
tamamlanmaktadir (OCDE, 2007). Yeni dogan bebegin beyninde ortalama 100
milyar noron vardir. Bu noronlar dogum 6ncesinden baglayarak hizla gelismekte,
birbirleriyle bag kurarak bebegin gérme, isitme, hareket etme, heyecan duyma gibi
islemlerini kontrol etmeye baslamaktadir. Noronlar disaridan gelen uyaricilarin
tekrar edilmesiyle harekete gecmekte ve gelismektedir. Uygun uyaricilarin
olmamasi noronlar arasinda bag kurulmamasma ve bazi noronlarin zamanla
korelmesine neden olmaktadir. Beyin ‘Kullanilan gelisir, kullanilmayan korelir.’
ilkesine gore calismaktadir (Giines,2013). Bu nedenle bebeklerin anne ve
babalariyla etkilesmesi, onlarin sesini duymasi, sdylediklerini dinlemesi, kokularini
almasi, gormesi, noronlar1 harekete gec¢irmekte ve beynin hizla gelismesini
saglamaktadir. Bu islemler bebegin dinleme, hatirlama, anlama,6grenme, diisiinme
gibi becerilerinin gelisimi acisindan ¢ok Onemli olmaktadir.

Diger taraftan ¢ocuklarda zihinsel gelisimle ilgili ¢ok sayida arastirma
yapilmaktadir. Bu aragtirmalar Piaget’in yaptig1 gibi ¢ocuklara jetonlar vererek
degil, laboratuvar ortaminda beyin gorlintileme teknikleri kullanilarak
gerceklestirilmektedir. Beyin goriintiilleme ¢alismalarina gore yeni dogan bebekte
yasamin ilk aylarinda yiliksek diizey ve yogunlukta beyin islemlerinin oldugu,
bunlarmn islevlerinin neredeyse yetiskinin beynine yakin oldugu ortaya ¢ikmustir.
Yeni dogan bebegin néron gelisimi ve zihinsel kapasitesi 0grenme agisindan ¢ok
onemli olmakta, yeni dogan bebek c¢evresindekileri kesfederek, uygun uyaricilardan
yararlanarak dil ve zihinsel becerilerini gelistirmektedir(Dehaene-Lambertz,
2004).Bebeklerin zihinsel gelisimleriyle ilgili Renée Baillargeon, Elisabeth Spelke,
Jacques Mehler gibi uzmanlarin  ¢alismalarinda  sasirtici  sonuglara
ulagilmistir(Magnan,2013). Bu gelismeler egitim alanin1 ve Ozellikle ilk okuma
yazma 6gretimini dogrudan etkilemektedir.

Bilim insanlar1 bir taraftan dil ve zihinsel gelisimle ilgili yeni arastirmalar
yapmakta bir taraftan da elde edilen bulgular1 egitim alanina aktarmaktadir. Boylece
yeni egitim teorileri, yaklasimlar1 ve yontemleri ortaya c¢ikmaktadir. Bu konuya
OECD’ de énem vermekte ve 1999°dan bu yana “Ogrenen Beyin, Beyni Anlama ve
Yeni Ogrenme Bilimine Dogru” projelerini desteklemektedir. Bu projelerde beynin
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nasil ¢alistigi, bilgiyi nasil isledigi, 6grenmenin nasil gergeklestigi, elde edilen
bulgularin egitim, 6gretim, okuma, yazma ve matematik 6grenmeye nasil katkida
bulunabilecegi, zihinsel becerilerin nasil gelistirilecegine iliskin 6nemli bulgulara
tanimiyor.” goriisiinden hareketle, egitimcilerle beyin bilimcileri ¢esitli toplantilarda
bir araya getirilerek elde edilen sonuglar paylasilmaktadir. Bu caligmalar egitim
alan1 ile okuma yazma Ogretiminde wuygulanan ¢ok sayida yaklasim, teori ve
yontemin degismesini getirmistir.

GUnumuz arastirmalar

Giliniimiiz arastirmalar1 ¢ocuklarin erken yaslarda bazi {ist diizey zihinsel
becerileri yapabildiklerini gostermektedir. Cesitli lilke ve tniversitelerde yapilan
arastirmalardan bazilar1 soyledir;

Harvard Universitesi profesorlerinden Elizabeth Spelke yonetiminde bir grup
arastirmaci tarafindan yapilan ¢alismalarda, 5 yasindaki ¢ocuklarin egitim almasalar
bile sayilar1 ve aritmetik kavramlar1 ¢cok iyi anladiklar1 ve soyutlama yaptiklar
ortaya ¢ikmuistir.

Psikolog, Jacques Mehler, 2 yasindaki ¢ocuklar iizerinde ¢alismis ve benzer
sonuclara ulasmistir. Mehler, ¢ocuklarin iki sira halinde ist iiste konulmus farkl
sayilardan olusturulmus seker kolonlarinin sayilarini bildiklerini kanitlamistir. Bu
arastirmalarda daha da ileri giderek, scker sayisi az ve yiiksek kolonlarla, seker
sayist ¢ok ancak  kiigiik kolonlar kullanilmig, ¢ocuklar bu durumda bile
sasirmamuslardir. Jacques Mehler ve  Rockefeller Universitesinden Tom Bever
tarafindan  defalarca tekrarlanan calismalar sonucunda cocuklarin dil
becerilerinden 6nce  say1 kavrammi o6grendikleri, bunun dogumdan itibaren
basgladigin1 2 yasina kadar sayilar1 kesfettikleri saptanmustir (Houdé,2011).

Ardindan 2 yas oncesi bebeklerin zihin becerilerinin gelisimi merak konusu
olmus ve incelenmeye almmustir. iki yas oncesi bebeklerin dil ve hareket
becerileri heniiz gelismediginden, zihin gelisimlerini incelemek ve 6lgmek oldukca
giic olmaktadir. Bu durumda zihin gelisimini 6lgmek igin en iyi yontemin g6z
hareketlerinden yaralanma olacagi diisiiniilmiis ve bilgisayarlar araciligiyla
bebeklerin goz hareketleri kaydedilerek  zihin gelisimleri Olgiilmiistiir. Yale
Universitesinden =~ Karen Wynn tarafindan gerceklestirilen bu  arastirmada
bebeklerin 4 ayliktan itibaren hi¢ zorlanmadan 1+1= 2 ettigi ve 2-1= 1 oldugunu,
yani toplama ve ¢ikarma yapabildigi belirlenmistir.Boylece dil becerilerinden 6nce
zihin becerilerinin gelismeye basladigi, bir kez daha kanitlanmistir.Bu arastirmalar
bebeklerin 1.aydan itibaren diisinme ve soyutlama yapabildiklerini, matematik
becerilerinin oldugunu ve kii¢iik birer matematik¢i olduklarin1 gostermektedir.Bu
sonucglar  Carnegie-Mellon Universitesinden Robert Siegler tarafindan yapilan
arastirmalarla da kanitlanmigtir (Houdé,2011). Oysa J. Piaget ¢ocuklarin 7 yasindan
once say1 kavramini 6grenemediklerini ve soyutlama yapamadiklarini belirtmisti.

Bir baska arastirmada ise Elisabeth Spelke, 6. aydan itibaren bebeklerin bir
objeyi digerinden rahatlikla ayirdiklarini, hatta iki insanin farkliliklarimi  bile
kolayca belirlediklerini saptamustir. Paris-V Universitesinden Psikolog Roger
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Lécuyer ise bebeklerin gozleriyle cevrelerini kesfederek bilgileri kesfettiklerini,
bunlarin “bebek astronot” olduklarin1 vurgulamaktadir. Rutgers Universitesinden
psikolog Alan Leslie’ de bebeklerin bazi psikolojik bilgilere sahip olarak
dogduklarini agiklamistir (Houdé¢,2004,Vaillé, 2005). Zihin gelisimiyle ilgili bu
bulgulara dayanarak uzmanlar,”Bebekler kii¢clik bilginlerdir.” demekte ve erken
yaslardan itibaren zihinsel becerileri gelistirecek bir egitimin verilmesi gerektigini
vurgulamaktadirlar. Elizabeth Spelke ise gilinlimiiz ¢ocuklar1 i¢in eski egitim
yOntemlerinin gecerli olmadigini, yeni yontemlerin gelistirilmesi ve kullanilmasi
gerektigini belirtmektedir (Recherche, 2005).

Cocuklarda zihinsel gelisimin erken yaslarda yiliksek olmasi,okuma yazma
Ogretim yasini ve siirecini etkilemektedir. Cocuklarin 2-3 yasindan itibaren egitici
oyunlara, yayinlara, televizyon izlemeye,internet ve bilgisayar kullanmaya
basladiklarini,bu araglarla cesitli bilgileri ve mesajlar1 ¢ok rahat 6grendiklerini
hepimiz biliyoruz. Bu konuda Cenevre Universitesi Profesorlerinden André
Giordan, c¢ocugun her seyi O6grendigi bu yaslardan yararlanilmasi gerektigini,
belirmektedir. Bazilar1” Cocuklarin iizerine boylesine gitmeye, okuma yazma
O0grenmek i¢in acele etmeye gerek yok.” diye diisiinmektedir. Oysa Giordan, bu
yaslarda cocugun oyun oynayarak okuma yazma Ogrenebilecegini, okumayi
oyunun bir parcas1 olarak zevkle yapabilecegini aciklamaktadir. Okuma-yazma
o0grenmek i¢in 6-7 yasin ¢ok ge¢ oldugunu, zihin gelisiminin 6nemli bir boliimiiniin
6-7 yasma kadar tamamlandigini sdyleyen Giordan, hazir bulunusluk ya da
olgunlagma anlayisinin artik eskidigini, egitim teori ve kavramlarinin yenilenmesi
gerektigini vurgulamaktadir (Giordan,2003).

Gunidmizde okuma yazma Ogretimi artik yas ve olgunluk sorunu olmaktan
¢ikmustir. Okuma yazma 6grenme zihinsel bir siiregtir.Bu surecte beynimizde bir
dizi islem gergeklestirilmektedir. Dehaene’ye gore sol beyinde bulunan ve okuma
noronlar1 ad1 verilen noronlar 6nce kelimenin harflerini incelemekte, harfleri tek
tek seslere cevirmekte, sesleri birlestirerek hece ve kelime yapmaktadir. Ardindan
kelime zihinsel dille (ic sesiyle) seslendirilerek taninmakta ve anlami
bulunmaktadir. Dehaene’ye gore, beynimiz kelimeyi biitlin olarak
tanimamaktadir. Okuma noronlar1 kelimenin harflerini tek tek incelemekte ve
harfleri birlestirerek tanimaktadir(Dehaene, 2007).Buna gore okumayir 0grenmek
icin harfleri tek tek tamima, harflerle sesi iliskilendirme, sesleri birlestirme,
kelimeleri tanima ve climle haline getirme gibi beceriler gerekli olmaktadir. Bu
becerilerin hepsi ¢ocuklarda 6 yas 6ncesinde gelismektedir.

Diger taraftan c¢ok sayida arastirma, okuma yazma ogretmek i¢in ¢ocugun
en uygun oldugu doénemin 4-5 yaslari aras1 oldugunu gostermektedir.Cocuklarin bu
yaglarda okuma-yazma Ogrenebilecegi Belgika ve Isvigre anaokullarinda
denenmistir. Kuzey Avrupa iilkelerinden Izlanda, Danimarka, Norveg ve Isveg’te
cocuklar televizyon karsisinda 3-4 yasinda okuma yazma Ogrenmektedirler. Bu
cocuklar okuma-yazmayi , tipki  konusmayi, yiirimeyi 6grendikleri gibi dogal
ortamda O0grenmektedirler. Cocugun c¢evresine (evde okulda) egitici ogeler (afisler,
gazeteler, kartlar, sayilar rakamlar, harfler vb.) yerlestirilmektedir. Bdylece cocuklar
erken yaglarda olaylari, bilgileri, kisileri tanimaya baslamaktadirlar.
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Bu sonuglar, ¢ocuklarda zihinsel gelisimin bilinenin aksine ¢ok erken
yaslarda basladigini, dil becerilerinden once zihin becerilerinin gelistigini, ayrica
dinleme, konusma, okuma, yazma ve gorsel okuma gibi egitim caligmalarina daha
erken yaglarda  bagslanabilecegini, erken yaslarda verilen egitimin cocugun
gelisiminde  belirleyici oldugunu, ayrica c¢ocuk egitiminde yeni yOntem ve
tekniklerin gelistirmesinin de bir zorunluluk oldugunu, gostermektedir.

Dil gelisimi arastirmalari

Gunudmizde ¢ocuklarin dil gelisimi konusundaki arastirmalarda da 6nemli
bulgular elde edilmektedir. Ik okuma-yazma &gretimini etkileyen bazi
arastirmalar soyledir:

Yeni dogan bebeklerin sesleri tanima, duyarli olma, dildeki sesleri ve dili
ayirt etme durumuna iligkin bazi arastirmalar yapilmistir. Bebeklerin dildeki sesleri
ayirmast ile ilgili ilk arastirma Brown Universitesinden Peter Eimas ile arkadaslari
Siqueland, Jusczyk, ve Vigorito tarafindan 1971 yilinda yapilmistir.Bu arastirmada
bebeklerin dogduktan 1 - 4 ay icinde / ba / ve / pa/ gibi sesleri ve birbirine yakin
heceleri rahatlikla ayirdiklar1 belirlenmistir.

Bazi aragtirmalarda ise yeni doganlarin ilk giinden itibaren ¢esitli dilleri
birbirinden ayirt ettikleri saptanmistir. Ornegin Mehler ve arkadaslarmin 1988
yilinda yaptiklar1 arastirma yeni doganlarin ilk giinden itibaren Fransizca’yi
Rus¢a’ dan, Ingilizce’yi de Italyanca’dan ayirabildiklerini gOstermektedir
(Ramus,2006). Benzer bir aragtirma Moon, Cooper ve Fifer tarafindan 1993 yilinda
yapilmis ve yeni doganlarin Ingilizce’yi Ispanyolca’dan ayirdiklari bulunmustur.
Yine Nazzi, Bertoncini ve Mehler’in  1998’deki arastirmalarina gore yeni
doganlarm Ingilizce’yi Japonca’dan ayirdiklari, Ramus, Hauser, Miller, Morris ve
Mehler’in 2000 yilindaki arastirmalarina goére Hollandaca’yr Japonca’dan
ayirabildikleri belirlenmistir. Bu dillerin bazilar1 ses yoniiyle birbirine yakin
bazilart da  ¢ok wuzak olmasina ragmen yeni doganlar bunlar1 rahatlikla
ayirabilmektedir (Ramus, 2006).

Dil aragtirmalarina gore yeni dogan bebeklerin ‘ses uzmani’ olduklari, ¢esitli
dillerdeki ortalama 600 sessiz ,200 sesli harfi, 800 heceyi ve zit seslerin hepsini
ayirt etme becerisine sahip olduklar belirlenmistir (Livet,2010). Kisaca yeni dogan
bir bebek anne karninda sozlerin 6zelliklerini, ritmini, tonunu ve dil yapisini
ogrenmekte, dildeki sesleri, cogu kelimeleri, anne ve babalarini adlarin1 bilerek
dogmaktadir. Yeni dogan bebeklerin bu becerileri,dogduktan sonra dili 6grenmeye
ve yetigkinlerle iletisim kurmaya katki saglamaktadir.Bebekler 4-5 aya dogru kendi
adlarin1  6grenmekte ve cesitli sesleri ¢ikarmaya baglamaktadir (Giines, 2007,
Loevenbruck, 2010).

Bir bagka aragtirmada, ¢cocugun ilk yillarinda 6grendigi dilin niteligi ve
niceliginin ileri yasaminda etkisi arastirilmistir.Bu arastirma Betty Hart ve Todd
R.Risley tarafindan gerceklestirilmistir. Arastirmada, ¢ocugun erken yaslarda 1yi
diizeyde dil 6grenmesinin, ilk okuma - yazma Ogretimini ve okul basarisini
dogrudan etkiledigi ortaya g¢ikmustir. Okuma-yazma Ogrenmede sorun yasayan
cocuklarin, oOnceden 1iyi bir dil egitimi alamadiklar1 sonucuna ulagilmistir.
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Aragtirmacilar, ailenin egitim diizeyi ile ¢ocugun duydugu kelimelerin sayisi
arasindaki iligkiyi de arastirmiglardir.Bu  konuda ilging bulgular elde etmislerdir.
Betty Hart ve Todd R.Risley okul dncesi donemde, ¢ocuklarin duyduklar

kelimelerin, ailelerin egitim diizeyine gore farklilasma durumunu saptamak
amaciyla , ii¢ -yedi yas arasi ii¢ farkli 6grenim (yiiksek,orta ve diisiik ) diizeyindeki
ailelerin ¢ocuklarmi, iki buguk yil boyunca goézlemis ve cocuklarin duyduklari
kelimeleri kaydetmislerdir. Bir yil boyunca ¢ocuklarin duyduklar1 kelime sayilari
ile ilgili rakamlar :

Ogrenim diizeyi yiiksek ailelerde :11,2 milyon kelime,

Ogrenim diizeyi orta olan ailelerde: 6,5 milyon kelime,

Ogrenim diizeyi diisiik ailelerde : 3,2 milyon kelime,
olarak belirlenmistir.( Hart ve Risley, 2003).Bu sonuglari dort yila
genellestirdigimizde, 68renim diizeyi yiiksek ailelerde ¢ocuklar dort yi1l boyunca
45 milyon kelime, 6grenim diizeyi orta olan ailelerdeki ¢ocuklar 26 milyon kelime,
Ogrenim diizeyi diisiik ailelerdeki ¢ocuklar ise 13 milyondan daha az kelime
duymaktadirlar. Ogrenim diizeyi yiiksek ve diisiik ailelerde yasayan ¢ocuklarin
duyduklar1 kelimeler arasindaki  farki ise 32 milyon olmaktadir.Bu durum
cocuklarin ilk okuma-yazma Ogrenmedeki basarisinda belirleyici olmakta,cok
kelime duyan ve anlamimi bilen c¢ocuklar daha kolay okuma yazma
ogrenmektedirler. Arastirmacilar, 6grenim diizeyi diisiik ailelerin ¢ocuklar1 igin
okul oncesi egitimde ek ¢alismalar yapilarak,dil gelisim farkliliginin giderilmesini,
onermektedirler. Bu durum Kuzey Avrupa Ulkelerinde okul oncesi egitim
calismalarinda uygulanmakta ve aradaki fark giderilmeye caligilmaktadir.

YOntem arastirmalari

Diinyamizda okuma yazma 6gretim yontemi konusunda uzun yillar climle
yontemi tlizerinde durulmus ve yararli oldugu savunulmustu. Ancak 1970’li
yillardan sonra farkli yontemler incelenmeye baslanmistir.Bu konuda son yillarda
en kapsamli arastirma ABD’de yapilmustir. Okullarda kullanilan farkli okuma-
yazma Ogretim yontemlerinin etkilerinin incelenmesi konusunda 100.000 den fazla
arastirma ve 38 deneysel calisma yapilmistir. Bu c¢alismalar sonunda “sesle
baslayan ve sistemli ses egitimi” veren okuma yazma 6gretim yontemlerinin st
diizeyde iyi sonug¢ verdigi ortaya ¢ikmistir. Bunun iizerine 2002’den itibaren “ses
birlestirme  (phono-synthétique) yontemi” ilkokuma yazma Ggretiminde
kullanilmaya baglanmistir.Bu yontemin bagart  durumu 2006 yilinda
degerlendirilmis ve  ulasilan okuma basar1 diizeyinin, son 40 yildan bu yana
ulagilan diizeyin istiine ¢iktig1 goriilmistiir (Giines,2007).

Ingiltere ve Fransa’da benzer calismalar yapilmistir. Her iki iilkede de
cocuklarin okuma becerilerinin diisiik olmasinin altinda yatan en 6nemli neden
olarak ilk okuma yazma Ogretiminde kullanilan ydntem gosterilmistir (
Giines,2007).Bunun (zerine ilk okuma yazma Ogretim yontemi olarak ses
birlestirme(phonic synthetic)  yonteminin uygulanmasi kabul edilmistir. Ses
birlestirme yontemi Iskogya’da denenmis, cocuklarin okuma ve yazma
becerilerinin yasitlarina gore ortalama 3.5 yil ileri diizeye ulastigi  bulunmustur.
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Benzer calismalar Avustralya’da da yapilmis ve 2005 yilinda hazirlan Okuma
Egitimi Raporu’nda: “Avustralya’da sese dayali yOntemlerin iyi sonuglar verdigi,
okuma- yazma 6grenmeyi kolaylastirdigi ve anlamay1 gelistirdigi”,dile getirilmistir.
Almanya ise yillardir ses-harf birlestirme yontemi ile okuma-yazma &gretildigini
ve bundan olumlu sonuglar alindigin1 agiklamaktadir. Finlandiya’da okuma yazma
ogretiminde lilke genelinde ses birlestirme-hece yontemi kullanilmaktadir. Yine
Isvigre ‘de ¢ocuklar alti yasinda okula baslamakta ve okuma yazma &gretim
yontemi olarak ses birlestirme- hece yontemi kullanilmaktadir.

Goriildigii gibi, okuma yazma Ogretimi arastirmalarinda ses birlestirme
yontemleri 6n plana ¢ikmis ve cogu iilkede tek yontem olarak uygulamaya
konulmustur. Ulkemizde de 2005 yilinda uygulamaya konulan yeni Turkge
Ogretim Programinda Ses Temelli Cimle Yontemi ile okuma yazma 6gretimine
baslanmis boylece 1948 yilindan bu yana kullanilan ciimle ydnteminden
vazgecilmistir.

Glinliimiizde yaklagik 150 iilkede cocuklara ses birlestirme yOntemleriyle
okuma yazma 6gretilmektedir.Bu yontemin ¢ocuklarda beyin gelisimine ve zihinsel
becerilere etkisi laboratuvar ortaminda beyin goriintiileme tekniklerinin yardimiyla
aragtirnlmistir. Bu  arastirmalarda okuma yazma o6grenme sirasinda  beyindeki
islemler tek tek incelenmis, climle ve ses birlestirme yontemlerinin hangisinin
daha etkili oldugu arastirilmistir. Bu konuda Profesor Steve Masson, beyin
goruntileme analizleri sonuglarmi soyle agiklamaktadir; “Okuma sirasinda
beynimiz sol yarim kiirede baglantilar kurmakta ve bu baglantilar okuma 6gretim
yontemine gore degismektedir. Clmle yonteminde Ogrenciye kelimeler biitiin
olarak tanitilmakta ve dgretilmektedir. Oysa ses birlestirme yonteminde kelimeleri
Ogretmek i¢in 6nce Ses ve harflerden baglanmakta, bunlar birlestirilerek hece ve
kelimelere ulasilmaktadir. Beyin arastirmalar1 okuma yoluyla beyinde ndéronlar
arasinda bag kurmak i¢in  ses birlestirme yOnteminin c¢ok etkili oldugunu
gOstermektedir. Ciimle yontemi ses birlestirme yontemi kadar beynin gesitli
bolgelerini harekete gecirememektedir” (Masson, 2013). Arastirma sonuglarini bu
sekilde Ozetleyen Steve Masson,ciimle yonteminin beyin gelisimine fazla katki
saglamadigin1 vurgulamaktadir.

Benzer sonuglar baska arastirmalarda da dile getirilmektedir. Milne’ye gore
okuma sirasinda gézle alinan bilgiler beyinde iki diizeyde islenmektedir. Bunlar
st ve alt diizey islemler olmaktadir. Ust diizey islemlerde beynimiz kelimeyi
inceleyerek ayrintili olarak tanimaktadir. Bu sirecte dnce kelimenin harfleri tek tek
incelenmekte, harfler birlestirilerek heceler ve kelimeler yapilmakta ve kelimenin
anlamina ulasilmaktadir. Aymi islem ilk kez Kkarsilasan kelimelerde de
uygulanmaktadir. Kelimeyi tahmin etme yerine harflerini inceleyerek tanimaktadir.
Beynin bu yapis1 yani iist diizey islemleri ses birlestirme yontemiyle ortiismektedir.
Beyin alt diizey islemlerde ise kelimeyi bitln olarak sekil yoniiyle tanimaktadir.
Tanima beynimizin en ilkel ve temel islevidir.Alt diizey islemde, kelimenin harfleri
tek tek incelenmez, aralarinda iliski kurulmaz, harf ve heceler birlestirilerek
kelime okunmaz, kelime biitin olarak sekil gibi taninmaktadir. Alt diizey islemler
iist diizey islemlere gore daha hizhidir, ¢linkii az sayida ndronla az islem
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yapilmaktadir. Ses birlestirme yontemleri beynimizin iist diizey islemlerini ciimle
yontemi ise alt diizey islemlerini gelistirmektedir. Okuma yazma 6gretiminde erken
yaslardan itibaren beynimizin iist diizey islemlerini gelistirmeye agirlik verilmel,
tist diizey iglemlerle ¢ok sayida kelime ogretilerek anlama becerileri gelistirilmelidir
(Milne, 2010). Goriildiigii gibi ses birlestirme yontemi okuma yazma G6gretim
strecinde harfleri tanima, inceleme, iliskilendirme, birlestirme gibi ¢ok sayida
islemle 6grencinin zihinsel becerilerinin gelisimine dogrudan katki saglamaktadir.
Okuma yazma 6gretiminin erken yaslarda gerceklestirilmesi ise 6grencinin beyninin
ist diizey islemlerinin erkenden gelistirilmesi demektir.

Okula baslama yas1
Diinyamizda zorunlu egitime baslama yas1 iilkelere gore farklilik
tasimaktadir. UNESCO’nun 2011 yili istatistiklerine gore;
e 44 iilkede 7 yas,
e 113 iilkede 6 yas,
e 38iilkede 6 yastan Once,
- 33 iilkede 5 yas,
- 4iilkede 4 yas,
- 1 iilkede 3 yas olmak tizere 151 iilkede yaklasik 150 milyon g¢ocuk
6 ve daha kiiciik yaslarda okula baslamaktadir.
Okula baslama yasi;

 Bulgaristan, Finlandiya ve Isveg'te 7 yas,

* Belgika, Danimarka, Almanya, irlanda, Fransa, italya, Avusturya, Romanya,
Portekiz, Polonya, ABD, Avustralya, Kore, Japonya'da 6 yas,

* Macaristan, Hollanda ve Malta'da 5 yas,

« Ingiltere'de ise 4-5 yasinda ¢ocuklar zorunlu egitime baslamaktadir.

Cogu tlilkede okula baslama yas1 ayni zamanda okuma yazma yagi olmaktadir.
Bazi Avrupa iilkelerinde 6rnegin Izlanda,Danimarka, Norveg ve Isve¢’te gocuklar
ana okulunda okuma yazma 6grenmektedir.

Ulkemizde durum

Ulkemizde Cumhuriyetle birlikte 1928 yilinda yeni Tiirk harfleri kabul
edilmis, Atatlirk’iin 6nderliginde harf yontemi ve bitisik egik yazi ile okuma yazma
seferberligi baslatilmistir. Cocuklar igin Ilk Mektep Programlari hazirlanmistir. O
yillarda ¢ogu iilkede climle yontemi yaygin kullanilmasina ragmen Atatiirk, yeni
Turk harflerinin herkese 6gretilmesini istemis, ¢ocuk gen¢ ve yetiskinlere okuma
yazma Ogretimi harf yontemi ve bitisik egik yaz1 ile yiiritilmistir. Atatlrk
doneminde gelistirilen 1930 ve 1936 ilk Mektep Programlarinda ciimle yontemine
yer verilmemistir. Atatlirk donemi sonrasinda uygulamaya konulan 1948 Ilkokul
Mdlfredat Programi ile birlikte okuma yazma Ogretiminde cumle yontemi
kullanilmaya baslanmis ve bu yontem 2004 yilina kadar uygulanmistir. 2004
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[Ikogretim (1-5.S1miflar)Tiirkge Dersi Ogretim Programinda ise Ses Temelli Ciimle
Yontemine gegilmistir.

Ulkemizde 2004 yilindan bu yana  Ses Temelli Ciimle Yontemi
kullanilmaktadir. Ses Temelli Ciimle Yontemi, Ulkemiz kosullarina, Tiirk¢enin dil
yapisina, Tiirkge Ogretim Programi’nda ele alinan egitim yaklasim ve modellerine,
ilk okuma-yazma 6gretimiyle ilgili giiniimiiz teori, yaklasim ve aragtirmalar1 temel
alinarak gelistirilmis 6zgiin bir yontemdir. Ses Temelli Clmle Ydntemi’nde ilk
okuma-yazma Ogretimine seslerle baslanmakta, sesler birlestirilerek heceler,
kelimeler ve ciimleler olusturulmaktadir. Ogretim sirecinde ilerleme, kiglk
Ogelerden buyuk 6gelere dogru gitmekte, Ogrenilen her 6ge (ses, hece ve kelime)
bir sonraki 0genin alt yapisin1 olusturmaktadir. Boylece 6grencilerin 6grendiklerini
biitlinlestirmeleri kolay olmaktadir. Ayrica 6grencilerin climle kurma ve metin
olusturma becerilerinin gelisimine katki saglanmaktadir.Bu durum yapilandirici
yaklagimin bir geregi olmakta ve bitisik egik yazi ile desteklenmektedir. Bitisik
egik yazinin siirekli baglantilarla yazilmasi1 6grencinin bilgileri biitiinlestirmesini
kolaylastirmaktadir (Giines, 2007).

Ulkemizde yillardir Milli Egitim Bakanhg Ilkdgretim Kurumlari
Yonetmeligi’ne gore 31 Aralik’ta 72 ayini dolduran ¢ocuklarin ilkogretime kaydi
yapilmakta ve birinci smifta okuma yazma Ogretilmektedir. Gegtigimiz yil
kamuoyunda “4+4+4 Egitim Sistemi” olarak bilinen yasal diizenleme ve Ilkdgretim
Kurumlart Yoénetmeligi’ndeki 21 Temmuz 2012 tarihli degisiklikle Eylil ayi
sonunda yas1 60-66 ay arasindaki ¢ocuklar ilkokula kaydedilmeye baglanmustir.
Bunlardan 66 ay1 doldurmus ¢ocuklar dogrudan, 60 aylik cocuklar ise velinin yazili
istegi ile kaydedilmistir. Boylece 60- 66 ay arasi ¢ok sayida ¢ocugun ilk okula kaydi
yapilmistir. Bu sire¢te kamuoyunda yogun tartismalar yapilmis ve gesitli raporlar
yayinlanmistir. Bu yayinlarda 60 aymi bitirmis bir ¢ocugun 40 dakika ders
dinleyemeyecegi, zihnen uygun olmadigi, duyussal ve biligsel gelisim olarak
geriden geldigi, islem yeteneginin az oldugu, yeterince olgunlagsmadigi, cocugun
kiiciik motor gelisimi( parmak kullanimi) tam gelismedigi i¢in kalem tutamadigi,
yazma ve 6dev yapma sorunu yasadigi, basarisiz oldugu, bunun yetersizlik ve
Ozgiiven sorununa neden olacagi gibi ¢esitli elestiriler yapilmistir.  Egitim
alanindaki giiniimiiz gelismelerini izlemeden yapilan bu elestiriler hem bilimsel
calismalar1 hem de uygulamalar1 olumsuz etkilemektedir. Aileleri ise ¢ocuklarinin
gelecegi hakkinda yanlis kararlar almaya yonlendirmektedir.

Bu yayin ve elestirilerde zihinsel gelisimle ilgili eski teorilerle aragtirmalara
yer verilmekte, eski bilgiler kullanilmaktadir. Bunlarin ¢gogu Piaget’in 70 yil 6nce
cocuklara jetonlar vererek yaptigi zihinsel gelisim teorisine dayanmakta — ve
olgunlasma {izerinde 1srar edilmektedir. Ayrica c¢ocuklarin okuma yazma
ogrenemeyecegi iddialari, Ulkemizde yaklasik 60 yil uygulanan, beynimizin sadece
alt diizey islemlerini gelistiren ve ezberleme alisgkanligi olusturan ciimle yontemi
dikkate almarak yapilmaktadir. Oysa gilinlimiiz beyin arastirmalari ¢ocuklarda
zihinsel gelisimin bilinenin aksine ¢ok erken yaslarda basladigini, dil becerilerinden
once zihin becerilerinin gelistigini, bu nedenle dinleme, konusma, okuma, yazma ve
gorsel okuma ogretimine erken Yyaslarda baslanabilecegini, 4-5 yasin okuma yazma
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Ogretimine uygun oldugunu, erken yaglarda verilen bu egitimin ¢ocugun gelisimi ve
geleceginde belirleyici oldugunu gostermektedir. Bu arastirmalar okuma yazma
Ogretiminde beyin yapisi ve isleyisine uygun olan ses birlestirme yontemleriyle
yapilmaktadir. Ulkemizde de beyin arastirmalari ve yapilandiric1 yaklasim temel
alinarak hazirlanan 2004 {lkogretim  (1-5.Smuflar)Tiirkge Dersi  Ogretim
Programinda Ses Temelli Cimle YoOntemiyle okuma yazma Ogretimi
ongorulmektedir. Ses birlestirme tekniklerinin kullanildigi Ses Temelli Ciimle
Yontemiyle ¢ocuklarin beyinlerinde st diizey islemlerinin  gelistirilmesi
amaglanmistir. Ayrica ¢ocuklara kiigik yaslarda okuma yazma ogretilerek dil ve
zihinsel becerilerini erken yaslarda gelistirmeye agirlik verilmistir.

Sonug olarak tlkemizde 60 aylik c¢ocuklarin okula alinmasi, beyin
arastirmalar1 ve yapilandirici yaklagimla hazirlanan yeni programlarin uygulanmasi,
okuma yazma 6gretiminde Ses Temelli Cimle Yonteminin kullanilmasi, diisiinen,
anlayan, elestiren, sorgulayan, sorun ¢ézen ve bilgi lireten 6grencilerin yetistirilmesi
icin Onemli bir adim olmaktadir. Bu uygulamalarla daha akilli nesiller
yetigtirilmekte, hem &grencilerimizin hem de Ulkemizin gelecegine yon
verilmektedir.
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