


5.3 Kentsel Donusum ve Rekreasyon

Kentler, fiziksel, cevresel, demografik, sosyal, ekonomik veya siyasal etkilere
maruz kalan ve siirekli deg|§|m ve donusum yasayan olgulardir. Kentlerin ayni
zamanda kendileri de bir ok degisim ve donusime neden olmaktadir. Kentsel
dondsum bu anlamda karsilikli etkilesim icerisinde surekli gerceklesmektedir.

Kentsel dontsum yeri kentsel alanlarin planlanmasindan ve yeni
olusumlarindan cok var olan kentsel alanlarin planlanmasi ile ilgilidir.

Kentsel dontsim kapsamli ve entegre bir szon ve eylem olarak bir alanin
ekonomik, fiziksel, toplumsal ve cevresel kosullarinin surekli iyilestirilmesini
saglamaya Fall§makt|r Kentsel donusum yitirilen bir ekonomik etkinligin
Kenlden gelistirilmesi ve canlandirilmasi islemeyen bir toplumsa islevin isler

ale getirilmesi, toplumsal dislama olan alanlarda toplumsal butlnlesmenin
saglanmasi evresel kalitenin veya ekolojik dengenin kayboldugu alanlarda bu
dengenin tekrar saglanmasi anlamini da tasimaktadir. (Akar, 2006)



Akar’a (2006) gore; kentsel donltsimin bes temel amaci bulunmaktadir.

1. Kentin fiziksel kosullari ile toplumsal problemleri arasinda dogrudan bir iliski
bulunur.

2. Kent dokusunu olusturan bir cok 6genin fiziksel olarak strekli degisim ihtiyacina
cevap verir.

3. Kentsel refah ve yasam kalitesini artirici basarili bir ekonomik kalkinma
yaklasimini ortaya koyar.

4. Kentsel alanlarin en etkin bir bicimde kullanimina ve gereksiz kentsel yayilmadan
kacinmaya yonelik stratejileri ortaya koyar.

5. Toplumsal kosullar ve politik gliclerin Grinl olarak kentsel politikalarin
sekillendirilme ihtiyacini karsilanmasi amaclanir.



Tarkiye'de yasanan kentsel donisum sureci Cumhuriyetin kurulusu ile
baslamistir. Once Istanbul ve Izmir arkasindan Ankara ile baslayan buyuk kentlere
yonelim demiryollari ve karayollarinin yayilmasi hiz kazanmistir. Bu durum, kdylerin
tarim boélgelerinin kentlere baglanmasini kolaylastiriimis kentlere go¢ baslamis ve
kentler gecekondulasma ile tanismistir. KIT lerin Anadolu’ya yénelmesi Anadolu
kent ve ilce merkezlerinde hareketlenmenin ve ntfusun yogunlasmasinda énemli
rol oynamistir. Ayrica basta turizm olmak tzere rekreasyonel imkanlarin
vayinlasmasi ozellikle kiyi bolgelerinde sonrasinda ise i¢c bolgelerde ekonomisini
gelistirme imkani bulan kentlerin degisim yasama slrecine irmelerine neden
olmustur. (Kargan, 2006)

Boylece, yaklasik yuz yillik bir tarihsel stirecte kentsel donisimun yayilmasi ve
kentlerin yeni kimlik kazanmasi ekonomik, sosyal kilttrel faktérlerle beraber,
rekreasyonel imkanlarin yayginlasmasiyla ortaya ¢cikmis bulunmaktadir.



Turkiye kentsel dontsumde 6ncelikli olarak mekansal dontsimu tercih etmistir.
GlUnumuzde nufusun 70’i kentlerde 30’u kirsal alanlarda yasamaktadir. Kirsal
alanlarin kentsel alanlarda déntsimu ve kirsaldan kentsele yonelimi devam ettigi
bir surec ise halen devam etmektedir.

Kentlerde gocle olusan gecekondulasma gecirdigi donisumler sonucu kentsel
mekanlar gérinumunde kavusmakta, sakinlerinin kentsel donisimau ise ayni
surecte gerceklesmektedir. Tabii bu durum yeni gecekondularin olusmasi ve varos
kaltirinin devam etmesini engelleyen bir durum degildir. Bu dongu ise Turkiye'nin
kalkinmis Ulke kentleri standartlarini ulasmasina kadar da devam edecektir.

Mekansal dontsim ve bireysel kentlesme dontusimu birbirini tamamlayan iki
olgudur. Pahali olan mekansal dontsim ile uzun bir sureci gerektiren genellikle
Ucuncu nesilde ortaya cikan bireysel dontustimun bitinlesme sireci kentlilesme
icin bir alt yapi sorunsali olarak kabul edilebilir.



Kentsel donlsim olgusunu besleyen ve kentsel donusim planlamalarinda 6nemle
verini alan almasi gereken bireylerin bos zaman kullanim ihtiyaclarinin artmasidir.
Kentsel dontsim toplumlarin rekreasyonel ihtiyaclarini g6z dntinde bulundurmak
durumundadir. Bireyin bos zaman davranislarini kent ortaminin olusturdugu sosyal
ve fiziki evre yakindan etkilemekle ve zenginlestirmektedir. Bos zaman 6ncelikle
sanayilesme kentlesmenin ortaya cikardigi bir degerdir

Egitim dlzeyi ve mesleki stattst ylkselen ekonomik durumu iyilesen kentli
bireyler icin daha cok ihtiyac olarak gorulmektedir. Bu ihtiyacin siddetli de giderek
artmaktadir. Bos zaman davranislarinin sergilenmesinde veya rekreasyonel yasam
Uzerinde tarihsel slirec icerisinde olusmus bir “kent kimliginin” ve “kent
kGltGrinun” etkin oldugunu soyleyebiliriz.(Tathdil, 1994) Tirkiye'de son yillarda
hizli yasandigi soylenebilen kentsel donidsum planlamalari icerisinde kentli insan
icin her gecen gin onemini artiran ““bos zaman olgusu yer” edinmeye baslamistir



Kentli birey icin bir zorunlu ihtiyac¢ haline donusen ve 6zellikle bir kent hastalig
olan ve stres ve hareketsizligi yenecek rekreasyonel etkinliklere katilma istegi
cagdas kent planlamacilarini harekete gecirmektedir.

Birey toplumun kentlilesme strecinde 6ncelik egitim ve kiltir dizeyinin
yikselmesi olarak degerlendirilmektedir. Istanbul varoslarindan Kustepe
Mahallesi’nde, Istanbul Bilgi Universitesi tarafindan baslatilan ekonomik ve sosyo-
kulturel projelerin kentlilesme acisindan cok olumlu sonuclari ortaya cikmistir. Bu
calismalarda bos zaman ugraslari olarak muzik sanatla ugrasma, spor, bilgisayar,
Ingilizce vb. Etkinliklere buyuk katilimlar saglanmis gerek mahallede gerekse
Universite veya belediye tesislerinde bu calismalarla kentlilesme kentsel yasamla
entegrasyon saglamada basari elde edilmistir. (Kargan, 2006)
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