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VOLEYBOL DERS İÇERİĞİ 

 

1. Voleybolda Bireysel Taktik 

2. Voleybolda Hücum Dublajları 

3. Voleybolda Savunma Dublajları 

4. Voleybolda Oyun Sistemleri 

5. Diziliş Aldatmaları 

6. Voleybol Semineri 

7. Uluslararası Voleybol Federasyonu 

8. Voleybol Oyun Kuralları (Genel ve Detaylı) 

9. Voleybolda Oyun Kuralları 

10. Voleybolda Oyun Kuralları II 

11. Taktik  

12. Pasör Kaçırma 

13. Voleybolda Oyun Sistemleri 

14. Uluslararası Voleybol Federasyonu Yapısı 

15. Servis Karşılama Modelleri 

Dersin Amacı 

Bu derste, Voleybol sporunun temel teknik ve taktik uygulamaları ile tanımı, tarihi 
gelişimi ve kurallarının, bir başkasına nasıl öğretileceğinin bilinmesi ile okul ve yerel 
kulüplerde takım oluşturma ve yönetme bilgi ve becerilerinin kazandırılması 
amaçlanmaktadır. Dersin kapsamı içerisinde, temel voleybol teknik ve taktik 
uygulamalarının öğretimi, spor öğretiminde uygulanan öğretim yöntemleri ve 
uygulamaları dikkate alınarak incelenecek ve uygulanacaktır. 
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