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Din değiştirme bir dinden başka bir dine dönmek demektir. Bireyin bir dine olan inanç ve bağlılığının başka bir dine geçiş yapması anlamına gelmektedir. İslam geleneğinde başka bir dinden İslam Dini’ne girme ihtida ve İslam Dini’ni terk ederek, bir başka dine geçiş yapma olayı için de irtidat kavramları kullanılır. 
Son yıllarda dünyanın en kötü koşullarına sahip Filipinler ceza evindeki mahkûmların Hristiyanlıktan İslam dine geçmesi, Suriyeli mültecilerin Avrupa ve Amerika da İslam dininden Hristiyanlığa geçmesi ile din psikolojisi alanındaki din değiştirmeye ilişkin çalışmalar artmıştır. 
DİNİ DEĞİŞİMİN GÜDÜLERİ
· Zihinsel Güdüler
· Duygusal Güdüler
· Sosyo-Kültürel Güdüler
· Ekonomik Mahrumiyet
· Göç (Mülteci olma)
DİN DEĞİŞTİRME EVRELERİ
Din değiştiren kişiler genellikle üç süreçten geçerler.
1. Farklılaşma: kişi yetiştiği toplumdan uzaklaşmaya ve eski arkadaşları ile iletişim kurmamaya başlar.
2. Soğuma: kişinin eski sosyal hayatındaki heyecan ve duyguları donuklaşır. Yeni dininin mensuplarım ile iletişimi artar. 
3. Yabancılaşma: birey yaşadığı çevre ve topluma tamamen yabancılaşmıştır. Duygusal ve zihinsel olarak kendini yeni dine hazır hissettikten sonra kararını açıklar.  

DİN DEĞİŞTİREN İNSANLARLA İLGİLİ OLUŞTURULAN TİPLER
Entelektüel tip
Mistik tip,
Deneysel tip,
Duygusal tipte
Yeniden uyanış tipi
Cebrî (zorlama)

Etkinlik: Göç ve din değiştirme arasındaki ilişkiyi açıklayınız. 





