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Temel Yapi Taslari




* Her cocugun 6grenme stili farklidir ve 6grenme becerileri farklilasmaktadir.

* Bir cocugun zorluk yasamasina iliskin nedenler bir baska cocuktan farkli olabilmektedir.

« Ogrenme zorluklari ve davranis problemleri cok hizli bir sekilde ve kolayca
cozulemeyebilmektedir.



« Ogrencilerde motivasyonun azalmasinin nedeni siirekli olarak basarisizlik yasamanin ve
okulda yasanan zorluklarin sonucu olabilmektedir.

« Ogrenmenin Yapi Taslari (Goldstein & Mather, 1998):

* Sinif davranislari ve 6grenme sorunlari ti¢ dlizey, ticgen bir yapi ile aciklanabilir.
« Ucgenin en altinda temel beceriler yer alrr.

* Ortasinda islemleme becerileri ya da algisal beceriler yer alir.
* En Ustte ise kavramsal beceriler ya da diisinme becerileri/bilissel beceriler yer alir.
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* Sekilde piramit seklinde yerlestirilmis 12 Yapi Tasi bulunmaktadir.

e Seklin tabaninda 6grenme cevresi yer alir: Cocugun evi ve sinif cevresini
icerir

e 12 yapitasi 3 farkli gruba ayrilir.
 Temel yapi taslari 6z dizenleme, davranislar, duygular ve dayaniklihgi icerir.

e Orta diizeyde 4 set islemleme yapi tasi vardir: fonoloji, ortografi, hafiza ve
motor beceriler




Bu yapi taslarinin altinda bir destek yapi tasi vardir: Etkililik/otomatiklik

Otomatik ve hizli islemleme 6grenmeyi kolaylastirir.

En Ust duzey Uc¢ kavramsal yapi tasi icerir: Sozel (dil ile distinme), sozel olmayan (sekillerle
diisinme ve uzamsal/konumsal mantik ylrtitme ve yuritici islevler (stratejilerden yararlanarak

disiinme)

Islemleme ve kavramsal yapi taslari akademik basari ve 6grenmenin farkli yénlerini etkiler.

Yapi taslari, birbiriyle iliskili faktorler ve yeterliklerden/becerilerden olusmaktadir.




e Becerilerin bir kismi farkli yapi taslarinda da yer alabilecek sekilde 6rtisme
gostermektedir.

 Ornegin, morfoloji, fonolojik ve ortografik bloga uygunken ayni zamanda sézel
yapl tasina da (morofoloji bilgisinin s6zctk dagarcigi gelisimine etkisi gibi)
uyum gostermektedir.

* Hafiza/bellek, 6grenmenin hemen her tiirliini etkilemektedir ve islemleme
yapl tasinda yer almaktadir; kavram yapi tasinda da kendine yer
bulabilmektedir. Becerinin/goérevin dogasina gore bellege yonelik farkl
talepler olmaktadir. Calisma bellegi erken kavramsal islemlerde yer almakta

ayni zamanda yurututcu islevlerde de gorev almaktadir (Gathercole & Holmes,
2014).



* Bellek, carpmanin kurallarini 6grenirken de calistirilmakta ya da uzun bir
bolme probleminin basamaklarini takip etmede de ise kosulmaktadir
(islemleme yapi tasi); ayni zamanda bir hikayeyi yeniden anlatirken ya da
bir problemi cozmek icin strateji Gzerinde calisirken de ise kosulmaktadir
(Kavram yapi tasi).

* Diger bir 6rnek; Oz-diizenleme Temel yapi tasindin gerektirdigi dikkati
yoneltme ile Yiritiicu islevler olan Kavram yapi tasinin gerektirdigi dikkati
yoneltmede ortisme vardir.



Ogrenme ortami/cevre

Piramidin tabanini ¢evre Ev ve okul ortaminda ~ .
olusturur. Hem ev hem okul faktorler 6grenme ve OgrEtmenlerl n
cevresini igerir. davranis problemlerini

alevlendirebilir.

cocuklarin kendilerine saygi
duyuldugu, deger verildigini
hissettigi ve akademik, sosyal
ve duygusal olarak
desteklendiklerini hissettikleri
bir sinif ortami yaratmalari
gerekmektedir.



Temel yapi taslar tium
ogrenmeler icin bir destek
sistemi olusturur.

Evin temelinin evi desteklemesi
icin guclt olmasi gerektigi gibi
bu 4 yapi tasi da 6grenmenin
olusmasi icin guclt olmahdir.




* Cocugun dikkatini yoneltmesi, davranislarini

OZ dizenleme diizenlemesi ve dirtilerini kontrol etmesini icerir.




« Ogrencinin gozlenebilen ve értiili/gdzlenemeyen
eylemlerini icerir, sosyal beceriler ve kurallara uymayi da
icerir.

e Davranim bozuklugu, zitlasma bozuklugu (oppositional
DaV Fan |§ defiant disorder) ve yeterli diizeyde olmayan 6fke
kontroli 6gretmenler ve akranlarla etkilesimleri
etkileyen dissallastirilmis bozukluklar ve
davranislardandir.




e Cocugun duygudurumu ile genel mizacini/huyunu icerir.

* Bu yapi tasindaki sorunlar i¢csellestirilmis
Qozuk/uk/ar/davram;lar olarak da isimlendirilmektedir.
Ornegin, depresyon, anksiyete/kaygi bozukluklari ve

D Uyg U la r dusuk motivasyon gibi.

* Bu bozukluklar cocugun 6grenmesini ciddi sekilde
aksatabilmektedir. Okulda yasanan sorunlar da tutumlari
ve performansi etkileyebilmektedir.




Dayaniklilik

Bu yapi tasi, 6grencinin kendisini nasil algiladigina ve
basarilarini ve basarisizliklarini hangi 6zelliklere/
faktorlere atfettigine odaklanir.

Bunlar 6grenilmis tutumlardir, anne-babalardan
ogretmenlerden ve akranlardan geribildirimler ile
gelisebilmektedir.

Dayaniklilik riskleri ve kirllganhgi/savunmasizligl azaltan
ve islevselligi ve gelisimi iyilestire bir niteliktir.

Disuk akademik 6z yeterlik cocugun, zor bir gbérevde
Israrcl olmasina iliskin dayaniklihgini ve istegini
etkileyebilmektedir.

Bir seyde kendisini basarisiz hissetmekten bireyin hicbir
seyde iyi olmadigi duygusuna yol acabilmektedir.



Okulda basaril olabilmek i¢in cocugun destekleyici bir sinif
ortamina ihtiyaci vardir, dikkatini stirdirebilmeye, 6z disipline,
saglikl duygulara ve kendisine ve okula iliskin olumlu
goruslere gereksinimi vardir.

Temel yapi taslarindaki gliclt yonler 6grencinin diger
glcliklerin Gstesinden gelmesini ve zor gorevlerle
karsilastiginda da muicadeleci olmayi 6grenmesini
saglamaktadir.

Temel yapi taslarindaki glcsuzlikler ise okul performansini
etkilemekte, kaygi ve depresyon gibi olumsuz faktorler ise
ogrencinin 6grenebilme yetisini azaltmaktadir.

Bu yapi taslarinin ¢ok glicli olmasi okulda basariyi
garantilememektedir.

Bazi cocuklarin evde okulda destegi olsa da, dikkatini
yoneltebilse de mutlu ve uyumlu olmalarina karsin yine zorluk
yasayabilmektedirler, (islemleme ve kavram yapi taslarinda
sorunlar nedeniyle)



Yapi taslarinin ikinci diizeyi, duyular
aracihgiyla bilgiyi islemlemeyi icermektedir.

' | ‘ Bu yapi taslarindaki beceriler cocuklarin, dilin
|§ emieme sembolik yonlne iliskin bilgiye erismesine,

ya p| ta§|a r bilgi Gretmesine, geri cagirmasina yardimci
o] [V]#

OO0G, disik basari, 6grenme gliclugu, disleksi
ve spesifik gelisimsel bozukluklar gibi okul
basarisizligi yasayan cocuklara cesitli terimler
kullaniimaktadir.




Islemleme yapi tasindaki beceriler dogasi geregi «sekreterlik» olarak
kavramsallastirilmaktadir. Cinku dilin kodlama sistemlerinde basarili
olmayi ya da bu sistemlerde temel beceri gelisimini etkilemektedir:

e Geri cagirma (yani sozcik tanima)
e Kodlama (yani heceleme/yazma)
* Motor kodlama (yani el yazisi)

Isaacson (1989), sekreterlik ile yazar olma arasindaki farki belirtmistir.

Sekreter yazma, el yazisi gibi stirecleri isletir (islemleme yapi tasindaki gliclt ve
glicsuz yonler)

Yazar ise fikirlerini formile eder, organize eder ve ifade eder (Kavram yapi tasindaki
glclu ve glicstiz yonler)



Bazi cocuklarin fonolojik islemleme becerilerinde (6rn., s6zctklerle uyak
yapma, sozcuklerdeki belirli sesleri ayirt etme) sorunlari olabilmektedir.
Bazilarinin ise okuma ve yazma o6gretiminde ortografik ya da daha
gorsel yonlerle ilgili sorunlari olabilmektedir (6rn., b yazarken gébeginin
ne yone bakacagi gibi).

Bazi cocuklarin bellekle ilgili sikintilari olmaktadir (6rn., bir yildaki aylar
sirasiyla soylemek gibi ya da carpmaya iliskin kurallari hatirlamak gibi)

Bir kismi ise motor becerilerde zorluk yasamaktadir. (6rn., makasla
kesme yapma ya da harflerin sekillerini 6grenme gibi)

Zamanla ve pratikle cocuklar daha yetkin hale gelmekte ve sanki caba
harcamadan bu becerileri sergiler hale gelmektedir. Bu yapi tasglarinda
sorun yasayan cocuklar OOG olarak tani alabilmektedir.




* Bu yapi tasi fonolojik islemlemeyi icermektedir:
Konusmadaki ses yapilarini anlamamiza yardimci
olan bir s6zel dil becerisi

..  Dil 6grenirken cocuklar, erken okuryazarlik becerisi
FO No | OJ | k olarak konusmanin ayrik/belirli seslere, sozcliklere,
hecelere ya da fonemlere ayrilabilecegini ya da
belirli bir sirayla siralanabilecegini 6grenirler. Cogu
cocukta bu beceriler okul 6ncesinde ve erken
donemde ilkokulda gelismektedir.




* Ortografi, genel olarak dilin yazi sistemine denir.
Noktalama isaretleri, biyuk-kicik harf kurallari ve
yazl oruntulerini icerir.

* Daha dar anlamiyla, harf dizilisleri ile s6zciik
bicimlerine yonelik algi ve bunlarin geri cagrilmasini
icerir.

O rtog raﬂ k * Buna ortografik farkindalik denir. Bireyin, bir harfin

ya da sozcugln gorunusune iliskin zihinsel bir temsil
olusturmasini saglar. Ortografik duyarhlik yaygin
olarak kullanilan yazi érintuleri ve s6zcuk
parcalarinin farkina varilmasina yardimci olur,
dildeki harf dizileri ile kombinasyonlarina iliskin
kurallara yonelik farkindaligi da icerir.




Bellege iliskin dzellikler tim 6grenmeleri etkiler.

_ * Sozel kisa suireli bellek duyulan bir bilginin sirasiyla tekrar

edilebilmesi anlamina gelir.

* Derste not alinmasi ve yonergeleri uymak icin gereklidir.

* Bellege iliskin guclukler ezbere bilgiyi hatirlamakla da

iliskilidir, harfleri ve isimlerini 6grenmek ya da carpma
Bel |e k kurallarini ezberlemek gibi. Bu tir bellege cagrisimli
bellek ya da eslesmeli cagrisimsal 6grenme/cifter
baglamali 6grenme de denmektedir.

* Bazi bellek becerileri daha karmasiktir ve bir ya da daha
fazla yapi tasini icerir (6rn., calisan bellek)




* Calisan bellek, bilgiyi anlama ve belirli bir sekilde onu yeniden
diizenleme becerisidir. Ornegin birine belli bir sirayla rakamlar
sdylemek ve bunlari tersten séylemesini istemek gibi. Bu tar bir
beceri, kisa sureli sozel bellek ile gbrsellestirme ve rakamlari yeniden
duzenleme (sozsuz) yani sira strateji kullanabilme becerisini (yurditicu
islevler) icermektedir.

* Bazi durumlarda 6grencinin akademik glclukleri bellekteki
glcsuzluklerden kaynaklanirken bazi durumlarda bellegin
kullanilmasini iceren becerilerdeki yetersiz performans 6z dizenleme
ve sozel becerilerdeki gucsiuzliklerle daha iliskili olmaktadir.



Motor becerileri icerir: yazma ve ¢izmede kullanilan
klictk kaslar gibi.

Kaba motor becerileri — blyuk kaslari iceren — de
icermektedir ancak ince motor beceriler okuldaki
performansla daha iliskilidir.

ince motor beceriler ikiye ayrilabilir 1) sembol
uretimi (harfleri ve rakamlari yazmak) ve 2) sanatsal
disa vurum (resim cizmek).

Bazi cocuklar cok glizel resimler gizerken
sembollerin Uretiminde zorluk yasayabilmektedirler.
Yazmak icin gerekli motor orintulerin tretilmesinde
yasanan bu tir zorluklara bazen disgrafi
denmektedir.



* Bu yapi tasi, islemleme yapi taslarinin temelidir.

* Harflerin, rakamlarin ve sozcuklerin hatirlanmasi ve
uretilmesindeki hiz ya da otomatik ve etkili bir
sekilde geri cagrilma surecidir.

* Bu beceri, ilk goruste sozcuklerin hizh bir sekilde
hatirlanmasi ve okunmasi ve matematik
islemlerinin hizl bir sekilde ¢ézulebilmesi igin
gereklidir.

Etkililik/

OtOm atl kl | k * Bu yapi tasinda sorun yasayan cocuklarin ileri
yillarda yavas okuyucular olmasi ve okuma
zorluklari yasamalari muhtemeldir.

* Bu yapi tasinda glicligu olan bir 6grenci islemleme
hizi ya da hizli isimlendirmeye iliskin islemlerde
disik puanlar almasi muhtemeldir.



* Genel anlamda, beceriler daha otomatik hale geldikce 6grenciler
«sekreter» islerini/gorevlerini/becerilerini daha iyi
gerceklestireceklerdir. Orn., s6zcuikleri dogru ve akici bir sekilde ayirt
etme, not alma ve matematik islemlerini ezberleme gibi.

* Cocuk cok tekrar gerektiren bir beceriyi 6grendigi zaman bu beceriler
daha otomatik (otomatiklesmis) hale gelirler ve cok az efor ve
Uzerinde disiinme ile gerceklestirilebilirler. Ornegin, cocuk bir
sdzcugl okumayi 6grendiginde bu sozcukle karsilasir karsilasmaz
sOzcugl taniyacaktir ve harfleri yazmayi 6grendikce sembolleri yazma
hizi ve kolayligl artacaktir. Uzman olmak icin en iyi yol
pratikten/uygulamadan/siirekli tekrardan gecer.




* [slemleme yapi tasindaki beceriler cocuklarin bircok beceriyi yerine
getirmesine yardimci olur ancak tek basina bu beceriler okul basarisini
artirmaz.

* Bazi cocuklar okuma, yazma ve matematik islemlerini cozmede zorluk
yasamazlar. Otomatik islemlemede cok iyidirler ancak mifredat
genisledikce ve cocuklarin 6grenmek icin okumalari gerektiginde dil ya
da mantik yuaritme becerilerinde yasadiklari zorluklar nedeniyle
zorlanmaya baslayabilmektedirler.

* Temel matematik sireclerinde ustalasabilmekte ancak uzamsal
mantik yaritme ve kavram olusturmada yasadiklari glicltkler
nedeniyle daha karmasik matematik sorularinda zorluk
yasamaktadirlar.
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« Ogrenme giiclikleri olan cocuklar icin, 6grenme zor bir istir/gérevdir, 68retmenleri icin égretim
cok zor bir istir/gérevdir ve ciddi egitim ve destek gerektirir.

* Ciddi 6grenme sorunlari olan ¢cocuklara etkili egitim yeterli ve ilgili uzmanlarin bireysel
cabalariyla gerceklesmekte (Kauffman ve Landrum, 2012) ve etkili egitim stratejilerini iceren
bireysellestirilmis bir yaklasimin uygulanmasiyla gerceklesmektedir (Zigmond, 2004).

» Ogrenme guclugl yasayan tim 6grencilerin, 6grenme, davranis ve mizaca iliskin farkllari
anlayan, ogrencilerin gelisimlerini desteklemek icin ne zaman ve nasil midahalede bulunmalari
gerektigini bilen ilgili, anlayish 6gretmenlerden egitim almasi gerekmektedir.

Kaynak

Learning Disabilities and Challenging Behaviors: Using the Building Blocks Model to Guide Intervention and Classroom Management, Third Edition Third Edition

Nancy Mather Ph.D. (Author), Sam Goldstein Ph.D. (Author), Katie Eklund Ph.D. (Author), Dr. Elaine Cheesman Ph.D. (Contributor), Dr. Deborah Rhein (Contributor), Dr.
Annmarie Urso Ph. D. (Contributor)
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