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Amaclari

Anne babaligin
gelistirilmesi

Dogal ortamda
ogrenmenin
saglanmasi

Evde calisma
becerilerinin
gelistirilmesi

Kacuk
cocuklarin
gelisim
alanlarinda
desteklenmesi




Desteklenen alanlar

* Bebek gelisimi
* Sosyal gelisim

 Dil gelisimi

« Ozbakim

* Bilissel beceriler

* Fiziksel gelisim



Icerik

Uzmanlar ev ziyaretleri gerceklestirirler

Lisansli uzmanlardir: Aile icin 6grenme etkinlikleri zenginlestirilir ve zevkli hale getirilir,
aile ve cocuk cesaretlendirilir, bilgi sunulur

Uzmanlar haftada bir glin 1,5 saat ev ziyareti gerceklestirir
Dogrudan gozlem ile cocuklardaki iyilesmeler kaydedilir

Ailenin benzersiz oldugu g6z 6ninde bulundurulur



KGcuk Adimlar Erken
Egitim Programi

* Pieterse, Treolar (1989)
* Program amaclari ve icerigine iliskin aileleri
bilgilendirmek ve yetkin kilmak hedeflenir
* [stenmeyen davranislarin azaltilmas
* Gelisimi degerlendirme ve destekleme
» Ogretim programi hazirlama
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* Aile egitimleri grupla ya da birebir yuz ylze egitim ile gerceklestirilir
* Kitap seti esas alinarak egitimler gerceklestirilir

e 8 kitap bulunur, son kitap degerlendirme aracidir

* Aile toplantilar, ev ziyaretleri, degerlendirmeler



Ozel Egitimde Anne-
Baba Egitim Programlari

e Sucuoglu, Kiiciker, & Kanik (1992)
* Problem davranislarla bas etme
e GOzlem yapabilme ve sonuclari kaydetme
e istendik becerileri kazandirma

OZFL EGITIMDE ANNE-BABA ECITIMI PROCEAMLARL
((hrmek Calismn)

Dr. Bilbin SUCUOGLU*
“zm, Sevei KUCUKER®
Ar. Gar. ["iu:m].' HANIK®

Apne halmlar, cornklanyla :.-uﬁﬁn ve siivekli iliskilerine kargin uzun
yillar efitim dvginda herakilmglar, n:,ﬁ,itimdc penellikle hilgt aho ve bilgs
verici rol synamuglardir (Schulz, 1982). Davrams degigtivme tekniklerinin
dwmiirlii bireylere gogitli beceriler Sgretmedeki bagarsimin kamtlanmas ve
Gwiirhi goenkldr igin diisenlenen hakim ve egitim programlarnom en az
mmrlayie ortam {gocufon dogal gevresi, ev ortam) iginde uygulamasinin
kahul ediliiesi, anne babalorm goeuklarnmn efitim ve terapi galismala-
rema keanlmlaemnn ovimas ile sopuclanmisne {Foxs, Binder, 1990, Ay-
riea novmal cocuga sahip anne babalarn efitim-fgretim siirec igindeki
Gneminin ve anne babamn gecufun efitimine katthmmm goeniun goli-
simi fzarindeki olumlu etkilerinin birgok aragtirma sonueunda vurgu-
lanmagr (Topping, 1986; Yaonok, Derubertis, 198%9) deiirdii goouklarm
efitiminde de anne haba katlmormn  gereklilik oldoufuna srtayva koy-
mugtnr.

Anne babalarin cocoldammn efitimine ejiticl | Ggretici olarak kate-
limlai: anne, baba, Gedirlii cocuk ve diger kardesler agisindan gok varar-
h olmaktadir. {Baker, 1987; Akkik, 1984; Leyser, 1988; Cone ve ark.;
1985). Oxiirlit cocuk bivgok beceriyi anne baba katilmmyla daha hizh ka-
sunmakta, farkh ortamlara gq:m:ll-:;,-nhilmr:,kh:. biivlece kazamilan beeeriler
dahe kaheo olmakendir (Connfagham, 1985). Anne habalar ise goenklanmm
geligimine katkida balunduklar igin duygusal olarak rahatdamakta, ken-
dilerini daha yeterli hissetmekte ve buna bagh olarak Griri goeuklarna
kargi daha olumlu duygular gelistiimektedivler {Leyser, 1988; Goldstein
va ark, 1980; Ksavetz, 1990). Aynca anne babamn ve difer aile bireyle-
rinin gesith problamlerle bagetme beemileri ile anne baba ve kardeglerin
hirhirleriyle iliskilori olumln yinde gelismektodir {Leyacr, 196,

1960 yillanda baglatlan “anne baba efitimi” ¢abgmalan gocojon
ve anne habanm geveksinimleri hedef alinarak belirlenmekte, gocuiun

cesitli hoceileri knzanmas, kazandign hecerileri farkh ortamlarda kulla-



e 3’er saatlik 4 oturumluk program
* Temel becerilerin kazandirilmasi
* Problem davranislarla bas etme

* Ailelere 6devler verilir

e Uygun ortam duzenlemeleri

* Becerilerin basitten karmasiga siralanmasi
* Ipucu yéntemleri

* El kitaplari, videolar ile desteklenir



Zihin Engellilere Ozbakim ve Ev ici Becerilerin
Ogretiminde Bir Aile Egitim Programi (OZEBOP)

e Cavkaytar (1998)

* El kitabi

* Birebir egitim (ylz yuze), grup egitimleri
* Bagimsiz Yasam Becerileri
* Gunlik Yasam Beceriler
« Ozbakim ve Ev ici Becerileri

e Ev ziyaretleri

* Degerlendirme formlari



Gelisimsel yetersizligi o

egitim uzman

lletisim becer]

e Ozen (1999)

e Okul merkezli

ariyla cal

lerinin kazandirilmas

an cocuk
sirken ge

* Annelerin iletisim becerilerini 6grenmesi ve kullanmasi
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* Yazil bilgilendirme materyali
e Karsilikli konusma ornekleri materyali
* Degerlendirme
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