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2. Ders 

 

In diesem Unterricht geht es um das Thema Kompetenzen, da fachliche 

sowie persönliche Kompetenzen für eine Bewerbung eine zentrale Rolle 

spielen. Die Teilnehmenden sollen lernen neben ihren fachlichen 

Qualifikationen auch ihre persönlichen Kompetenzen herauszustellen. Diese 

Wortschatzübungen stellen eine gute Vorbereitung dar, um sie in den 

nächsten Unterrichtsstunden in ein geplantes Bewerbungsschreiben oder 

ein Bewerbungsgespräch einbauen zu können.   

 Die Teilnehmenden sollen zuerst zu ihrem Können und ihren 

Fähigkeiten befragt werden: Was kann ich besonders gut?  

 Auch die Fremdsicht soll mit einbezogen werden, da sie eventuell 

bisher unbekannte Kompetenzen aufdecken könnte. Daher sollen sich 

die TN gegenseitig befragen, welche Kompetenzen ihnen die 

Kommilitonen zusprechen.  

 Die Ergebnisse zu den eigenen Kompetenzen werden schriftlich 

gesichert, damit die Studierenden später jederzeit darauf 

zurückgreifen können. 

 In der Gruppe werden dann Kompetenzen gesammelt, die für 

bestimmte Berufe wichtig sind und die in einem Bewerbungsschreiben 

erwähnt werden können (z.B. teamfähig, belastbar, schnelle 

Auffassungsgabe etc.) 

 Im Anschluss werden einige Stellenanzeigen ausgeteilt, aus denen die 

TN weitere Kompetenzen herausfinden sollen, die oft von Arbeitgebern 

gefordert bzw. gewünscht werden. Durch diese Übung wird neuer 



Wortschatz eingeführt. Unbekannte Wörter werden in der Gruppe 

geklärt und die neuen Vokabeln an der Tafel gesammelt. 

 Abschließend soll sich jeder Kursteilnehmer/jede Kursteilnehmerin ein 

Stellenangebot aussuchen, das auf ihn/sie am besten passt und 

begründen, warum er/sie sich für dieses Angebot interessiert.   

 

 

Quellen: 

Alltag, Beruf & Co. 6. Niveau B1/2. Lehrerhandbuch. Hueber Verlag  

Alltag, Beruf & Co. 6. Niveau B1/2. Kursbuch + Arbeitsbuch. Hueber Verlag  

Briefe, E-Mails & Co. Beispiele und Übungen. Hueber Verlag  

Bewerbungstraining. Handreichung für Kursleitende. Klett Verlag  

 

 

 


