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Konuşma 

– Konuşma,	iletişim	ya	da	anlam	iletmenin	sözel	bir	biçimidir.

– Konuşma,	spesifik	motor	hareketlerin	sonunda	gerçekleşir	
ve	,	nöro-motor	bir	koordinasyon	gerektirir.	

– Yüz	yüze	iletişimde	konuşmanın	yanı	sıra	sözel	olmayan	bazı	
bileşenler	de	anlam	için	kullanılır.



Konuşma

– Konuşmanın	en	küçük	birimi	fonemdir.	

– Türkçede	fonemler	ünlü	ve	ünsüzlerden	oluşur.

– Ünlüler	nasıl	çıkar?

– Ünsüzler	nasıl	çıkar?	



– İnsan vücudunda konuşma organı yoktur. Yaşamsal 
görevi olan bazı organlar konuşma işlevini üstlenmiştir.

– Dil ve konuşmada kullanılan organlar baş, boyun ve 
gövdede yer alır. 

– Konuşma sistemi ve konuşma ile ilgili organlar şekilde 
gösterilmiştir. 





Konuşma

– Konuşma başlatılan ve durdurulan bir harekettir, 
konuşmayı beyin kontrol eder. 

– Konuşma üretimi, hareketin gücü, hızı, süresi, sırası, 
devamlılığı, tonu ve doğruluğuna bağlı olarak gelişir.

– Ses telleri, akciğer, solunum yolları, diyafram, gırtlak 
(larenks), yutak (farenks), sinüsler, dil ve ağız gibi 
organlar sayesinde konuşuruz.

– Ünlüler ağız ve ses yolu açıkken çıkar. Ünsüzler ses 
yolu kapatılarak oluşturulur. 



– Konuşurken ciğerlerden gelen  hava kullanılır. 

– Akciğerlerden gelen hava gırtlağa gelir ve ses tellerine 
çarpar. Ses telleri hızla açılıp kapanarak gırtlaktaki 
havayı titreştirir ve bu titreşimler ses olarak duyulur. 

– Buradan geçen hava burun ya da ağız yoluyla vücudu 
terk eder. Bu sırada ağızdaki  dil, diş, dudak gibi 
organların yardımıyla konuşma sesleri çıkartılır.



Konuşma

– Solunum

– Fonasyon

– Artikülasyon

– Rezonans	

– Prosodi

– Akıcılık



Konuşma

SOLUNUM

Konuşma için akciğerlerin, göğüs duvarının ve
kaslarının, diyaframın ve karın kaslarının çalışması
gerekir.

Bu sistem sayesinde nefes alıp verme gerçekleşir ve
konuşma sürecinde nefes verilirken sesler üretilebilir.

Solunumun temel işlevi yaşamı devam ettirmektir.
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FONASYON
Fonasyon sesin meydana gelmesidir ve gırtlakta (larinkste)

gerçekleşir.

Ses ilk tınısını gırtlakta kazanır. Gırtlak sesin oluşması ve
biçimlenmesinde görev alan ilk organdır.

Nefes verirken havanın gırtlaktaki ses tellerini titreşime
geçirmesi sonucu fonasyon olur. Ses, titreşimle elde
edilir, yani titreşim dediğimiz hareket sonucunda oluşur.
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– REZONANS	(SESELİM)

– Yumuşak	ve	sert	damak,	ağız	yanak	burun	ve	yutak	
boşlukları	gibi	yapıları	içerir.

– Genizsi konuşma

– Nazal	seslerin	özelliklerinin	kaybolması	vb.
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– PROSODİ

– Dilin	perde,	ezgi,	melodi	şiddet,	tını,	tempo,	vurgu,	aksan	,	
duraklama,	tonlama	ve	ritim	içeren	bürünsel özellikleridir.	

– Sese	ait	üç	temel	özellik	(frekans,	süre,	şiddet)	prosodik
özelliklere	temel	oluşturur.

– Konuşma	anlaşılırlığı

– Vurgu

– Anlam?
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ARTİKÜLASYON (SESLETİM)

Konuşma sesi birimlerinin konuşmada yer alan çeşitli
organların düzenli ve birbiri ardına belirli bir dizgiye
uyarak gerçekleştirdiği hareketler aracılığı ile
şekillendirilmesidir.

Gırtlağın üstünde yer alan konuşma ile ilgili organların
sesleri çıkarmak üzere ses yolunu daraltma,
engelleme hareketlerine artikülasyon denir.
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– Larinksten gelen sese ünlü ve ünsüz sesleri çıkarmak 
için farklı işlemler yapılmaktadır. 

– Ünlü sesleri çıkarırken çeneyi oynatarak, dilin yerini 
ve yüksekliğini değiştirerek değişik sesler çıkarılır. 

– Ünsüz sesleri çıkarırken ise ciğerlerden gelen hava 
larinksten sonra tümüyle veya kısmen engele 
uğrayarak çıkar.
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