KGP 231 SUT TEKNOLOJISI



Sut: Disi memeli hayvanlarin yeni dogan
yvavrularini beslemek tzere sit
bezlerinden hayvan turlerine gore farkl
tlrlerden salgilanan yavru beslenmesi icin

tim besin 6gelerini iceren porselen
beyazl kendisine has tat ve kokusu olan
sividir.




Sut,

sit serumu ve bunun icerisinde suspansiyon

durumunda vyag globulleri ve kolloidal olarak

dagilmis kazein parcaciklarindan meydana gelmis

bir emulsiyondur.




Sutin asil fonksiyonu: Yeni dogan memeli yavrunun gelismesini, yasayabilmesi ve dis etkilere karsi
kendini koruyabilmesini kontrol altina almaktir.

- Sut neden temel gida maddesidir?

- Blinyesinde bulundurdugu besin 06gelerini organizma kolayca
alabilecek ve sindirilecek sekilde olmasindan kaynaklanir. Ayrica
sitte organizmanin gelisimi icin gerekli organik ve inorganik
maddelerden olusmaktadir.

- SUt polidispers bir gidadir. Yani icerisinde birden fazla maddede
dagilmis durumdadir. Sit boyle bir yapida ve bilesenler farkl
blyuklikte oldugu icin polidispers yapidadir.




Kolostrum (Agiz siitii ): Dogumdan hemen sonra baslayip 4-5 gline kadar
salgilanan sarimsi renkte hafif tuzlu tat da koyu kivamli bilesimi normal site
oranla bir hayli farkli olan ve yavrunun saglgi icin yararli olan sittar. Bilesim
ozellikleri acisindan farkli olan bu stt sanayisinde kullaniimaz.

Kazeinli siit: Bilesimindeki proteinli maddelerin 6nemli bir kisminin
kazeinden olusan (en az 2/3’0) sutlere kazeinli sitler denir. (Inek, koyun, keci
ve manda sutleri ornek verilebilir) Yuksek i1siya dayaniklidir.Asitler, mide
salgilari, maya ile iri taneli pithti verir. Hazmi zordur.

Albuminli siit: Bilesiminde kazeine yakin oranla albimin ve globulin
bulunduran sutlere denir.(Insan, at ve esek sutleri ornek verilebilir.) Isiya
duyarlidirlar. Asitler, mide salgilari, maya ile ufak taneli ve yumusak pihti
verir. Hazmi kolaydir




KOYUN SUTU

» Kurumadde orani inek siatiinden %50 daha fazladir. Protein, yag ve mineral maddeler
acisindan zengindir.

» Kurumadde ve yag orani yuksek oldugu icin inek sitine gore sindirimi daha guctur.
- Kendine 6zgu agir bir tadi ve kokusu vardir. Bu nedenle icme situne uygun degildir.

- Kazein ve yag orani yuksek oldugundan peynir ve yogurt tretiminde tercih edilir.




KECI SUTU

- Bilesimi inek sttine yakindir.
- Karoten miktari az oldugundan rengi inek stitline gore daha beyazdir.

- Keci situnde kaproik (C6),kaprilik (C8),kaprik (C10) kisa zincirli yag asitlerinin
miktari fazla oldugundan kendine has, agir bir kokusu(teke) ve tadi vardir. Koti
bakim ve agil kosullarinda bu koku ve tat daha belirginlesir.

- Kazeinli stutler grubundadir ve peynir mayasiyla daha kolay pihtilasir.
- Yag globulleri kiicik oldugundan yagin ayrilmasi zordur ve ge¢ kaymak baglar.
- Sindirimi kolaydir (6zellikle bebek ve yaslilar icin).

- B12 ve demir miktari az, fosfat icerigi ve A vitamini fazladir.




MANDA SUTU

- Diger tur sutler arasinda yag orani acisindan en yuksek degere sahiptir

- Tereyagl, kaymak ve yogurt tretiminde kullanilir.

- Mandalar yesil yemlerle aldiklari karotenin tamamini A vitaminine cevirdikleri icin
sutlerinin rengi daha beyazdir.




KISRAK SUTU

» Su orani ylksek oldugundan mavimsi —beyaz renkte gérundr.
- Laktoz orani inek sttine gore daha ylksektir bu nedenle daha tathdir.
- Yag miktari az oldugundan kalorisi disutktar.

» Dogu Avrupa ve Orta Asya ulkelerinde “Kimiz” adi verilen fermente Urin Uretiminde
yaygin olarak kullaniimaktadir.




INSAN SUTU

- inek sutiinden farkli olarak protein orani diisik ve laktoz orani yiksektir. Bu
nedenle inek sttline oranla daha tatli ve proteinden dolayi asitligi daha dusuktur.

» Albuminli sitler sinifindadir ve sindirimi kolaydir.
- Mineral madde orani disuktdar.

« A, E ve C vitamini acisindan inek stutiinden daha zengindir.




INEK SUTU

- Cig_Sut: Sut teknolojisinde cig sut denildiginde sit hayvaninin
memesinden muntazam araliklarla sagilan ve sonrasinda
sogutulan, icerisinden herhangi bir bileseni alinmayan veya
icerisine herhangi bir madde ilave edilmeyen, islenmek lzere sit
fabrikalarina kabul edilen ve 6nceden herhangi bir isleme tabi
tutulmamis sat anlasiimaktadir.




Satun baslica kullanim alanlari

Memeli canlidan yeni dogan yavrunun beslenmesinde,
Toplumun beslenmesinde temel gida maddesi olarak,

Cesitli sit mamullerinin yapilmasinda,

Satun bilesiminde yer kazein ve laktoz Gretim hammaddesidir.

Yardimci madde olarak gida maddelerinin imalatinda kullanilir.




SUTUN_I\/HKTAR VE B_i_LE§iMiNi
ETKILEYEN FAKTORLER



- SUt bilesenleri sagim sirasinda memeden sUtle ayrilan maddelerdir.

- Bunlardan bir kismi ana besin 6geleri olarak adlandinlan maddeler olup,
digerleri daha az miktarda veya eser miktarda bulunan siUtin minor
bilesenleridir.

« Tarima
kullani
miktar

a kullanilan kimyasallar, hayvan hastaliklarinin  tedavisinde
an ilaglar vb. sut icin dogal olmayan maddeler olup, site cesitli
arda gecebilmektedir.




- SUtun miktar ve bilesimini etkileyen faktorler:

-Irk

- Laktasyon donemi

- Hayvanin yasi

- Hayvanin saglik durumu
-Yem

- Mevsimin etkisi

- Sagimin etkisi




Irk

- Her bir inek irki sit verimi ve sut bilesimi yoninden farkli kompozisyondadir.

- Cesitliirklar arasinda melezleme yapilarak daha verimli irklar ortaya ¢ikarilmaktadir.

« Ayni irktaki sutlerin bilesimindeki farklilik onun genetik yapisina ve bulundugu cevre sartlarina
baglhdir.




Laktasyon Donemi

- Laktasyon suUresince sutun miktar ve bilesiminde onemli degisiklikler olur.

- En bUyuk degisiklikler laktasyon periyodunun basinda ve sonunda olmaktadir.

- Buna gore bilesim yonunden sUtU kolostrum (agiz sutu), normal sut ve laktasyon
sonundaki sut olarak U¢ bolUme ayirabiliriz.




- Kolostrum, dogumdan sonra ilk 5-7 gin icinde salgilanan suttir.

- Normal sUtten bilesimi ve 6zelligi ¢cok farkhlik gosterir.

- Kolostrum % 25-30 kuru madde, 4-6 kat daha fazla protein ve onemli 6l¢ude
katyonlar ve fosfat icerir.

- Laktoz icerigi dusUktur.

- Yag miktari normal sutten dusUk veya yuksek olabilir.

- Kolostrum sutunun bilesimi 5-7 gun icinde normal situn konsantrasyonuna ulasir.




- Kolostrum sarimtirak renk, yapiskanlik, yuUksek viskozite, tuzlumsu tat ve isitma
sirasindaki kesilmeye karsi egilim gibi 6zelliklerini gin gectikce yavas yavas kaybeder.

- Kolostrum sutu islemeye uygun nitelikte degildir.

- Genellikle laktasyon doneminin ilk 5-6 haftasi icinde siUt veriminde artma, daha sonra
buyUk oOl¢Ude degismeyen bir egilim ve sonuna dogru sut veriminde bir azalma
gorulmektedir.

- Laktasyonun sonunda sutun bilesimi tekrar kolostrum benzeri bir karakter kazanir.

- lyon miktarinin artmasi ve laktozun az da olsa azalmasi, laktasyon sonundaki sitin
tuzlumsu bir tat almasini saglar.




Hayvanin Yagsi

- Hayvanin yasinin ilerlemesiyle sitin bilesimi de degisir.

- Genellikle ineklerde yedinci laktasyona kadar sut veriminde bir yUkselme ve daha sonra
da bir azalma gorulmektedir.

- Ineg@in artan yasi ile metabolizmasindaki yavaslama sonucu sit bezlerinin sentezleme
yetenegi azalrr.

- Normalde laktasyon ilerledik¢e yag orani artarken, yash hayvanlarin sitinde bu artisin
olmadigi, tam aksine %0.2-0.3 oraninda bir azalma oldugu gorulir.




Hayvanin Saglik Durumu

- Hayvanin hastalanmasi sut verimini dusUrmekte, suUtun bilesiminde belirgin
degismelere neden olmaktadir.

- Mastitis meme bezinin iltihabi bir hastaligidir. Hastalikli sGtin yapisinda fiziksel ve
kimyasal degismeler gozlenir.

- SUtUn bilesenlerinden laktoz, kazein ve yag oranlarinda disme olur.

- Mastitisli sutun sicakliga karsi stabilitesi azaldigindan pastorize sitte kesilmeye neden
olmaktadir.




Yem

- SUt hayvani yeteri kadar besin almazsa kisa bir sure sUt Uretimi icin gerekli maddeleri
kendi vicudundan karsilamaya calisir ve bunun sonucunda zayiflar. Bu nedenle yemin
sUtin miktar ve bilesimine etkisi olduk¢a 6nemlidir.

- Bazi hayvanlar aldiklari besinleri degerlendirme ve daha fazla site ve ete ¢evirme
gucunde olduklari halde, bazilari bundan yoksundur.

- Yesil yemler, baklagil otlarn, seker pancari artiklar, misir ve bugday kepegi, keten,
pamuk, soya, yer fistigi, susam ve aycicegi kUspeleri st miktarini artirmaktadir.

- Karbonhidrat ve fosforu dusik yemlerle beslenme ise sit miktarini dusirmektedir.




Mevsimin Etkisi

- Mevsimin etkisinin hayvanin bakim sekli ve buna bagli olarak yem temini ile iliskisi
bulunmaktadir.

- Yerel inek irklarindan 5-20 °C sicaklik araliginda optimum verim elde edilmektedir.

- Yag miktari kisin yazinkinden biraz daha fazla olmaktadir.




Sagimin Etkisi

» Sagim sutun miktar ve bilesimini etkileyen en 6nemli faktordor.

- SUt bilesenlerindeki degisme, ozellikle yag miktarindaki degisme salgilanan sutte
kisa zaman araliklarinda bile ortaya ¢ikmaktadir.

- Sagimin ilk boliminde siUtteki yag orani %a1-2 duzeyinde olmasina karsin,
memeden son alinan siUtlerde yag orani % 6-7'ye kadar ¢ikabilmektedir. Bunun
onemli nedeni buyUk yag globullerinin baslangicta situn sentezlendigi hucrelerde
tutulmasi ve sonra artan basingla disari verilmesidir.




- Iki sagim arasindaki sire uzarsa sut verimi artar ve yag miktar duser.

- Sabah sUtU aksam sutinden daha dUsuk yag miktari igerir.

- Teknigine uygun bir sagim ve hayvana yapilan masaj sUt bezlerinin faaliyetine ve
memenin de tamamen bosalmasina yardimci olur.

- Yapilan calismalar sagim sayisinin artirilmasinin sit verimini de artirdigini ortaya
koymustur.
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