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STABILIZORLER
(STABILIZATORLER)



Gamlar
Jellestirici,
Kivam arttirici,
Stabilize edici

Stispansiyon olusturucu

Suyu kontrol edebilme fonksiyonlari, jellestirme ve kivam artirma ozellikleri
nedeniyle basta gida olmak iizere bir¢ok alanda kullanimini saglamaktadir.



Yaygin kullanim nedenleri
kaliteyi 1yilestirmeleri
gelistirilen yeni teknolojilerinkullanilmasma izin vermeleri

Bu teknolojideki islem ekipmanlarinin kullanimina izin vermeleri

————



Gam ferumi: ilk olarak yapiskan, zamkimst, bitkilerden sizan dogal maddeler

Gunumuzde: 1se gam terimi; suda c¢ozunebilir, jellestirici ve kivam arttirict

ajanlar olarak kullanilmaktadir.

Teknik tanimi: kivam arttirict ve/veya jellestirici bir etki vermek amaciyla suda
dagilabilen (dispersiyon) veya ¢ozunebilen polimerik madde

Bu tip maddeler kolloidal yapida ve hidrofilik kolloid ozellikte olduklarindan
“hidrokolloid * olarak adlandirilmaktadur.



“hidro” Yunanca su anlaminda , Fransizca “col” (tutkal) ve “oid” (benzer)
sozcuklerinden tiretilmistir,

Butun hidrokolloitler, kompleks karbonhidratlardir (polisakkarit). Yapilarinda
polisakkaritlerden baska, kalsiyum, potasyum ve magnezyum gibi elementler
ile seker asitlert (galaktronik asit ve glukuronik asit) veya seker alkolleri
(poliol, polihidroksiasetol) bulunur. Sekerlerin birbiriyle baglanma tipleri,
farkli hidrokolloitlerin meydana gelmesinde rol oynar.




Gamlarin fonksiyonlari

Su tutma

Nem buharlasmast oranlarint azaltma
Donma derecesini degistirme
Buz-kristal olusumunun modifiye etme

Reolojik 6zelliklert veya viskoziteyi dizenleme

le



Uluslararasi Gida Kodeks Komisyonu’na (CAC) ait gida katki maddeleri
siniflandirmasi gamlar adi altinda bir sinif olusturulmamustir.
1. jellestirme ajanlar: gidaya jel olusumu ile doku kazandiran maddeler
2. kalinlastiricilar: gidanin viskozitesini arttiran maddeler
kalinlastirma ajani
doku verici
yapiy1 diizeltici
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Gamlarin siniflandirilmasi
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2 * Gamlarin gidalarda kullanimi

»Su bazlt jéleler
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Dondurma: Dondurmada gamlarin kullanilmasinin amacglari
Dokuda purtizsuzligin saglanmast,
Depolama sirasinda buz-kristal gelisiminin azaltilmasi veya geciktirilmest,
Uriinde tekdiizelik saglanmast ve
Erimeye karsi direng gosteren bir yapinin olusturulmasi

Donmamis kismin viskozitesini arttirdiklari, boylelikle buz-kristal ¢cekirdegine dogru olan molekil
gocunt engelleyerek kristal boyutunu sinirlt tutmaktadir.
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