


Futbol da Sistemlerin Tarihce Ozeti

Futbol Ilk Yillarda, Genellikle 2-8
Seklinde Oynanmaktaydi. Bu Donemde Tek
Huner, Paslasmadan orta yapmadan ve
Kafayla Oynamaksizin, Calimla Top Stuirerek,
Gol Atmakti. . Bu Amagla, Daha Fazla
Sayida Oyuncunun [leride
Konumland1r11d1gm1 Gormekteyiz



» Zaman Icinde Ise Bu Karakteristik Giderek Tersine
Dénmiis Ve “Savunma Giivenligi” On Plana Cikan
Sistemler Gelismeye Baslamistir. “Daha Az Gol Yeme™’ye
Dayal1 Bir Oyun Anlayis1 Ve Buna Uygun Dizilisler
Gelistirilmastir.

e Sonraki Yillarda Hiicum ve Savunma Arasina Konulan Bir
Blokla 2-3-5 Sistemi ardindan Bunu Takip Eden WM (3-2-
5) Gelmistir.

* Bunlar1 Macarlarin Meshur 3-3-4 Sistem1 Ve Brezilyanin
Hiicum Futbolunu Temsil Eden 4-2-4 Sistemleri Devam
ettirmistir..



FUTBOLDA SISTEM VE OYUN DIZILIS
NEDIR

» Sistem Ve Dizilis Kavramlari I¢ Ice Gecmis Ve
Birbirlerini DESTEKLER Sekilde Kullanilmissa
Da; Oz Itibariyle Sistem Ve Dizilis Kavramlari
Birbirlerinden Farklidir



SAHAYA DIZiLiS

* Bu Anlamda Dizilis, Takimin Amaca Ulasmada
Uygulayacagi Taktik Varyasyonlarin, Hangi
Oyuncular Tarafindan, Hangi Mevkiide Ve Ne
Sekilde Uygulanacagimin Belirlenmesi Ve Saha Ici
Paylasimlar1 Anlatmak Bakimindan Her Teknik
Adamin Basvurdugu Bir Uygulamadir. Dizilis
Esaslarina Gore Her Oyuncu, Gorev Alani I¢inde,
Taktik Oyun Anlayisin1 Uygulamaya Calisir. Bu
Anlamda Dizilis Oyun Stratejisinin Basariya
Ulastirilmasinda Bir Aractir.



 Amac Ise, Bu Taktik Varyasyonlarla, Oyunun
Felsefesi Ve Mentalitesini Olusturan Stratejinin
Hayata Gegirilerek, Oyunun Kazanilmasidir.

YANI SISTEM
BELIRLEMEDIR




 Sistem, her takimin beklentilerine, icinde
bulunduklari duruma, teknik ve yonetsel anlayisa
gore belirlenir, sekillenir. Yani bir takimin misyonu,
vizyonunu belirler. Bu anlamda, futbol kulGbunin
vizyonu, uygulanacak strateji ve sistemi olusturur.



* Bu nedenle ¢ogu biiylik takimlar hep, kazanma
odakli stratej1 ve sistemler uygularlar. Bu anlayis
kendini, sahada “egemen —hiukiimran oyun
anlayisi”olarak gosterir. Karsi takim genellikle,
rakibinin giicu karsisinda, mahktiim bir oyun
anlayisiyla oynamak zorunda kalir



[ste Bu Noktada Sistem; Teknik Adamin Futbola
Bakis Acisini, Mentalitesini Ve Felsefesini
Uygulamaya Yarayan, Kullanabilecegi Tuiim Taktik
Araclar1, Daha Onceden Belirlenmis Oyun Anlayis1 Ve
Felsefes1t Dogrultusunda, En Etkin Bir Sekilde
Kullanimina Olanak Veren Ve Cesitli Taktik
Varyasyonlardan Olusan Bir Degerler Blitinudiir



* Sistem Sonuca Giden Ana Yoldur, Dizilis Ise Bu Yolun
Sonuna Ulasiimasina Olanak Veren Cesitli Ara
Sokaklardir.



Yakin Gecmiste Ve Gliinimuzde Sistemler

* Tum Sistem Ve Diziligler, Savunma Guvenligi
Nedeniyle Oncelikle Savunma Dusunulmus Ve Buna
Gore Saha I¢ci Kurgulanmisti.



Teknik Adamlarin, Vizyon Ve Misyonlari,
Takimlarinin Sistem Ve Oyun Diizeni Ile Dizilislerini
Belirler. Sahayi, Kafasinda Enine Ug Esit Parcaya
Bolen Teknik Adam, Takimini1 Bu Alanlardan
Hangisinde Oynatacagina Veya Oyunu Bu Alanlardan
Hangisine Yikmaya Calisacagina Karar Vermesi, O
Teknik Adam Ve Takimin Futbol Mentalitesi Ve
Sistemi Ile Futbol Kiiltirii Hakkinda Bize Baz1 Ip
Uclan Verir.



FUTBOLDA SISTEM ORNEKLERI

Oyun Sistemlerinin Cok Onemli Olduguna Iliskin Ortaya Bircok
Fikir Atilmaktadir.

Surekli Olarak Herhangi Bir Sistemin Digerlerinden Daha lyi
Oldugu iddia Edilmektedir.

Aslolan Oyun icinde Fizik Ve Teknik Yetersizligi, Urkekligi,
Gayesizligi Ortadan Kaldirabilecek Bir Sistem,felsefe Gelistirmektir
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Oyun Sistemleri

Diger Bir Acidan Bakildiginda, Arkadasina Yardima Kosmayan
Veya Kosamayan Futbolcularin Hicbir Sistem Icerisinde
Basarili Olamayacagini Kolaylikla Gérebiliriz.

Sonuc Olarak Sistemler, Teknik Degerler Acisindan Zaaflarini
Kapatamayacagi Gibi Fiziksel Degerler Acisindan Da
Zaaflarini Kapatamaz.



Oyun Sistemleri

Futbolda Sistemlerin Takim Basaris1 Uzerinde Etkili
Olabilmesi I¢in Ust Diizeyde Teknik, Taktik, Fizik Ve
Psikolojik Yeterlilige Sahip Olunmasi Gerekir.

Futbol Oyunun Temeli Olan Savunma Ve Hiicum
Prensiplerinin Eksiksiz Ve Istenilen Sekilde
Uygulanmasi Zorunludur.



Oyun Sistemleri

Futbolun Temel Yapisini Olusturan Teknik, Taktik, Fizik Ve
Psikolojik Gibi Performans Kriterlerinin Saglanamamasi
Durumunda, Sadece Oyun Sistemleri lle Bu Aciklari Kapatmak

Mumkun Degildir.

Ayni Sistemde Oynayan Takimlarin Oyun Sekilleri Ve Anlayislari
Antrendrlerin Oyun ilkelerine Bagh Olarak Degiskenlik Gésterebilir.



Oyun Sistemleri

Maci Oyun Sistemleri Degil, Oyuncular Kazanir.

Eger Bu Dogru Olmasaydi Ayni Sistemde Oynayan 2 Takim Her
Zaman Berabere Kalird.

Takima Uyan Bir Sistem Bulun, Antrendre Uyan Bir Sistem Degil.

Boylece lyi Strateji Ve Taktik ile Oyuncularin Maksimum
Performans Gostermesi Saglanir.



