
FUTBOLDA OYUN  SİSTEMLERİ 
VE

SİSTEM İÇİNDE DİZİLİŞ VE 
TAKTİK VARYASYONLAR



Futbol da Sistemlerin Tarihçe Özeti

• Futbol İlk Yıllarda, Genellikle 2-8 
Şeklinde Oynanmaktaydı. Bu Dönemde Tek 
Hüner, Paslaşmadan orta yapmadan ve  
Kafayla Oynamaksızın, Çalımla Top Sürerek, 
Gol Atmaktı. . Bu Amaçla, Daha Fazla 
Sayıda Oyuncunun İleride 
Konumlandırıldığını Görmekteyiz



• Zaman İçinde İse Bu Karakteristik Giderek Tersine 
Dönmüş Ve “Savunma Güvenliği” Ön Plana Çıkan 
Sistemler Gelişmeye Başlamıştır. “Daha Az Gol Yeme”ye 
Dayalı Bir Oyun Anlayışı Ve Buna Uygun Dizilişler 
Geliştirilmiştir.

• Sonraki Yıllarda Hücum ve Savunma Arasına Konulan Bir 
Blokla 2-3-5 Sistemi ardından Bunu Takip Eden WM (3-2-
5) Gelmiştir. 

• Bunları  Macarların Meşhur 3-3-4 Sistemi Ve Brezilyanın 
Hücum Futbolunu Temsil Eden 4-2-4 Sistemleri Devam 
ettirmiştir..



FUTBOLDA SİSTEM VE OYUN DİZİLİŞİ 
NEDİR

• Sistem Ve Diziliş Kavramları İç İçe Geçmiş Ve 
Birbirlerini DESTEKLER  Şekilde Kullanılmışsa 
Da; Öz İtibariyle Sistem Ve Diziliş Kavramları 
Birbirlerinden Farklıdır 



SAHAYA DİZİLİŞ

• Bu Anlamda Diziliş, Takımın Amaca Ulaşmada 
Uygulayacağı Taktik Varyasyonların, Hangi 
Oyuncular Tarafından, Hangi Mevkiide Ve Ne 
Şekilde Uygulanacağının Belirlenmesi Ve Saha İçi 
Paylaşımları Anlatmak Bakımından Her Teknik 
Adamın Başvurduğu Bir Uygulamadır. Diziliş 
Esaslarına Göre Her Oyuncu, Görev Alanı İçinde, 
Taktik Oyun Anlayışını Uygulamaya Çalışır. Bu 
Anlamda Diziliş Oyun  Stratejisinin Başarıya 
Ulaştırılmasında Bir Araçtır. 



• Amaç İse, Bu Taktik Varyasyonlarla, Oyunun 
Felsefesi Ve Mentalitesini Oluşturan Stratejinin 
Hayata Geçirilerek, Oyunun Kazanılmasıdır.

YANİ SİSTEM

BELİRLEMEDİR



• Sistem, her takımın beklentilerine, içinde 
bulundukları duruma, teknik ve yönetsel anlayışa 
göre belirlenir, şekillenir. Yani bir takımın misyonu, 
vizyonunu belirler. Bu anlamda, futbol kulübünün 
vizyonu, uygulanacak strateji ve sistemi oluşturur.



• Bu nedenle çoğu büyük takımlar hep, kazanma 
odaklı strateji ve sistemler uygularlar. Bu anlayış 
kendini, sahada “egemen –hükümran oyun 
anlayışı”olarak gösterir. Karşı takım genellikle, 
rakibinin gücü karşısında, mahküm bir oyun 
anlayışıyla oynamak zorunda kalır 



• İşte Bu Noktada Sistem; Teknik Adamın Futbola 
Bakış Açısını, Mentalitesini Ve Felsefesini 
Uygulamaya Yarayan, Kullanabileceği Tüm Taktik 
Araçları, Daha Önceden Belirlenmiş Oyun Anlayışı Ve 
Felsefesi Doğrultusunda, En Etkin Bir Şekilde 
Kullanımına Olanak Veren Ve Çeşitli Taktik 
Varyasyonlardan Oluşan Bir Değerler Bütünüdür 



• Sistem Sonuca Giden Ana Yoldur, Diziliş İse Bu Yolun 
Sonuna Ulaşılmasına Olanak Veren Çeşitli Ara 
Sokaklardır.



Yakın Geçmişte Ve Günümüzde Sistemler

• Tüm Sistem Ve Dizilişler, Savunma Güvenliği 
Nedeniyle Öncelikle Savunma Düşünülmüş Ve Buna 
Göre Saha İçi Kurgulanmıştı.



Teknik Adamların, Vizyon Ve Misyonları, 
Takımlarının Sistem Ve Oyun Düzeni İle Dizilişlerini 
Belirler. Sahayı, Kafasında Enine Üç Eşit Parçaya 
Bölen Teknik Adam, Takımını Bu Alanlardan 
Hangisinde Oynatacağına Veya Oyunu Bu Alanlardan 
Hangisine Yıkmaya Çalışacağına Karar Vermesi, O 
Teknik Adam Ve Takımın Futbol Mentalitesi Ve 
Sistemi İle Futbol Kültürü Hakkında Bize Bazı İp 
Uçları Verir.



FUTBOLDA SİSTEM ÖRNEKLERİ

• Oyun Sistemlerinin Çok Önemli Olduğuna İlişkin Ortaya Birçok 

Fikir Atılmaktadır. 

• Sürekli Olarak Herhangi Bir Sistemin Diğerlerinden Daha İyi 

Olduğu İddia Edilmektedir.

• Aslolan  Oyun İçinde Fizik Ve Teknik Yetersizliği, Ürkekliği, 

Gayesizliği Ortadan Kaldırabilecek Bir Sistem,felsefe Geliştirmektir 



4-4-2



4-1-3-2



4-1-4-1



4-2-3-1



3-5-2



3-4-3



Oyun Sistemleri

• Diğer Bir Açıdan Bakıldığında, Arkadaşına Yardıma Koşmayan 

Veya Koşamayan Futbolcuların Hiçbir Sistem İçerisinde 

Başarılı Olamayacağını Kolaylıkla Görebiliriz. 

• Sonuç Olarak Sistemler, Teknik Değerler Açısından Zaaflarını 

Kapatamayacağı Gibi Fiziksel Değerler Açısından Da 

Zaaflarını Kapatamaz. 



Oyun Sistemleri

• Futbolda Sistemlerin Takım Başarısı Üzerinde Etkili 

Olabilmesi İçin Üst Düzeyde Teknik, Taktik, Fizik Ve 

Psikolojik Yeterliliğe Sahip Olunması Gerekir. 

• Futbol Oyunun Temeli Olan Savunma Ve Hücum 

Prensiplerinin Eksiksiz Ve İstenilen Şekilde 

Uygulanması Zorunludur.



Oyun Sistemleri

• Futbolun Temel Yapısını Oluşturan Teknik, Taktik, Fizik Ve 

Psikolojik Gibi Performans Kriterlerinin Sağlanamaması 

Durumunda, Sadece Oyun Sistemleri İle Bu Açıkları Kapatmak 

Mümkün Değildir. 

• Aynı Sistemde Oynayan Takımların Oyun Şekilleri Ve Anlayışları 

Antrenörlerin Oyun İlkelerine Bağlı Olarak Değişkenlik Gösterebilir.



Oyun Sistemleri

• Maçı Oyun Sistemleri Değil, Oyuncular Kazanır. 

• Eğer Bu Doğru Olmasaydı Aynı Sistemde Oynayan 2 Takım Her 

Zaman Berabere Kalırdı.

• Takıma Uyan Bir Sistem Bulun, Antrenöre Uyan Bir Sistem Değil. 

• Böylece İyi Strateji Ve Taktik İle Oyuncuların Maksimum 

Performans Göstermesi Sağlanır.


