
Futbol Teknik Taktik 1 



PAS VE ALAN YARATMA 

 



ORGANİZASYON 

• 15*20 MERE ALAN 

• TOP 

• YELEK 

• KONİ 



ANAHTAR FAKTÖRLER 

• ALAN YARAT 

• PAS ALIP VERME TEKNİKLERİ 

• KARAR ANI 

• DESTEK 



ANAHTAR FAKTÖRLER 

• İLETİŞİM 

• KONSANTRASYON  

• ZAMANLAMA 



UYGULAMA 

• ÇALIŞMA TOPLU OYUNCUNUN PASI SOL YANINDAKİ 
DİĞER OYUNCUYA VERİP DIŞA DOĞRU ALAN 
YARATMASI İLE BAŞLAR. 

• TOPLA BULUŞAN 2. OYUNCU SAĞ TARAFINDAKİ UZAK 
OYUNCUYA PASI ATAR. 

• ÇALIŞMA BİR KISA BİR UZUN PAS FORMATINDA 
DEVAM EDER. 



ÇEŞİTLEME 

• TEK PAS 

• KONTROL PAS 

• OYUNUN TERSS YÖNDE AKMASI 

• KARŞIYA UZUN TOP 

• KARŞIYA TOP SÜRME VE PAS 



GERİ BİLDİRİM 

• ÇALIŞILAN KONUN TEKRARI 

• ÇALIŞMADA YER ALAN OYUNCULARA TEK TEK 
GÖREVLERİNİN SORULMASI 

• ÇALIŞMANIN ANAHTAR FAKTÖRLERİNİN 
HATIRLATILMASI 


