


ORTALARAKAFA VURUSLARI VE
SONUCLANDIRMA




* YARI SAHA
« TOP

* YELEK

* KONI



O o W TENEETS ke el Bl e i
e ALAN YARAT
e PAS VERIS ALIS TEKNIKLERI
e KARAR ANI
e ORTANIN SEKLI VE KALITESI
e CEZA SAHASI ICI VE DISININ ORGANIZASYONU
e HAREKETLILIK
 SONUCLANDIRMA DONEN TOP



 |LETISIM
¢ KONSANTRASYON
e ZAMANLAMA



CALISAMA SEVIS OYUNCUSUUN KANATLARA ATTIGI
PASLAR iLE BASLAR

KANAT OYUNCUSU CESITLI SEKILLERDE ORTALARI EN
ETKILI OLABILECEK SEKILDE YAPAR

HUCUM OYUNCULARA SONUCLANDIRMA iCIN
DOGRU POZISYON ALIRLAR

SUT TEKNIKLERI UYGULANIR



. 1 BOLGEDEN ORTA YERDEN ON DIREGE

« 2. BOLGEDEN ORTA BOY HiZASINDA PENALTI
NOKTASINA DOGRU

* 3. BOLGEDEN ARKA DIREGE ORTA



< HUCUIVI OYUNCULARA ALAN YARATIVIA KOSULARI
« ORTAYA GORE HAREKETIN ZAMANLAMASI
¢ SONUCLANDIRMA TEKNIKLERI



CALISILAN KONUN TEKRARI

* CALISMADA YER ALAN OYUNCULARA TEK TEK
GOREVLERININ SORULMASI

* CALISMANIN ANAHTAR FAKTORLERININ
HATIRLATILMASI



