





20*30 METRE ALAN
1 BUYUK KALE

TOP

YELEK

KONI




* Ra <|b|n yakla§|m §ek |(s(jrat ve acisl)

e Rakibi yavaslat mimkutnse durdur

e Arkasi donukse dondlirme
e Rakibin arkasinda durus sekli
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Yonlendirme

Yonlendirme sirasinda kademe oyuncusunun
pozisyonu

Kademenin kalitesi (top rakip kale)

Top ikinci hicum oyuncusuna atildiginda 1v1
savunma
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e Kalecinin servis oyuncularina attigi uzun topla élisé
baslar. Savunma oyuncusu suratle baskiya giderek
rakibinin donutsunu engellemeye calisirken diger
savunma oyuncusu kademe yapmalidir. Kademe
sirasinda oyuncu top rakip ve kaleye gore
pozisyonunu ayarlamalidir.
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* Calisma servis oyuncusundan baglar

* Servis oyuncusu farkl sekillerde pas ile oyuna
baslayabilir.
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CALISILAN KONUN TEKRARI

* CALISMADA YER ALAN OYUNCULARA TEK TEK
GOREVLERININ SORULMASI

* CALISMANIN ANAHTAR FAKTORLERININ
HATIRLATILMASI




