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40*50 METRE ALAN
1 BUYUK KALE

2 HEDEF KALE(MINYATUR)
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Alan yarat

Top veris alis teknikleri
Ik temas

Karar ani (ne tur calim)
Paralel ve diyagonal paslar

Calim atamazsan topu tut rakibi bloke et

Rakibi gecmek icin ikinci oyuncudan destek al(top
degistirme araya pas, 2v1 vb)




Yaraticilik
Sonuclandirma
ILETISIM
KONSANTRASYON
ZAMANLAMA
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 Calisma kaleciden servis oyuncularina atilan pasla
baslar.

* Topu alan servis oyuncusu santraforlarin kosularina
gore bos alanlara paralel veya capraz paslar atar.

e Paslari atamazlar ise ayaga pas oynarlar ve
santraforlarin anahtar faktorleri uygulamasi ile
hliicum sonuclandirilir.
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e Calisma servis oyuncularindan baslayabilir.
e Servis oyunculari orta saha veya hicum oyuncularina
pasi cesitli sekillerde atar(yerden, havadan, sert,

yavas).
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CALISILAN KONUN TEKRARI

* CALISMADA YER ALAN OYUNCULARA TEK TEK
GOREVLERININ SORULMASI

* CALISMANIN ANAHTAR FAKTORLERININ
HATIRLATILMASI




