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Futbol Teknik Taktik 2 

MERKEZDEN HÜCUM 
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MERKEZDEN HÜCUM 
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ORGANİZASYON 

• 40*50 METRE ALAN 

• 1 BÜYÜK KALE 

• 2 HEDEF KALE(MİNYATÜR) 

• TOP 

• YELEK 

• KONİ 
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ANAHTAR FAKTÖRLER 

• Alan yarat 

• Top veriş alış teknikleri 

• İlk temas  

• Karar anı (ne tür çalım) 

• Paralel ve diyagonal paslar 

• Çalım atamazsan topu tut rakibi bloke et 

• Rakibi geçmek için ikinci oyuncudan destek al(top 
değiştirme araya pas, 2v1 vb) 
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ANAHTAR FAKTÖRLER 

• Hareketlilik(çapraz koşu biri önde diğeri arkada) 

• Yaratıcılık  

• Sonuçlandırma 

• İLETİŞİM 

• KONSANTRASYON  

• ZAMANLAMA 
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UYGULAMA 

• Çalışma kaleciden servis oyuncularına atılan pasla 
başlar.  

• Topu alan servis oyuncusu santraforların koşularına 
göre boş alanlara paralel veya çapraz paslar atar. 

• Pasları atamazlar ise ayağa pas oynarlar ve 
santraforların anahtar faktörleri uygulaması ile 
hücum sonuçlandırılır. 
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ÇEŞİTLEME 

• Çalışma servis oyuncularından başlayabilir. 

• Servis oyuncuları orta saha veya hücum oyuncularına 
pası çeşitli şekillerde atar(yerden, havadan, sert, 
yavaş). 
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GERİ BİLDİRİM 

• ÇALIŞILAN KONUN TEKRARI 

• ÇALIŞMADA YER ALAN OYUNCULARA TEK TEK 
GÖREVLERİNİN SORULMASI 

• ÇALIŞMANIN ANAHTAR FAKTÖRLERİNİN 
HATIRLATILMASI 


