KEDI VE KOPEKLERDE
o KLINIK HASTALIKLARDA BESLENMENIN ONEMI

* Prof.Dr. Pinar SACAKLI
e psacakli@ankara.edu.tr



Beslenme ve Deri Sagligi

« Kopek ve kedilerin deri ve kil saghgi pek ¢ok besin
maddesinden etkilenebilmektedir. En onemlileri

* protein,

* vitamin A,

* vitamin E,

- esansiyel yag asitleri ve
* ¢inkodur.



Deri sagligini etkileyen beslenmeye iligkin
dort onemli faktor vardir:

* 1-Bazi besin madde yetersizlik ve dengesizlikleri: K6t formiile
edilmis veya depolanmis Tlcarl amalar veya evde hazirlanan
mamalarla’besleme durumlarinda deri hasfaliklari gézlenebilir.

« 2-Hayvanin besin maddelerini sindirim emilim veya kullanim
e’rinle ini etkileyen herhangi bir metabolik veya fonksiyonel
astall

« 3- Beslenme: gilda allergusn ve hlper'senSI‘r|V|Te gellglmme bagr!
e

olarak yangisél deri hastaliklarinin ortaya gikmasina yol agdbilir.

. 4 Beslenme bazi deri has’rahklarmm (atopik dermatitis ve
e ine mil |ar' der'ma‘rms ?I i yangisel der'u hastaliklari) kontroli
m Sp esn]‘l besin maddelerinin ‘rera otik kullanimi yoluyla da
ari

m ve killarin sagliginda dnemli etkilere sahiptir.



Beslenmeye bagli deri hastaliklar: tipik olarak bir seri ortak
belirtiler gostermektedir.

Deride anormal sebum iretimi ve/veya keratinizasyon

Sekonder bakteriyel enfeksiyonlar ve kasintinin eslik ettigi
asirt kabuklanma,

kepeklenme, eritem,

kil dokilmesi veya kotu bir kil 6rtisi gelisimi ve yaglh bir deri
olusumudur.

Genellikle eksiklik bulunan diyetlerle birka¢ ay boyunca
besleme sonucunda belirtiler ortaya gikar.



Proteinler ve Deri Saglig

 Bitin hagvanlar'da klllarm aklaslk o 65 95'i
protein (baslica keratin) lr' ve yiiksek
duzeyler'de kukurtlu ammo asitlerden metiyonin
ve sistin icermektedir.

* Hayvanin giinliik protein ihtiyacinin yaklasik 7%30-
35l deri ve killarin devamliligi igin
gerekmek‘redlr'

. Pr'o’rem ye’rersulugmde cmor'mal keratinizasyon,
killarda depigmenTasyon, sebum ve epidermal
lipitlerde eguslkhkler' ortaya ¢tkmaktadir.

. Der'l kalin, yaglh ve bak'remyel enfeksiyonlara
karsi hassas ir hale gelir.



 Dengeli mamalarla beslenen kedi ve kopeklerde protein
eksikligine iligskin sorunlar ortaya ¢ikmamaktadir.

e Protein ye’rersizligi, aclik, istahsizlik ile hastaliklara
bagli (pankreatik hastalik) olarak, asiri protein kaybi
(bobrek veya bagirsak bozukluklart) veya uzun sireli
dengesiz diyetlerle besleme sonucu ortaya
¢tkmaktadir.

 Diyette degisiklik et, yumurta ve sit gibi yiksek
kaliteli protein kaynaklarinin ilavesini gerekftirir. Fakat
plr'og.rl\.oz altta yatan hastaligin varligina gére komplike
olabilir.



« Memelilerde tiy renginin esas belirleyicisi melanin
pigmentidir ve genetik olarak kontrol edilmektedir.

« Ancak beslenme de dahil bazi dis faktorlerden
etkilenmektedir. Siyah tiyli kedi ve kopeklerde
pigmentasyonun saglanmasi igin minimum tirozin ihtiyacinin
karsilanmasi gerekmektedir.

« Diyette fenilalanin+tirozin diizeyi % 2'nin lizerinde
oldugunda veya L-tirozin ilavesi yapildiginda kedi ve
kopeklerde melanin sentezi maksimum olmaktadir.



Vitaminler ve Deri Saglig

* Vitamin A
 Vitamin A'nin hem fazlaligi hem de eksikligi kedi ve
kopeklerde deri lezyonlarina neden olmak¥adir.

« Semptomlar tiylerin dokiilmesi, kot tiylenme, epidermis ve
kil koklerinde hiperkeratinizasyon ve deride kalinlasma ve
sekonder bakteriyel enfeksiyonlara karsi duyarlliktir.

« Kopek mamalarinda vitamin A diizeyi blyime/iireme ve
yasama pay! igin ayni olup 5.050 IU/kg KM;

« kedi mamalarinda ise bliyime ve yasama payi icin 3.333
TU7kg KM, Y yas payt 1¢

. gebelik ve laktasyon icin 6.666 TU/kg KM tavsiye
2dilmektedir (NRC, 2006). J i



Vitamin E

* Vitamin E dogal bir antioksidan olarak islev
ac‘jrmek’re serbest radikalleri yakalayarak,
tcreleri oksidatif hasardan korur.

* Vitamin E ihtiyaci diyetteki PUFA diizeyleriyle
yakindan iligkilidir. Yiksek diizeyde yag iceren
diyetlerle beslenen kedilerde dogal olara
vitamin E yetersizligi meydana gelmektedir.

* Kopeklerde vitamin E eksikligi fazla
gorilmemektedir.



Kedilerde ¢ok yiiksek doymamis yag asiti igerigi fazla,
vitamin E dizeyi disik diyetlerle beslemede pansteatitis
adi verilen bozukluk sekillenmektedir.

Pansteatitiste; anoreksi, ates, koti tiylenme, deri alti
nodiller gozlenmekle birlikte, esas olarak yag dokunun
kati, saridan turuncu-kahverengiye kadar degisen bir renk
almasi ile karakterizedir.

Tedavide komple ve dengeli diyetlerle besleme, vitamin E
ilavesi (25-75 mg/kg canli agirlik/giin), kortikosteroidler
ve destekleyici tedaviler uygulanmaktadir.



« Kopek diyetleri igin en az 400 TU/ kg KM
« kedi diyetleri igin ise 500 IU/kg KM vitamin E
* favsiye edilmektedir.



B kompleks vitaminler

B kompleksi vitaminleri basta enerji metabolizmasi olmak bir cok metabolik fonksiyond
ko1"cc)lk1P ﬁ ollal\"“alg1 elr'eekr‘ll|d||q'své1 guenr‘élclieneleael?s:ﬁnklelr?ndg d(élr%uecg klll?a%? da Elﬁeoallan gek g%ﬁ ’

vicut sistemleri e’rkllenmek‘redlr'

Eksiklik daha ¢ok uzun siireli oral Cmlel otik kullamgwn anoreksi sonrasi_veya poliuri ya da
enteritis gibi durumlarda vicut su kayb mda artis oldugu zaman gorulebilir.

yumurta biyotini baglayan bir protein olan avidin icerdiginden dolay! fazla miktard
)gtl.lmur‘ra|Ieabelglloer;\el dggu%ﬁmnldapb?yg’r'lnoeﬂsﬁl|lg|Iorl gya'gllkmgk’ra%ﬁﬂyl azla miktarda ¢ig

BIYOTIH eksiklig mde derlde kalinlagma, killarda dgkilme ve kaglnfl]gozlenmek’redlr' Biyotin
ldﬁ;ﬁalu rLTnesplisu ik deri ve tuylerle ilgili durumlarin tedavisinde faydali oldugu

Riboflavin eksikligi ise; seboreye ilaye olarak seliozise neden olmaktadir. Fakat diyette et veya
sut urinleri mevcu’r ise bu durum sekillenmemektedir.

Niasin, Eksukllgmde insanlarda elle raya neden olurken, kopeklerde ise; mukoz membranlarda
llserasyon, ishal ve asiri zay I]‘ ile amsma arka bacaklarda ve ven’rr'al karin kisminda kasintili
dermatitin’eslik ettig | kar'adl hastalig) gordlur. Pmdoksm eksikliginde ise; sadece deneysel

allsllmalaJrr' sonucunda tuylerde maft, yag ve daginik bir goriintu ife yer yer kil dokilmeleri
gorulmustir.



Mineral Elementler ve Deri Saghg:

e Bakir

« Bakir deride tirozin amino asidinin melanine donisimiinde gereklidir.
BLIJ( ne?gnlde yetersizliginde killarda depigmentasyon ortaya
¢ikmaktadir.

* Bakir eksikliginde killarin normal renginde kaybolma, killarin doki|mesi
ve hacmindeazalma ile kaba ve donuk bir hal almasi gibi semptomlar
gozlenmektedir.

 Kedi ve kopeklerde bakir eksikligi bakirca yetersiz diyetlerle
beslenme .Zeml.erdekg bakirin degerlendirilebilirliginin dUﬁuk_olmcm
veya ozellikle cinko gibi bakir ileTantagonist etkili'minerallerin fazla
olmasindan kaynaklanmaktadir.

« Yemlerdeki bakirin degerlendirilebilirligi farklidir. Kanath yan irind
unlari ile Tavuk, hindi ve ruminant karacigerinde bakir
degerlendirilebilirligi yuksek, soya kuspési ve misir gluten ununda orta
dizeyde domuz ve rat karacigeri ile bakir oksitte ise dustktdr.



* Cinko

* Ginko, saglikl deri ve kirk yapisinin devami ile iligkili olan bir gok hiicresel
metabolizmanin diizenlenmesinde kritik rol oynar.

« Erigkin hayvanlarda ginko yetersizliginde baglica deri ve tiy sagliginda
degisiklikler ortaya ¢ikmaktadir. Geng hayvanlarda deri degisikliklerine
blylmede yavaslama, istahsizlik ve diger saglik problemleri eslik etmektedir.



Genetik: Pek cok kopek irkinda (Alaskan Malamutes,
Siberian Heusl%ioes vcépf\mler'r'ilkc1n(1 skiamog, Buﬂ grerrieers) cinko

emilimi ve metabolizmasi genetik hastaliklar nedeniyle
baskilanmaktadir. J Y

Diyet: Zn eksikligi diyette Zn yetersizliginden, Spesifik
olg/r'ak yijkgek'di'j('%leyl ee Caeve fY’rZGTe,rP,lﬁl\lgl en., opesttt

EYA yetersizligi sonucunda ginko eksikligi s6z konusu
olmaktadir.

- Ince bagirsak hastaliklar:: Viral enteritisler ve

Qﬁfﬁfn‘%';ﬁieyé’i? .has’rallklar'mda ginko eksikligi ortaya



