Aldatma Cesitleri

ALDATMALAR;

¢ TOP ILE ALDATMA
Ve

¢ 1OPSUZ ALDATIMALAR

OLMAKIUZERE TKIYESAYRIILIRS




Top ile Yapilan Aldatmalar

¢ Sut Aldatmasi ve Gecis

RAKIP OYUNCU UZAKTAN SAVUNMA
YAPIYORSA, SUT ATACAKMIS GIB
DAVRANARAK ONU, KOLAYCA GECMEK
ICIN KULLANTEIR. ONE DOGRU ATILAN
KUCUK BIR ADIM, BAS VE OMUZILLARIIN
HAREKETIYLE BASLAR BUSANDAIOR
GOGUS HIZASINDA, DIZLER ISE GERGCEK

BIRVATISTA OLDUGUI GIBI
GOZILER' CEMBERE BAKAR

HAETE
DUR

RAKIBINIZAYAE OLDUGU TARA
BIR GECISIYAPILIR:

= BUKUIEUY
JMDADIR.

SANSANT



Top ile Yapilan Aldatmalar

¢ Dalma Aldatmasi ve Sut

YAKIN SAVUNMALARA KARSI KULLANILIR.
AMAG, SAVUNMA OYUNCUSUNA KARSI
TOP SURECEKMIS GIBI YAPARAK SUT
ATIMA OLANAGI BULMAKTIR. SAG ELLE

SUT ATANLAR ICIN, ONE KUGUK BiR ADIM
ALINARAK BASILANIR, RAKIP GERI
GEKILDIGI ANDA, GABUCAK GERI

CEKILEREK ST ATTLIR.



Top ile Yapilan Aldatmalar

¢ Salingac Adim Aldatmasi

DALMA VE SUT ALDATMASININ
DEVAMI NITELIGINDEDIR.
SALDIRGAN SAVUNMALARA KARST
KULLANILIR, ALDATMAYT, TOP
SUREREK POTAYA DALMA HAREKETIL
TAKIP EDER.



Top ile Yapilan Aldatmalar

¢ Capraz Adim Aldatmasi

YAKIN SAVUNMALARA KARSI KULLANILIR.,
HUCUM OYUNCUSUNUN TEK TARAFINI

SAVUNAN RAKIPLERE KARSIT UYGUILANIR.

SAG AYAK SABIT, SOL AYAK PIVOI

AYAGIDIR. 'K ADIM SOL-ON=YANA® KISA
ALINIR, RAKIBITBU YANATCEKIMEK TEIN
NOPTEE CAPRAZADIMEATHIEIRTNOR SO
AYAKWWENVUCUINF IEE KORUNARAKESAG
ELLEESSURME HAREKENINENBASIEANTRIVE

RAKIP GECTLIR.




Top ile Yapilan Aldatmalar

¢ Sicrama Atisi Aldatmasi

POTA ALTINDA COK YAKIN SAVUNMALARA KARSI
UYGULANIR. HAREKETE BASLARKEN AYAKLAR
YAN YANADIR VEYA BIR AYAK HAFIF ONDE OLUP,
TOP GOGUS HIZASINDADIR. VUCUT HAFIF ONE
EGIK, DIZLER BUKULUDUR. ALDATMA
SIRASINDA BAS VE OMUZ YUKSELTILIR,
HAFIEGE GERIYE BUKULUR), GOZLER POTAYA
BAKAR. SAVUNMA OYUNCUSUNUN SIGRADIGI AN
e HENIRAV ENE R E N EREN S U I EN E Y ES)
YAPIILIR.



Top ile Yapilan Aldatmalar

¢ 1Kkili Aldatma Sonrasi Dalma

SAVUNMA OYUNCUSU GERI GEKILDIGI
ANDA, HUCUM OYUNCUSUI SICRAMA ATIS
ALDATMASI YAPAR. EGER RAKIP OYUNCU
BU HAMLEYE REAKSIYON GOSTERMISSE,
HUCUMI OYUNCUSUI TOP SUREREK POTAYA
YONELIR, EGER KARSILIKVERMEMISSE
SICRAMA ATHST YAPAR.



Top

lle Yapilan Aldatmalar

¢ Pas Aldatmasi
BIR OYUNCUYA PAS VERMEDEN ONCE

YAPI

IR, HER CESIT SAVUNMAYA

KARST ETKILIDIR. UYGULAMA,
BAKISLLARINFDA YARDIMIYIA GOGUS
PAST ILLE BIR YONE PAS VERECEKMIS
GIBI YAPILARAK BASIAR. HAREKETE

BUNUNVUCUN KATTLLIR: ALDATMA
SONRASI DIGER' YONE! PAS VERILIR.



Top ile Yapilan Aldatmalar

¢ lop Slrerek Aldatma

TOP. SURME SIRASINDA DEGISEREK
YAPILANI ALCAK VE YUKSEK TOP SURME,
SAVUNMA OYUNCUSUNUFALDATTMAK ICIN

KULLANTLEAN BIR'YONTEMDIR. TIOP
SURERKEN YUKSEKLIGIN

PDEGISTHRILMEST IOPA HUCUM EDEN

SAVUNMA: OYUNCUSUNUSEATATYARMAYA
ZORIEAR



Top ile Yapilan Aldatmalar

¢ [op Surerek Aldatma

TOP SUREREK ALDATMA TEKNIKLERIT,
TEVMPO DEGISTIREREK; EL
DEGISTIREREK, SIRTI RAKIP
OYUNCUYA DONDUREREK
UYGULANABILIR.



Topsuz Yapilan Aldatmalar

BIR OYUNCUNUN PAS ALABILMEK ICIN
POTAYA DOGRUI YAPTIGI YON, HIZ
DEGISTIRME GIBI UYUMLUNVE
BILINGLI HAREKETLERDIR.



Topsuz Yapilan Aldatmalar

¢ Tempo Degistirerek Yapilan
Aldatmalar

BASKILI VE YAKIN, ADAM ADAMA

SAVUNMALARA KARST UYGULANIR.

TEMPO, DEGISIMI SUISEKILDE
OLABILIR :

CABUK = YAVAS - GABUK:
\/EVa
YAVAS — CABUK.



Topsuz Yapilan Aldatmalar

¢ Yon Degistirerek Yapilan Aldatmalar

HAREKETLI SAVUNMA OYUNCULARINA
KARSI YAPILIR.

TEMPOI DEGISTIRME ALDATMASIYILA
BIRLIKNE KULLANILIR.
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