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Biyokimya, Klinik Biyokimya ve Tibbi Biyokimya Tanimlari

Biyokimya, canli sistemin yapisini ve fonksiyonlarini kimyasal bakimdan inceleyen bir bilim dali olarak
ortaya ¢ikmistir.

Biyokimya, hucre biyolojisi, molekuler biyoloji ve molekuler genetigin genis alanlarini igine almaktadir

organik kimya, fizyoloji,tip ve genetik bilim dallari arasinda disiplinler arasi birbilim dal olarak ortaya
cikmistir.

Canl sistemlerde bagimsiz yasama 06zelligine sahip en basit butunlesmis birim durumu “htcre”dir

Biyokimyanin temel amaci canli hicrelerle ilgili kimyasal olaylarin molekuler dizeyde anlasiimasini
saglamaktir.

Tum hastaliklar molekullerin, kimyasal reaksiyonlarin ya da olaylarin anormallikleri sonucunda ortaya ¢ikar.
Her hastaligin bir biyokimyasal temeli vardir.

Biyokimya Bilim Dali islev agisindan “canli hiicrelerin kimyasal yapi taslarini ve bunlarin katildigi
reaksiyonlari inceleyen bilim dali” olarak tanimlanir.

Bir cok kaynakta tibbi ve klinik biyokimya terimleri dontisumla olarak kullaniimaktaysa da

Tibbi Biyokimya ise hastalik olusum ve gelisim mekanizmalarini incelemek Uzere 6zellesmis disiplinler arasi
Bilim Dalidir.

Klinik Biyokimya bilim dali degildir, Tibbi biyokimya ve Biyokimya bilim dallarinin galismalariyla aydinlatilan
mekanizmalarin teshis (diagnoz), hastalik gidisati (prognoz), ve tedavi agisindan analizlere donusturtlmesi,
bu analizlerin tani, ayirici tani gibi Ozellestiriimeleri ve uygulamalarini kapsar. Klinik biyokimya tibbi
biyokimya tekniklerinin uygulama alani olarak adlandirilir.
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Metabolik Entegrasyon

Canlilar icin metabolizma doért oOnemli

gormektedir:

fonksiyon

Besin maddelerini, hiicrenin makromolekdllerini sentez
etmek i¢in oncul yapi taslari haline g¢evirmek yani
sindirmek

Cevredeki enerjice zengin besin maddelerinin yikimindan
ve glnes enerjisinden kimyasal enerji elde etmek

Oncil vyapr taslarindan hiicrenin  ihtiyaci  olan
makromolekdillerden (proteinler, niikleik asitler, lipidler,
polisakkaritler) supramolekil kompleksler ve diger hiicre
bilesenlerini (organel gibi) sentezlemek
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Metabolik Entegrasyon

Hicresel acidan gerceklesen tim kimyasal
olaylarin hepsine metabolizma adi verilir

Metabolizma, yiksek koordinasyonlu, belli
biramacla ilerleyen bir hiicre faaliyetidir;

Metabolik faaliyet denilen olaylarin
gerceklesmesinde ¢cok sayida enzim gorev alir.

Canlinin yasamsal faaliyetleri icin enerji
kaynagina ihtiyac vardir. Beslenmeyle bu kaynak
saglanir.

Beslenme sonrasi gerceklesen Sindirim ve
emilim sonrasinda gidadan ayristirilan
molekdllerin ne amagla ve nasil kullanilacagini
belirleyen metabolik faaliyetlere biyokimyasal

ORE T

acidan metabolizma ya da daha dogru deyisle Déngisi ‘Y
ara (intermediyer) metabolizma ad: verilir. " ."‘ ?,::;ﬁ:“» T
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" Ara Metabolizma

* Ara metabolizma, katabolizma ve anabolizma olmak lzere iki faz igerir. katabolizma ve anabolizma arasindaki baglantiyi
ise amfibolik yollar saglar.

* Katabolizma, metabolizmanin yikim fazidir. Disaridan u&m
(eksternal) alinan ya da hiicrede depo edilen
biyomolekiller  (internal)  yikim  reaksiyonuna

- Sitrik Asit < 7
ugrayarak daha kicuk ve daha basit olan bilesiklere DEnglsd Elektron Transfer Zinciri
yikilmalari sirasinda bliylik organik molekillerde sakl e

olan enerjiyi serbest haline gecirir. Bunu ATP, ylksek
enerji bilesiklerinde, elektron tasiyicisi olan NADH,
NADPH ve FAD gibi koenzimlerde bu enerjiyi
saklayarak yapar.

* Anabolizma, metabolizmanin biyosentez fazidir.
Burada oncil biyomolekiller ve makromolekiillerinin
sentezini saglanir. Enerji harcanmasi gereken bir
surectir.Biyosentez icin gerekli olan enerji, Yiksek
enerji molekllld olan ATP’nin ADP ve fosfata yikilmasi
ile elde edilmektedir
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Glikobiyoloji: ortaklanmis Yolaklar

Glikojenezis/Glikojenez
Karacigerde glukozdan glikojen sentezi yapilan metabolik yolaktir.

glikojenesiz denir.

Glikojen hayvansal dokularin da Ozellikle karaciger ve kaslarda yaygin
halde bulunan polisakkarittir. Hidroliz edilirse glukoz Unitelerine ayrilir.
Kaslarda glikojen olusumunun, karacigerde glikojen olusumundan bir farki
vardir.

Kaslarda glukozdan baska sekerler kullanilamaz. Kas kontraksiyonu,
glukojenin kullanimina neden olur.

Azalan glikojenin yerini kan sekeri alir, karaciger glikojeni de kan sekerini
tamamiar.
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4 Sindirim ve metabolik entegrasyon

Memelilerde Enerji Uretmekte kullanilan biyomolekulller karbohidratlar, proteinler ve lipitler polimer
yapilarindadir. Bu biyopolimerler sindirim sirasinda enzim katalizliginde hidrolize ugrar ve her biyopolimer
kendi monomerine kadar yikima ugrar.

Karacigerde gerceklesen ana tepkimeler her U¢ biyomolekul igin birbiriyle entegre metabolik yollari kapsar.

Glikobiyoloji: Ozetle glikoz metabolizmasi-1

Glikojenezis/Glikojenez

Karacigerde glukozdan glikojen sentezine glikojenesiz denir.

Glikojen hayvansal dokularin da Ozellikle karaciger ve kaslarda yaygin halde bulunan
polisakkarittir. Hidroliz edilirse glukoz Unitelerine ayrilir.

Kaslarda glikojen olusumunun, karacigerde glikojen olusumundan bir farki vardir.

Kaslarda glukozdan baska sekerler kullanilamaz. Kas kontraksiyonu, glukojenin kullanimina
neden olur.

Azalan glikojenin yerini kan sekeri alir, karaciger glikojeni de kan sekerini tamamlar.
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GLIKOJENOLIzis (Glikojenoliz)

Kandaki glukoz dizeyi azaldigi zaman karacigerdeki glikojen molekdllerinden glukoz birimleri ayrilarak kana
verilir.

Glikojen molekilinin, glukoz tGnitelerine pargalanmasina glikojenolizis denir.

Kanda glukoz dlizeyinin artisi, glikojenezisin baslamasina neden olurTersi durumlarda, glikojenolizde
hizlanma gorulr.

Glikojenoliz (is), epinefrin hormonu tarafindan kontrol edilir.
Karacigerde glikojenolize etki yapan diger bir hormon glukagondur.
insiilin ise glukagona ters etki yapar.

Kaslardaki glikojenolizis de karacigerdekine benzer. Ancak, kaslarda glukoz serbest hale ge¢mez ve kan
sekerine bir katkida bulunmaz. Glikojenden meydana gelen glukoz 6 -fosfat, bir seri reaksiyondan gecerek
laktik aside yikilr.

GLiKOLiz

Organizmada glukozun kullanilmasina, yani glukozun karbondioksit ve suya parcalanmasina glikolizis(glikoliz)
denmektedir. Glikoliz tim dokularda olusur.

Sitoplazmada sitoplazmik enzimlerle gerceklesir. Temel amacg enerji elde etmektir.Glikolisize Glikolitik yol da
denir. Amag glukozun enerjiye (ATP ve NADH+H) donistirilmesi ve diger metabolik yollara ara Grin
saglamak icin piruvata kadar yikilmasidir.
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Karacigerdeki amino asit/protein metabolizmasi

hepatositlerdeki protein sentezi icin 6nclldir. Karaciger 1-2 giinde ve ylksek hizda kendi proteinlerini strekli olarak
yeniler. Karaciger ayni zamanda kanin plazma proteinlerinin pek ¢cogunun biyosentez yeridir.

Amino asitler tercihen doku proteinlerinin sentezinde 6ncul olarak kullaniimak Gzere kan araciligiyla karacigerden
diger dokulara tasinabilir.

Belirli amino asitler , karaciger ve diger dokulardaki nikleotitlerin, hormonlarin ve diger azotlu bilesiklerin
biyosentezinde onculdur.

Amino asitlere biyosentetik oncil olarak gereksinim yoksa asetil-KoA ve sitrik asit donglsu ara Urunlerini vermek
uzere deaminlenirler ve yikilirlar.

Sitrik asit dongusi aradrinleri, glukoneojenik yol araciligiyla glukoza ve glikojene donustirilebilir (4a).
Asetil-KoA, ATP seldinde enerji saglamak icin sitrik asit donglisii aracihigiyla oksitlenebilir (4b) veya depolanmak
Uzere lipitlere donustlrulebilir (4c). Amino asitlerin yikilmiyla salman amonyak, atilim Grlini olan Ureye
donusturaltr(4d).

Karaciger diger dokulardan gelen aa’larida metabolize eder. Ogiinler arasindaki siire eger uzamissa bir miktar kas
proteini amino asitlere yikilir Bu amino asitler, glikoz-Alanin donglisiine girer, glukoneogenezle dolasima glukoz
saglanirken amonyak atilmak Uzere ureye cevrilir. Glukoz, kas glikojen depolarini yeniden doldurmak igin iskelet
kaslarina doner.
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metabolizmasi
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Karacigerdeki amino asit/protein

fesfoniasyon
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Metabolik Entegrasyon
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Ure ve TCA déngiisiiniin
ortaklasmasi:
Cyto:sitoplazma
Mito:mitokondri,
TCA:krebs dongusi
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