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dokularin tahrip olmasina yara denir




Yara Iyilesmesi

» Yara iyilesmesi hiicresel, biyokimyasal dinamik
olaylar sirecidir




Yara Iyilesmesi

Iyilesmenin evreleri:
1- Inflamasyon fazi (1-4 giin)
(substrat-hazirlhik fazi)

2- Proliferasyon faz (2-22 giin)
(kollejen yapim fazi)

3- Maturasyon (remodelizasyon fazi)-(6-12
ay)




Yara Iyilesmesi

» 1. faz: Inflamasyon fazi
- inflamasyonun bulgulari -- kizariklik

-- gislik
-- sicaklik
-- agri




1. faz: Inflamasyon Evresi

Yaralanma:

1. Eritrosit ve trombositlerin hasarl endotel ve kollejenle temasi
2. Arteriol ve kapillerde vazokonstriksiyon

3. Kanamanin azalmasi

4, Yaral endotele lokosit hiicumu

5. Doku mast hiicrelerinden histamin ve serotonin serbestlesmesi
6. Vazodilatasyona donis ve damar igi hidrostatik basing artisi

7. Kan akiminin hizlanmasi

8. Damar gegirgenliginin artmasi

9. Intertisiyel alana I6kosit ve sivi gegisi ODEM




2. faz: Proliferatif Evre

» Yara primer olarak kapatilmissa, 2
glin iginde baslar

» Bu evrede 4 ana olay gergeklesir:

1- Epitelizasyon

2- Fibroplazi

3- Anjiogenezis

4- Kollejen sentezi




3.faz: Maturasyon/Remodelizasyon
evresi

» Kollejen lifler arasinda ¢apraz baglar olusur

» Gorevi biten ve artmis hiicre ve dokularin azalm




Yara iyilegsmesinin tipleri

1. Primer iyilesme

2. Gecikmis primer iyilesme
3. Sekonder yara iyilesmesi

4. Parsiyel deri kayipl yara




Yara iyilesmesini etkileyen
faktorler
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Yara iyilesmesi sonuglari

» Hipetrofik nedbe

» Yara iyilesmesi klinik
olarak tamamlanmistir

» Yarada pembelik ve
doku artisi vardir




- Keloid

» Yara iyilesmesinin 2. evresinin anormal uzun
sirmesi ve yaranin maturasyona
gegmemesidir

» Asiri kollejen yapimiyla karekterizedir




