Kohort — Retrospektif Kohort

Gergekte kohort sozctigii belli bir zaman dilimi
icinde dogmus dogum yapmis, askerlik
hizmetine baslamis gibi kayith ortak 6zellikleri
olan gruplarin Incelenmesinde gruba verilen
addir. Bu nedenle Dbaslangic  zamam
tammmlanmis olan gruplarin nedenden sonuca
Incelenmesi ilertye yoOnelik arastirma ayni
gruplarin gecmis zamanda tutulmus kayitlara
dayali Incelenmesi de Retrospektif Kohort
olarak anilir.
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Ileriye Yonelik Arastirmanin Ozellikleri

1. Neden 1zlenebilir olmalx:

Arastirmanin ileriye yonelik planlanabilmesi i¢in,
neden oldugu diisiiniilen etkenin varliginin ve
etkisinin 1zlenebilir, dahasi go6zlenebilir olmasi
beklenir. Sonuca neden oldugu diisiiniilen etkenlerin
calisma grubunda izlenebilir olmasi, kontrol
grubunda Ise bulunmamas:i Yya da etkisinin
engellenebilir olmasi, ileriye yonelik arastirmalar
icin 6nemli bir 6n kosuldur.



Ileriye Yonelik Arastirmanin Ozellikleri

1. Neden 1zlenebilir olmal:

Sigara icme, tasinabilir telefon kullanma, sik ve fazla
saylida dogum yapmis olma, ailede diyabet oykiisii,
kanserojenle karsilasma, kan akisinin engellenmesi
gibi olgu ya da uygulamalar, varligi ve izlenmesi
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Ileriye Yonelik Arastirmanin Ozellikleri

1. Neden izlenebilir olmal:

Buna karsilik etkisi Anensefali ile sonlanabilecek
etmenleri bulmak, bunlardan bir grup olusturmak ve
1zlemek son derece giictiir. Hele kontrol grubunu
olusturmak, bunlarda olas1 etmenlerin bulunmadigini
ve etki yapmadigini gostermek olasi degildir. Bu
nedenle de Anensefali olusumunu ileriye yonelik
Izlemek i¢in bir arastirma planlanamaz.



2. Sonuc¢ izlemle elde edilebilmeli: Ileriye
yonelik arastirmalarda amacg, etkenin sonug
lizerindeki etkisini gozlemektir. Sonu¢ net ve
Olciilebilir olarak elde edilebilirse arastirma
amacina ulasir. Sonucun nesnel ve olciilebilir
bicimde elde edilmesi ilertiye  yonelik
arastirmalarin 6nemli bir kosuludur.




