2. Sonuc izlemle elde edilebilmeli: Tartismaya olanak
birakmaksizin saptanan, sozgelimi sag kalp yetmezligi
gibi klinik, epidermoid karsinom gibi gorsel, multipl
skleroz gibi goriintiilenebilir, lenfoma gibi mikroskobik
tan1 alan sonuclar, Ileriye yonelik arastirmalarin
uygulanabilirligini  artinir.  Buna karsilik davranis
bozuklugu, ekstremiteyi kullanmada giicliik, diseti
duyarligi gibi kesin tami koymada giicliikk cikaran
olgularda sonuca gidebilmek icin ya 6zgiin Ol¢iim
yontemleri ve Olgiitleri gelistirilmeli, ya da bu konuda
Ileriye yonelik arastirma planlamaktan vazgecilmelidir.




3. Yeter sayida sonuca ulasilabilmeli: Ileriye
yonelik arastirmalarin saglikli sonlandirilabilmesi 1¢in
yeter sayida sonucu elde edecek planlamanin
yapilmasi1 gerekir. Arastirmada elde edilen verinin
analiz edilebilmesi icin, yeter sayida olguya
ulasilabilmesi gerekir. Ozellikle arastirmaci sayisi,
zaman, para gibi olanaklar kisitliysa veriye ulasma
giicliikleri ortaya c¢ikacagindan verimlilik azalir.
Seyrek  goriillen  sonuclar1  ilertiye  yOnelik
arastirmalarla saptamaya kalkismak dis kirikligina
yol acabilir.




4. Yeni olgu elde edilebilmeli: Elde edilen verinin analizinde
yeni olgularin kullanilmasi ¢ok 6nemlidir, ¢iinkii nedenselligin
belirlenmesinde anlamlilig1 ortaya koyan Goreli Risk (RR),
Bagil Risk AR), Insidans Hiz1 gibi kavramlar ancak yeni
olgular gozlenerek hesaplanabilir.




Goreli_Risk: Etkenle karsilasan grupta olusan sonucun
insidansinin, etkenle karsilasmayan grupta olusan Insidansa
oranla kac kat daha fazla oldugunu belirler. Baska bir deyisle,
risk etkeninin sonucun ortaya cikisin1 ka¢ kat artirdigini
bildirir. Iki insidansin birbirine béliinmesiyle elde edilir.
Goreli Risk uluslararas: literatiirde Relative Risk olarak
adlandirilir ve (RR) ile gosterilir.




Bagil Risk: Etkenle karsilasan grupta olusan sonucun
insidansinin, etkenle karsilasmayan grupta olusan Insidansa
gore ne kadar daha fazla oldugunu belirler. Baska bir deyisle,
risk etkeninin sonucun ortaya c¢ikisini ne miktarda artirdigina,
ya da ortaya c¢ikan sonucun ne miktarnin nedene bagl
oldugunu bildirir. Iki insidansmn birbirinden c¢ikarilmasiyla
hesaplanir. Bagil Risk uluslararasi literatiirde Attributable Risk
olarak adlandirilir ve (AR) Ile gésterilir.




Insidans Hiz1: {leriye yonelik arastirmalarda elde edilen yeni
olgu sayisinin kisi zaman paydasina boliinmesiyle saglanan bir
veridir.




