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Dersin Kodu ve İsmi YBH110 Yaşlı bakım İlke ve Uygulamaları 2 

Dersin Sorumlusu Öğr. Gör. Dr. Aslı Tok Özen 

Dersin Düzeyi Önlisans 

Dersin Kredisi 4 

Dersin Türü Zorunlu 

Dersin İçeriği 
İlaç uygulamaları, uyku, bası yaralarında bakım, evde bakım, terminal 
dönem hasta bakımı, palyatif bakım, düşmeler ve diğer acil durumlar, 
perioperatif bakım 

Dersin Amacı Yaşlı bakımı ile ilgili temel uygulamaları öğretmektir. 

Dersin Süresi 1 yarıyıl (14 hafta) 

Eğitim Dili Türkçe 

Ön Koşul Yok 

Önerilen Kaynaklar 

 Özmete, E., Tok Özen, A. (2018). Yaşlı Bakım İlke ve 
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 Özmete, E., Tok Özen, A. (2018). Yaşlı Bakım Elemanı 
Yetiştirme ve Geliştirme. Ankara: Hedef CS Basın Yayın.  

 Sabuncu, N. (2011). Hemşirelik Bakımında İlke ve Uygulamalar. 
3. baskı. Ankara: Alter Yayıncılık. 

 Kaptan G., Dedeli, Ö. (2012). Teoriden Uygulamaya Temel İç 
Hastalıkları Hemşireliği Kavram ve Kuramlar. Güneş Kitabevi. 

 Reed, J. Clarke, C., & Macfarlane, A. (2015). Nursing Older 
Adults. Yaşlı Bakımı Hemşireliği. Nobel Akademik Yayıncılık. 

 Akça, F. (2015). Sağlık Uygulamalarında Temel Kavramlar Ve 
Beceriler. Nobel Tip Kitabevi. 

 Bektaş, H.A., Gökdoğan, F., Karadakovan, A., Pınar, R. ve ark. 
(2007) Hemşirelik Bakım Planları (Dahiliye-Cerrahi Hemşireliği 
ve Psikososyal Boyut). (Edt. Nalan Akbayrak, Sibel Erkal, 
Gülsüm Ançel, Ayla Albayrak) Alter Yayıncılık, 1. Basım, Ankara. 
ISBN: 978-975-9007-43. 

 Karadakovan A. (2014). Yaşlı Sağlığı ve Bakım. Güneş Kitabevi. 
 Sabuncu, N., Akça, F. (2009). Klinik Beceriler. Nobel Tip 

Kitabevi. 
 Arıogul, S. (2006) Geriatri ve Gerontoloji; Ankara Nobel. 
 Hatipoğlu, İ. (1999) Hemsirelik esasları, C-1, Ankara Damla 

Matbaacılık. 
 Kutsal, GY. (2007) Temel Geriatri, C-1, Ankara Günes Tıp 

Kitabevleri. 
 Sabuncu N., Alpar SE. (2008) Karabacak Ü., Hemsirelik Esasları 

Temel Beceriler Rehberi Ankara Medikal Yayıncılık. 

Dersin Kredisi (AKTS) 4 

Laboratuvar Her hafta 4 saat uygulama 
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