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Ayak Posturd

* Ayakta agirlik verirken anterior, posterior ve lateral’den degerlendirilir
 Kas atrofi-hipertrofisi gozlemlenir

* Valgus-Varus Deformitesi

* Malleol pozisyonlari kontrol edilir



Posterior




Anterior

Metatarsus adduktus-abduktus



Babinski Test;




Duyu Testl

Sup. peroneal
[L4-31)

Sural, lateral
dorzal cut. (51-2)

Saphenous, med.
crural cut. (L3-4}

Sup. peronsal
(L5-51})

Medial gural cut.

Sural (51-2)

Tibial, medial

calcaneal (31-2) Lateral dorzal cut.

Lateral calcanesal

Desp peroneal (L4-5)



* Sivri-Kunt
* Gozler kapall
e Sivri yada kint
* Ne hissettigi sorulur




* Soguk-Sicak | -

* Gozler kapall

w5

|



Monofilament Testi

Farkh kalinhiklarda monofilamentler kullanilir
Gozler kapali
Cilt rengi degisene kadar temas saglanir
3 kez tekrarlanir




