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İşaretleme

• Diz merkezi

• Fibula Başı

• Lateral ve Medial Malleol

• 1.ve 5. metatars başları

• Çevresel ölçüler



AFO Ölçü alma ve model işleme



Posterior flap yöntemi

• 6  Kat sargı alçı
• 15 cm lik sargılar
• Parmak ucundan Patella arkasına kadar flap

hazırlanır.



Sirküler sargı



Anterior Posterior Medial Lateral



Plastik çekilmesi



Solid Eklemsiz AFO görünümü



Kullanılan Materyaller

• EVA 

• Çelik

• Karbonfiber

• Deri

• Polipropilen

• Plastazot

• Kauçuk
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AFO



Eklemli AFO



Grafo




