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TRAFO (Tone Reducing Ankle Foot Orthosis)’den farki?










Dusuk Kas Tonusu ve Pronasyonda

DAFO secimi ?

e Ayak pronasyonu

« Medial longitudinal ark yapisi
* C(alcaneal pozisyon

* Forefoot abduksiyonu

« Normal ayak bilegi ROM’u

« Manual korreksiyon durumu



Yuksek Kas Tonusu ve
Supinasyon/Pronasyonda

DAFO secimi ?

* Orta manual korreksiyon-hafif direng
* Orta manual korreksiyon-orta direng

* Gilicli manual korreksiyon-giiclii direng



Plantar fleksiyonda yuruyus ve

DAFO secimi ?

« Halfif - flatfoot
e Orta - topuk temas1 yok

* Guglu - inversiyon/eversiyonla birlikte topuk
temasi1 yok



Swing faz yetersizliginde DAFO secimi

« Halfif - diz ve kalganin kompansasyonu yok
* Orta - diz ve kalganin bir miktar kompanse ettigi

* Guglu - diz ve kalganin belirgin diizeyde kompanse
ettig1 durum



Posterior strap secimi

Leaf DAFO secimi




Which type of DOs are suitable?
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Crouch gait
ve DAFO secimi TARTISMA?

Diz rekurvatumunda

ve DAFO secimi TARTISMA?




