Protez ayak tipleri ve ozellikleri, baglanti aksamlari (kuramsal)
Kontrol soketi olusturma (uygulama)
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Moduler baglanti aksamlari

* Soket

* Adaptorler
* Pylon

e Ayak




Moduler baglanti aksamlari

3 catili (prolong) adaptor
e 4 catili adaptor

e Ayar adaptoru

* Ayak bilegi

e Baglanti bloklari (attachment blocks)
* Disi pramit

e Laminasyon kabi

* Erkek piramit

* Pylon (tip)

* TUp klempi (tutturucusu)
* Sok abzorbe edici



» Adaptorler
* Sok absorbe ediciler
e Kilit sistemleri (magnoflexlock)




* Disi adaptorlu pylonlar
e Adaptorsiz pylon (tlp)

|

e Disi piramitli tUp klempi
e Erkek piramitli tip klempi
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Avyaklarin Siniflandirmasi

SACH (Solid Ankle Cushion Heel) ayak
Tek eksenli (Single axis) ayak
Cok eksenli (Multi-axial) ayak

Enerji depolayan (Dynamic response veya Energy
storing) ayak

Multi-axial foot+Dynamic response foot

Topuk yUksekligi ayarlanabilir ayaklar (Adjustable
heel height foot)



SACH ayak

* Far
* Far
* Far
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| topuk yuksekliklerinde
| agirlikta
| aktivite seviyesi icin tasarlanmis tipleri vardir

e Syme opsiyonu bulunur

* Dayaniklidir

* Degisimi kolaydir

e Cocuklaricin iyi bir secimdir

* Endo ve eksoiskeletal protezler icin kullanilabilir

e Ucuzdur



SACH avantajlari

* Topuk yuksekligi cesitliligi

* Kiloya gore cesitliligi

* Aktivite seviyesine gore cesitliligi

e Uretici cesitliligi

* Syme opsiyonu

* Dayanikllig

* Pediatrik amputelerde secilebilirligi
* Kolay cikarilabilirligi

* Endo veya exoiskeletal tlrQ

* Ucuz olmasi



Tek Eksenli Ayak

* Tek eksende dorsi fleksiyon ve plantar fleksiyon hareketleri
 Plantar fleksiyon lastigi ve 6zelligi?

plantar flexion bumper




Tek Eksenli Ayak

-*

Location of Dorsiflexion
Bumper

Ohio Willow Wood

Pyramid

Plantar Flexion Bumper

Sagittal Hinge Axis Bolt(s) for Foot/Plate



Cok Eksenli Ayak

* [nversiyon

* Eversiyon

* Plantar fleksiyon

* Dorsi fleksiyon

* Rotasyon yapar Orn Greissinger plus ayak, Multiflex ayak




Cok eksenli ayaklar (Multi-Axial Feet)

Ayak veya ayak bilegi bir dizlemden daha fazla hareket eder
* Inversiyon
* Eversiyon
* Plantar fleksiyon
* Dorsi fleksiyon
* Transvers rotasyon



Cok eksenli ayaklar

* Greissinger Plus - Otto Bock
* Multiflex Foot & Ankle - Endolite (ayak bilegi parcalanir)
e Earthwalk2 - Ohio Willow Wood



Dinamik geri bildirimli/Enerji depolayan ayaklar
(Dynamic response/Energy storinf feet)

* Seattle Lite - Seatle Limb Systems Urunu
e Pathfinder - Ohio Willow Wood Urunu
e Axtion - Otto Bock Heathcare urunt



Cok eksenli ve Dinamik geri bildirimli/Enerji depolayan
ayaklar
(Multi axial & Dynamic response feet)

* Her iki 6zelligi de birarada yapisinda
bulunduran ayaklardir

* Anatomik yapiya fonksiyoel bakimdan
en yakin ayaklardir

* Protez ayak icin bir sanat eseridir

ADP2 (Advantage Dynamic Pylon)
- Otto Bock Urtini



Topuk yuksekligi ayarlanabilir ayaklar

* Belirlenen ROM ayari ayakta yapilabilir

 ROM 30 dereceye veya 2 ich’lik
vukseklige ayarlanir

* Genel olarak medialdeki digmeye
basilarak serbestlestirilir

Runway ayak
(Freedom innovation)



Topuk yUksekligi ayarlanabilir ayaklar

Ornekler:
* Elation - Ossur
* Runway — Freedom Innovation




Kosucu ayaklari

Topugu yok

Radikal ayar ve yerlesim gerektirir
Ayakkabr ile giyilmez

— Traksiyon dikkate alinir

Kosu ve sicramaya yonelik tipleri
mevcuttur

=N

Flex-run
(Ossur)

Sprinter
(Ottobock)




Microprocessor kontrollU ayak

* Ozel ayak ve ayak bilegi fonksiyonlarina sahiptir

* Microprocessor, sensorler ve actuator
otomatik plantar fleksiyon ve dorsi-fleksiyon

(mid swing’de) saglar (K2-K3  aktivite
seviyesinde)

e Push off’un restorasyonunu saglar (K3-K4
aktivite seviyesinde)

 Orn Proprio foot, IWALK




Enerji Depolayan Ayaklarda
Kullanilan Malzemeler

* Delrin

e Kevlar

e Politiretan Elastomer

* Esneyebilir dzellikteki kaucuk
* Titanyum

e Aliminyum

* Paslanmaz celik

e Karbon lifler

e Cam lifler




* Enerji depolayan ayaklar bu malzemelerin 6zellikleri
sayesinde agirligi dusuk, dayanikl, kuvvetli, korozyona
direncli, statik yorgunluga ve devamli yuklere karsi olan
vetersizligi ortadan kaldirabilecek sekilde Gretilmistir.



