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Moduler bağlantı aksamları

• Soket
• Adaptörler
• Pylon
• Ayak



Moduler bağlantı aksamları

• 3 çatılı (prolong) adaptör

• 4 çatılı adaptör

• Ayar adaptörü

• Ayak bileği

• Bağlantı blokları (attachment blocks)

• Dişi pramit

• Laminasyon kabı

• Erkek piramit

• Pylon (tüp)

• Tüp klempi (tutturucusu)

• Şok abzorbe edici



• Adaptörler
• Şok absorbe ediciler
• Kilit sistemleri (magnoflexlock)



• Dişi adaptörlü pylonlar
• Adaptörsüz pylon (tüp)

• Dişi piramitli tüp klempi
• Erkek piramitli tüp klempi



Ayakların Sınıflandırması

1. SACH (Solid Ankle Cushion Heel) ayak
2. Tek eksenli (Single axis) ayak
3. Çok eksenli (Multi-axial) ayak
4. Enerji depolayan (Dynamic response veya Energy 

storing) ayak
5. Multi-axial foot+Dynamic response foot
6. Topuk yüksekliği ayarlanabilir ayaklar (Adjustable 

heel height foot)



SACH ayak

• Farklı topuk yüksekliklerinde
• Farklı ağırlıkta
• Farklı aktivite seviyesi için tasarlanmış tipleri vardır
• Syme opsiyonu bulunur
• Dayanıklıdır
• Değişimi kolaydır
• Çocuklar için iyi bir seçimdir
• Endo ve eksoiskeletal protezler için kullanılabilir
• Ucuzdur



SACH avantajları

• Topuk yüksekliği çeşitliliği

• Kiloya göre çeşitliliği

• Aktivite seviyesine göre çeşitliliği

• Üretici çeşitliliği

• Syme opsiyonu

• Dayanıklılığı

• Pediatrik amputelerde seçilebilirliği

• Kolay çıkarılabilirliği

• Endo veya exoiskeletal türü

• Ucuz olması



Tek Eksenli Ayak
• Tek eksende dorsi fleksiyon ve plantar fleksiyon hareketleri
• Plantar fleksiyon lastiği ve özelliği?



Tek Eksenli Ayak



Çok Eksenli Ayak

• İnversiyon
• Eversiyon
• Plantar fleksiyon
• Dorsi fleksiyon
• Rotasyon yapar Örn Greissinger plus ayak, Multiflex ayak



Çok eksenli ayaklar (Multi-Axial Feet)

Ayak veya ayak bileği bir düzlemden daha fazla hareket eder 
• İnversiyon
• Eversiyon
• Plantar fleksiyon
• Dorsi fleksiyon
• Transvers rotasyon



• Greissinger Plus - Otto Bock
•Multiflex Foot & Ankle - Endolite (ayak bileği parçalanır) 
• Earthwalk2 - Ohio Willow Wood

Çok eksenli ayaklar



Dinamik geri bildirimli/Enerji depolayan ayaklar
(Dynamic response/Energy storinf feet)

• Seattle Lite - Seatle Limb Systems ürünü
• Pathfinder - Ohio Willow Wood ürünü
• Axtion - Otto Bock Heathcare ürünü



Çok eksenli ve Dinamik geri bildirimli/Enerji depolayan 
ayaklar
(Multi axial & Dynamic response feet)

• Her iki özelliği de birarada yapısında 
bulunduran ayaklardır

• Anatomik yapıya fonksiyoel bakımdan 
en yakın ayaklardır

• Protez ayak için bir sanat eseridir 

ADP2 (Advantage Dynamic Pylon)
- Otto Bock Ürünü



Topuk yüksekliği ayarlanabilir ayaklar

• Belirlenen ROM ayarı ayakta yapılabilir
• ROM 30 dereceye veya 2 ich’lik

yüksekliğe ayarlanır
• Genel olarak medialdeki düğmeye 

basılarak serbestleştirilir

Runway ayak
(Freedom innovation)



Örnekler:
• Elation - Össur
• Runway – Freedom Innovation

Topuk yüksekliği ayarlanabilir ayaklar



Sprinter
(Ottobock)

Flex-run
(Ossur)

• Topuğu yok
• Radikal ayar ve yerleşim gerektirir
• Ayakkabı ile giyilmez

– Traksiyon dikkate alınır
• Koşu ve sıçramaya yönelik tipleri 

mevcuttur

Koşucu ayakları



Microprocessor kontrollü ayak
• Özel ayak ve ayak bileği fonksiyonlarına sahiptir
• Microprocessor, sensörler ve actuator 

otomatik plantar fleksiyon ve dorsi-fleksiyon
(mid swing’de) sağlar (K2-K3     aktivite

seviyesinde)
• Push off’un restorasyonunu sağlar (K3-K4 

aktivite seviyesinde)
• Örn Proprio foot, IWALK



Enerji Depolayan Ayaklarda 
Kullanılan Malzemeler

• Delrin
• Kevlar
• Poliüretan Elastomer
• Esneyebilir özellikteki kauçuk
• Titanyum
• Alüminyum
• Paslanmaz çelik
• Karbon lifler
• Cam lifler



• Enerji depolayan ayaklar bu malzemelerin özellikleri 
sayesinde ağırlığı düşük, dayanıklı, kuvvetli, korozyona 
dirençli, statik yorgunluğa ve devamlı yüklere karşı olan 
yetersizliği ortadan kaldırabilecek şekilde üretilmiştir.


