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Midwife-Ebe

 Eski Sakson dilinden gelmektedir ve
“dogrudan bir kadinla birlikte olan kadin”
anlamina gelmektedir.




Eski Caglarda Ebelik

» M.O. 5000 — resimlerde
comelmis 1ikinan kadinlara
ve onlara yardim eden ebe
resimler1 gorulmustiir.




» MO 4000 yillarinda
Stuimerler zamaninda
dogumlar disilik sembolii
olarak Analik ve
Merhamet Tanricalarinin
yaptirdigina inanilir ve
ebelik sorumluluklarimi
tstlenirlerd.




Misir

» MO 2200-2000 yillarinda Misir medeniyetinde
gebelikte erken hormonal teshis dogmustur.

« Misir’ da bugday (erkek) ve arpa (kiz) ile
1slatilmis kadinin 1drar test edilirdi

» Kisirligr olan kadin 1¢in uterusun agzina
aksamdan sogan veya sarimsak yerlestirilir,
sabah kadinin bunlarin tadin1 agzinda
hissetmesi tuplerinin agik olduguna karar
verilird.



Misir

Kral Pharaoh un ebe Shifra ve ebe
Puah “a ile konusur ve sOyle der:

“Ibrani kadinlar teslim ettiginizde,
dogum taburesine bakin: eger bir ¢cocuksa
onu Oldurin; eger bir kizsa, yasamasina
1zin ver. ”

Tanri'dan korkanEbeler, Misir Krali'nin
soyledigi gib1 yapmadilar; erkeklerin
yasamasina 1zin veriyorlardi.

Oyleyse Misir kral1 ebeleri ¢agird: ve
onlara soyle dedi, “Neden bu sey1 yaptin,
erkeklerin yasamasina 1zin verdin?”



Ebeler Firavun’a soyle cevap

verdi:

“Cunku Ibrani kadinlar Misirli kadinlara
benzemiyor: gucluler. Ebe onlara
gelmeden once dogum yapmislardir. ”

* Ve Tanri ebe ile yi ilgilendi; insanlar
cogaldilar ve gogaldilar.

* Ebeler Tanri'dan korktugu |c;|n onlara hane
halki kurdu. ——




» MO 460-370 yillarinda
[stankdy’ de Hipokrat
“Fasillar” adli kitabinda
gebeleri bilimsel
yontemle dogurtmustur.

 Hipokrat’ in bazi
dogumlara yardim ettigi
ou nedenle de ona "erkek
babaanne" dendigi
oilinmektedir .




» Eski Yunanistan’da
kendileri bebek
dogurmayan kadinlarin
ebelik yapmasi
yasaklanmuist.

e Atina’ nin en taninmis
ebesi, Socrates’ in
annesi olan Phaenarete
1dl.



* Eski Yunanlilar ve
Romalilar ebelerinin okur —
yazar olmalarini isterlerdi ve
ebelerin yararlanmasi 1¢in
bir¢ok kitap yazmislardir.

* Bu kitaplarin en taninmisi
Romal1 Buytlik Hekim
Soranus’ un yazdigi
“ Gynaecology” adim
tasiyan kitaptir.




Soranus

« 2. yyda ilk obtetrik ve
jinekoloji hekimi olarak
kabul edilir.

* Yazdigi kitap 1500 yil
eqgitim icin kullanildi.

* Vajinal spekulumu kullandi




Soranus M.S. 98-138

* Ebelik hakkinda yazilar
yazmis ve bir ebede
bulunmasi gereken en
onemli 6zelligin okur-
yazarhk oldugunu
vurgulamistir.

12



* Efesli Soranus ebelik kitabinda
ebelerin mesleki ozellikler:
belirtilmektedir:

— S1ir saklamali

— Gebelere verilecek 1laglar 1y1
bilmeli

— Gebenin acisim paylasmalidir.

* Roma imparatorlugunun
yikilmasi 1le bu yaklasimlar
unutulmus batil inanc¢lar ortaya
cikmustir.




Soranus’ a giire;

“Ebelige uygun kisi, okuryazar olmali,

Zekasi ve bellegi 1y1 olmali,

[sini sevmeli, saygideger olmal,

Genel anlamda duyular agisindan bir engeli olmamali,
Kol ve bacaklar1 saglam, giirbiiz olmali,

Blazﬂlarma goreyse 1ince, uzun parmakli ve kisa tirnakl
olmali,

Telasl olmamall,
Tehlikeden korkmamall,




Uygulamalarinin nedenlerini acikca bilmeli,
Hastasina giiven vermeli ve sempatik olmali.

Disiplinli ve ayik olmala,
agzi siki1 olmali,

paraya diiskiin olmamali (para 1¢in disiik
yaptirmasin),

batil inan¢lardan uzak durmali (bir ruya, fal ya da
inan¢ yuzunden saglik kurallarini goz ardi

etmesin.), et @‘W
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* Ellerini daima
yumusak tutmali,
onlar
sertlestirebilecek
orgi gibi islerden
kacinmali ve eger
yumusak degilse,
merhemlerle
yumusatmalidir.

6:5)“*!:‘;\‘;‘ Qu‘ﬂ;&e’éow.gc?mur{m‘::—;:’»' .'l )

d'-f:.'. L;ﬂm‘ ln:mﬂlfW'ﬁlwa(k;'Ew.mcgp g |
{Pagsmeenafiue M muras pffur . weVom fiedlime



Antik Roma

 Dogum yapan bir kadinin katildigi bir ebe
antik Roma kabartmasi, MS 2. yuzyil,
Londra'da Wellcome Kutuphanesi.




Kutsal Metinlerde Ebe

* Musa Peygamber ebelerin kutsalligin
anlatmaktadir.

e Incil’de ebelerden bahsedilmektedir.




Ik Bilimsel Temel

* Yillarca anneden kiza
gecen ve yavas gelisen
bir meslek olarak
siiregelmis ve 15.yy da
hekimlerin dogum
konusuyla ilgilenmeleri

ile 11k bilimsel kokleri
atilmistir.




e 1560 Fransiz Kral1 3. Henry
ebelik egitiminde standartlari
belirledi ve ebelerin sinava
girmesini
saglad.

* 3. Henry, ebelik standartlarini da
saptamisti.

« Egitimin sonunda ebe adaylari,
(11 s W . 7
ebe 0gretmenlerin karsisinda
sinava girtyorlarda.




 Fransa’ da 1560 yilinda 3.
Henry koydugu bir kurala
gore ebeler, yalmz pratik
egitim degil ayn1 zamanda
kadin anatomisi konusunda
da egitim goruyorlarda.




« Basarili adaylara calisma
belges1 veriyorlardi.
Bunlar kapilarina bir ana
ve bir bebekten olusan
“ebelik simgesi’ ni
asmaya ve ebelik
yapmaya hak

kazamyorlardi



http://www.seykota.com/tribe/FAQ/2004_Feb/Feb_11/midwife.jpg

 Fransa'da 1616°da ebe olan Elizabeth
Cellien hastanelerde dogum ve Iohusalik
bolumu kurmustur.




Ebe Kuruluslarn

 Dr. Peter Chamberlen,
obstetrik forsepsi
gelistirmeye calisan bir
hekim olup 1616 yilinda
ebelerin bir birlik - dernek
kurmalarini onermaisti.




» 1636'da Fransa'da ebe
Louise Bourgeus ¢ok . R
onemli yazilar e A
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yazmistir

« Jean Liobaut 1649'da
Cenovali ebelere
dogumu kolaylastirmak
icin simfiz pubis
eklemini genisletme
yontemini anlatmistir.




* Fransa’da 1640°da yazilan
PRATICA OF PHISICK
kitabinda dogum
hizlandirmak 1¢in bazi
ilaclardan bahsedildi ve
kloroform ebelikte
kullanilda.




 Fransa’ da 16. yiizyilda
Paris’ de ilk ebelik okulu

acilmastir.

« 1668" de Mauriceau
meshur ebelik kitabini

yazmistir.




 Fransa’ da 1745 -1810 vyillar1 arasinda yasayan
Baudelockue 1775 de “ Dogum Sanatinin
Esaslar1 “kitabin1 yazmustir.




« 1733 de Marie Louise La Chapalle (1769-1821 ) adlx
ebelik 6gretmeni forseps uygulamalarindaki teknigi
ile taninmis 3 ciltlik bir kitap yazmustir.

« 1773-1841 Marie — Anne Bouvin bol sekilli bir ebelik
kitab1 yazmastir.




Madam Coudray (1712-1789)

o Etkili ve oncu bir ebe idi.

« Kral 15. Louis’in kendisini
farketmis ve krala hizmet
etmistir.

 Dogum sanatinin ozeti adli bir
Kitap yazmistir.




« Almanya’ da 1701 yilinda
Justine Siegmundine
ebelik {izerine “Ogrenci-
Hoca Soylesisi~ adli
kitabr yazmis 1lk ebelik
egitimini baslatmastir.




Forseps

« 1700’ U yillarin ortalarinda forseps
gelistiriimesi ile dogumda ebeler yerine
kadin dogum uzmanlarinin yer almasi

gundeme geldi




1819 da Laennec steteskopu bulmus ve 11k kez
obstetride kullanmistir.

* Ingiliz Sir J.V.Simphson (1811-1870 ) forseps
ve kloroformu obstetriye sokmus 1857 de
kralice Victoria' nin kloroformu resmen kabul
etmesiyle ebelik bilimsel anlamda gelisti.




15-19. yy ebeligin altin cagini yasadigr yillardir
(Ingiltere, Almanya, Hollanda, Italya, Ispanya)

« Ebeler:

— Ila¢ dozunu hesaplama
— Agr giderme
— Kanamaya miuidahale

— Hastalik etyolojileri ile 1lgilenmislerdir.




* 19. yuizyilda erkekler ebelik
meslegine gercek bir baskin
yapmislar ve erkek ebeler
cogalmistir.

* Bunlarin en taninmislarindan
birisi Londra’ da calisan
William Smellie’ dir




o Iskogyal1 bir anatomist
olan William Hunter,
Eliza Philips ofisinden
kovmustur.

« Amerika’ ya gé¢miis ve
Charleston’ da 3000
saglikli dogum
yaptirmistir.




* Diger bir ebe, Mary Donally 1se
1738 yilinda Ingiltere’ de bir
sezeryan ameliyat: yapmis ve
anne 1le ¢cocugu kurtarmistir.

* Ebeler, doktorlara kars1 savasi
Victoria ¢aginda tam olarak
yitirmislerdir.




Kuvez

« Dunyadaki ilk bebek kuvozu
1891 yilinda Fransa ‘nin Nice
sehrinde Dr. Alexandre LION
tarafindan yapilmis ve tip
tarihinde ilkler arasina
girmistir.

* Bu kuvozun havasi bir
vantilator yardimiyla surekli
temizleniyor, 1sisi1 da bir
termostat araciligiyla surekli
denetim altinda tutuluyordu.




e Dr. LION, bu bulusun basarili sonuc
verdigini goriince, Nice’ de erken dogan
cocuklar icin bir bakim merkezi kurdu.

 Bu merkezi, Bordeaux, Marsellles, Lyons
ve Paris’ te kurulan benzerleri izledi.




Sezaryen

W'E

» Kesin olarak bilinmemekle birlikte bir
inanisa gore antik roman imparatoru
Sezar'in (Jul Sezar) isminden gelmektedir.
Sezar'in dogumunun tarihte ilk defa bu
yontemle gelistigi soylenir.

* Diger ve daha mantikli bir inanisa gore ise
sezar kelimesi latince kesmek anlamina
gelen “caedare" kelimesinden
gelmektedir.



» 1870 yillarinda sezaryene bagli anne
olumu %75 civarindaydi. Rahim kesisine
dikis konmuyordu.

« 1882" de Max Songer rahimdeki kesiti
dikerek olum oranini dusurmustur.

» 1928 yilinda penisilin, Alexander Fleming
tarafindan bulundu ve 1940 yilinda ilag
olarak kullanilmaya baslandi. Bu tarihten
sonra sezaryen ve diger ameliyatlarda
enfeksiyonlar oldukca azalmistir



* 1900'Iu yillarin basglarinda
Alman Prof. John Martin
Munro Kerr uterus alt
segment transvers kesiyi
tarifledi ve bu sayede
enfeksiyon ve uterus
rupturu gibi
komplikasyonlar azaldi.




Epizyotomi

« 1700°lU yillarda Ould tarafindan tarif
edilmistir.

« 1990°IU yillarin basinda en ¢ok uygulanan
cerrahi girisimlerden biri olmustur.



Fototerapi

» Ingiltere'nin Rochford Hastanesi' nde
fototerapi tesadiifen kesfedildi.

uzm.dr.alifuatserpen

* Hemsireler hastane bahc¢esinde
dolastirilan sarilikli bebeklerin
saritliginda gozle goriliir bir azalma
oldugunu farketmisler

« Sonug; fototerapi yenidogan
sar1liginda basarili bir sekilde uzun
yillardir kullanilmaktadir...




« 1960’ larda elektronik fetal monitor icat
edildi ve fetal stress tanisiyla daha fazla
sayida sezaryen yapilmaya baslandi




