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CIN UYGARLIGI




2 Cin Uygarhig

Eski Cin Uygarhginin kendine 6zgi yazisi vardir ve diger medeniyetlerden farkhdir.

Canak ¢comlek yapiminda oldukga ileri seviyededirler

Onden tekerlekli arabalar (el arabalar) icat edilmistir.

Cin Seddi'ni insaa ettiler.

Ying-Yang felsefesini gelistirdiler.

Konficiyls akimi ile uzun siire yonetildiler.



Kagit yapimini,

Ipek Gretimini,

Gayl,

Ucurtma yapimini,

Tohum ekme aracini kesfetmislerdir.

Askili plancrleri icat etmislerdir.

Cin Uygarhig



Cin Uygarlig

Zamani hesaplamak igin su saatini,
Pusulayi

Sismografi icat etmislerdir.

Barutu bulmuslardir.

lleri dizeyde sulama kanallari olusturmuslardir.
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s/ CIN’'DE TIP UYGULAMALARI

= Cin uygarhg ile ilgili tibbi bilgiler M.O. 3 binli yillara kadar uzanur.

* Eski Cin kozmolojisinde evren, tanrisal bir gi¢ tarafindan yaratilmamis, doganin temel “ikilik” roliyle
kendi kendine meydana getirmistir. Bu ikilik soyledir: “Yang” olarak bilinen aktiflik, 1sik, kuruluk, sicak,
pozitiflik, erkeklikle beraber; kalp, akciger, karaciger, dalak ve bobregi temsil etmekte; “Yin” olarak
bilinen pasiflik, karanlik, nem, negatiflik, disilik yer almakta ve bitin olanlar canli ve cansiz olmakla

beraber; mide, safra kesesi, mesane, ince barsagi, kalin bagirsag temsil etmekte idi.
* Tao ise Yin ve Yang’in miktarini belirliyordu.

* Yin ve Yang'in dogal iliskilerini degistiren seyler koti olarak kabul ediliyordu. Bunlar yasama hakim
evrensel iki zit kuvvetti. inqnlz;:q gore erkekligi ve disiligi temsil eden ve bunlar arasindaki tim

uyumsuzluk ve dengesizlikler patolojik bozukluklara ve hastaliklara neden olmaktadirlar.
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s/ CIN’'DE TIP UYGULAMALARI
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»/ Eski Cin’de mevsimler, rizgarlar, pnéma-hava gibi dis etkenlerin yani sira Taoism ile agiklanan dini
nedenler bu hastaliklarin olusumunu saglamaktadir. En sik gorilen hastaliklar ise, tiberkiloz, lepra,

cicek, tifis, kolera ve veba olarak belirtiimektedir.

* Cin'de hastalik tanisi dili kontrol etme ve nabiz alma yontemi ile konuluyordu. Bu yizden 200 ¢esit

LA

nabiz tanimlanmakta ve bu nabizlarin 6zellikle mevsimlere gére degistigi savunulmaktadir.

* Eski Cin'de hastaliklarin tedavisinde cesitli tibbi bitkiler, masaij, jimnastik, moxa ve akapunktur

kullaniimaktaydi.

* Bitkilerde kullanilan yontemlerde cicekler renklerine ve sekillerine goére ayrilmakta (kalp hastahg:
tedavisi icin yapragi kalp seklinde olanlarin hastaligin tedavisinde kullaniimasi gibi) ve buna gore

hastaligin tedavisinde kullanilmaktadirlar.
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- GIN’DE TIP UYGULAMALARI

=

=/ Eski Cin’de ¢ocuk hastaliklari ayrilmis, cigek asisi ilk defa vygulanmistir.
* Hua-Tuo (M.O. 200), ameliyattan nce hintkeneviri kullanarak hastaya anestezi uygulamistir.

* Akciger ameliyatlari, mesane tasinin cikartilmasi, plastik cerrahi girisimleri hatta organ nakilleri

yapildig bildirilmektedir.

* Cin tibbinda Saray hekimleri, simyagerler, ciplak ayakh hekimler, kér masorler, akapunkturla tedavi
edenler, kirik-gcikik¢ilar olmak Gzere alti farkli meslek grubu saglik hizmetleri ile ilgilenmekteydiler. Bu

donemde hekimler yaptirimlarin uygulandigl da bildirilmektedir



ESKI HINT DONEMI



HINT UYGARLIGI

On tabanli sayi sistemi kullanmislardr.

Sifiri ilk defa Hintli matematikgiler kullanmistir. Sifirin kullaniimasi ile aritmetigin gelisim hizi biyik

olcide etkilenmistir.

Cebir alaninda birinci ve ikinci derece denklem ¢ozimleriyle ilgilenmisler ve trigonometri alaninda

ise, sinUs ve kosinus fonksiyonlarini kullanmislardr.

Aritmetik, cebir ve trigonometri konusundaki bilgileri Arapca’ya cevrilerek Islam bilim tarihinde
onemli yonden gelismelere neden olmustur. Daha sonra Arapga’dan Latince’ye ¢evrilmis;

Avrupallar bu bilgilerle tanismislardir.



HINT UYGARLIGI

Astronomide ¢ok ileriye gitmisler, Ay ve Gunes tutulmalarini hesaplamislardir.

Merkir, Venis, Mars, Jipiter ve Satirn'Un hareketleri ile Dinya ve Gines'in birbirlerine uzakliklari

hakkinda ayrintili bilgiler verilmislerdir.

Gok cisimlerinin ufka yiksekligini ve ekliptige olan uzakligini bulmak icin ¢ember ve yarim

cemberler; gemberli kire ve su saatlerini kullanmislardir.

Kati cisimlerin hacimleri hesaplamislardi.



HINT UYGARLIGI

Yoga okullari kurulmustur.
Tanrilara Deva deniyordu.
Dinya’nin kire oldugu fikri de anlasilmistir.

6. yy’da Hint gokbilimciler kitle cekim (yer cekimi) Uzerine fikirler 6ne siren ilk insanlar

olmuslardr.
Pi sayisini ginimizdeki degerine, oldukga yakin olarak hesaplamislardir.

Hindistanin kuzey tarafinda evlerde cadde seviyesinin altinda bulunan banyo bulunmus ve
banyonun da drendj sisteminden olustugunu kesfedilmistir. Burada atik sulari dernaj sistemi ile

ortam dan uzqk|q§’r|ran sistem borulari bulunmu§’rur.



HINDISTAN’DA TIP UYGULAMALARI —

Hint tibbinin temel 6zelligi her tirli patolojik kavramin icinde yer aldigi felsefi genis bir yapiya

sahip olmasidir.
Tip felsefi bir sistem igcerisinde yer almaktadir.

Rig-Veda, Yajur-Veda ve Sama-Veda gibi biyi vuygulamasi hastalik, yaralanma, Greme, temizlik

ve saghk gibi konulari kapsamakla birlikte neredeyse tamamen dinsel niteliktedir.

Hint tibbi uzun sire Brahman rahiplerinin elinde kalmis ve bugin hastane hizmetleri diyebilecegimiz

bir §eki|de hizmet verilmi§'rir.



HINDISTAN’DA TIP UYGULAMALARI —

Hinduizm ve Budizm’den bircok mezhep yan kollar gelismistir.

Yoga gibi kisinin kendini 6zgirlestirebilecegi disimsel ve bedensel aktiviteler bir dinsel felsefe
haline gelmistir.
Hindistan’da hastalik kavrami « Hastalik, insan saglinin kabidir ve insan icin agriya, istiraba neden

olan seye denir ” seklinde tanimlanmustir.

Hint'te tani yontemi olarak bes duyunun hepsi de kullaniimaktaydi, idrari tat duyusuyla kontrol

ederek diyabet tanisi konulmaktaydi.

Nabiz sik kullanilan tani yontemlerinden birisi olarak kullanilmakta, bazen de fal bakimi ile

hastalik teshisi konulmakta idi.
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5 HINDISTAN’DA TIP UYGULAMALARI

* Hint’te tedavi yontemi olarak telkin, yoga, sok ve gesitli cerrahi yontemler kullaniimaktaydi.

* Zehri alinmis yilanlarla korkutma esasina dayanarak hem hastayr korkutarak hem de onu hasta
yapan seyin korkarak kagmasina neden olacaginin disinilerek sok tedavisi uygulamasi, daglama
yonteminin yaralarin tedavisinde kullanilmasi, cerrahi tedavide karinca baslarinin dikis materyali
olarak kullanilmasi, sonda takilmasi, ponksiyon, yabanc cisim ¢ikartilmasi, laparotomi, tas

¢cikartma, rinoplasti sik kullanilan tedavi edici yontemlerdir.

* Hintlilerin cicek asisi ve protez kullandiklari ileri sirilmektedir. Hint kiltirinde burun kesme
cezasinin bulunmasi, bu kesiklerin tamirinin yapilabilmesi icin hekimleri burun ameliyatlarinin

(rinoplasti) ilerlemesine neden olmustur.



