Uygulamali Davranis
Analizi

Ipuclar



UYARAN KONTROLU VE BiCIMLENDIRME

o) D S (PEKISTIRECLER)

Uyaran kontrolii

Bicimlendirme

Yardimlar

Cevrenin davranis uzerindeki etkisini dusunerek, davranislar
(ogrencinin tepkisi) ortaya cikmadan once ne yapilir? Sorusu

yanitlanacak...

Davranis ile davranis oncesi arasindaki iliski ogrenilmistir.




1.Var olan Davranislarin Uyaran Kontroliine alinmasi

Ayirt etme / Ayrniml pekistirec

Cocuga bir uyaran / bir grup uyaran verildiginde, olumlu
pekistirecle sonuclanan davranis ortaya ciktiginda, bu
uyaranlar AYRIMLI UYARAN olarak adlandinlir.

Ikinci bir uyaran / bir grup uyaran verildiginde, ayni
davranis sergilendigi zaman pekistirilmiyorsa, o uyaran
AYRIMLI UYARAN degildir.

Bir sure sonra pekistirilen davranislarla sonuclanan uyaran,
artik guvenilir bir sekilde bireye sunuldugu her seferinde
davranisin sergilenmesine yol acar.




Ayrimh pekistirme yolu ile AYIRT ETMENIN 68renimi
1.Hangi uyaran varken hangi davranis kontrol altinda olacak?
2.Uyaran kontrolu icin gerekli fiziksel sosyal duzenlemeler.
3.Istendik davranis sonucunda hangi pekistirec verilecek?

4.Gelismeler hangi kayit teknigi ile kayit edilecek?



OZET

Ayrimli uyaran / istendik davranis / pekistirme
Uyaran yok / istendik davranis / pekistirme yok

Ayrimli uyaran / istendik tepki yok / yardim / istendik
tepki / Pekistirec



YARDIM / IPUCU
jpucu : Sozel yardim (cue)
Yardim: Fiziksel yardim (prompt)

Yardim,

*Yardim, dogru tepkinin ortaya cikmasi icin kullamlir.Dogru tepkiyi
ortaya cikarmayan yardim yardim degildir, yanlis yardimdir.

“Bir cok becerinin 6gretilmesinde kullamlir.
*Yardim cocuga / beceriye /68renmenin asamasina uygun olmalidir.

“Beceri kazanildikca yardim azaltilmalidir.



Yardim tiirleri:

Dogal yardim: Hedef davranistan once ortaya cikan cevresel
uyarandir. Her zaman tercih edilir.

Yatak diizeltme /  yataktan kalkma (yatagim duzelt!)
Siniftan ¢ikmak /  zilin calmasi

*Cocugun suni olan / disaridan verilen yardimlarla daha az
bagimli olmasi yetiskinin davranisi kontrol etmesini
kolaylastirr.



Sozel yardim: En yaygin kullanilan yardim turu.

Hedef davranis: Yatma saati gelince yatmak.
Yonerge: Yatma vakti demek / saatin 09:00 olmasi

Sozel yardimlar: Odana git / pijaman giy / yatagina gir /
yataktan kalkma..



Model olma yardima:

*Model olmadan once cocugun modele dikkat etmesi saglanmalidir.
*Cocugun davranist hemen taklit etmelidir. (taklit becerisi yoksa!!)
*Model olunan davranis, kisa / kiiciik ve basit bir davranis olmalidir.

Isaret yardimi:

*Yonerge “odana git” ise isaret yardimi

Fiziksel yardim:

*En giiclii yardimdir.

*Davranis kazanildikca olabildigince cabuk diger yardimlarla yer
degistirmelidir.



Fiziksel = model olma  isaret sozel dogal

Yardimin geri cekilmesi

* Yardim cocugun dikkatini uyaran / yonerge iizerine
cekmelidir.

*Yardim olabildigince zayif olmalidir.
*Qgretilen beceri ve cocuga uygun yardim secilmelidir.



Yardimin geri cekilmesi: Dogru tepki yardim ile ortaya cikiyorsa, bu

tepki uyaran kontrolii altinda degildir.

) ¢ Dogru tepkiler uyaran ile yardimsiz ortaya cikmalidir.

<% Yardimlar hemen geri cekilmez yavas yavas / asamali olarak geri
cekilmelidir / AZALTILMALIDIR.

Y& Yardimlar farklh yontemlerle geri cekilebilir / SILIKLESTIRILEBILIR

a.Yardimin azaltilmasi (sistematik azaltma)
b.Fiziksel yardimin azaltilmasi

c.Yardimin geciktirilmesi (sozel + gorsel yardim icin)
d.En az yardimin sunulmasi
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