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Oz

Ogrenme etkinlikleri dgrenme siirecini kolaylastirmak igin gretilen konuyla ilgili
verilen ek ¢aligmalardir. Bunlar tarihsel siire¢ icerisinde alistirma, 6dev, etkinlik,
gorev, performans ddevi, atdlye, proje gibi tiirlerle karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlarin
uygulanmasi egitim yaklagimlarina gore degismektedir. Davranig¢r yaklagimda
konular1 iyi Ogretmek icin aligtirma, yapilandirict yaklagimda ise etkinlik
verilmektedir. Alistirmanin amaci Ogretilen konularin siirekli tekrar edilerek
pekistirilmesini saglamaktir. Etkinlikte ise 6grencilerin kesfederek, istekli ve aktif
dgrenmeleri amaglanmaktadir. Ogrencilerin isbirligi icinde ¢esitli etkinlikler
yapmalar1 Ogrenmeyi kolaylagtirmakta, dil, zihinsel ve sosyal becerileri
gelistirmektedir. Alistirmada davrams degistirme 6n plana ¢ikarken etkinlikler zihne
yonelmekte, o&grencinin gesitli becerilerini gelistirmeye odaklanmaktadir. lyi
hazirlanmis etkinlikler &grencileri, bilgileri aragtirmaya, olaylart ve olgular
anlamaya, diisiincelerini diizenleme ve yapilandirmaya, yani deneyerek ve
kesfederek 6grenmeye yonlendirmektedir. Etkinliklerle 6grenme demek kesfederek
ve deneyerek 6grenme demektir. Yapilandirmaci yaklagimin temel 6grenme aract
olan etkinlikler son yillarda cogu iilkede uygulanmaktadir. Ulkemizde ise yaklasik
on iki y1ldir ilk ve ortaokul ders kitaplarinda etkinlik verilmekte, dersler etkinliklerle
yiriitiilmektedir. Ancak ders kitaplarindaki etkinlikler incelendiginde g¢ogunun
istenilen diizeyde ve nitelikte olmadigi ortaya ¢ikmaktadir. Bazi etkinliklerin
alistrma mantig1 ile hazirlandigi, bazilarinin ise alistirma 6zellikleri tasidigi
goriilmektedir. Nitelikli bir egitim agisindan etkinlikleri hazirlama, segme, uygulama
ve degerlendirme caligmalarina gereken 6nem verilmelidir.
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From Exercises to Activities: Educational Developments

Abstract

Learning activities are extra studies about teaching topics to enhance learning
process. They have been represented as exercise, homework, activity, performance
task, workplace, Project through years. Their applications change based on
education approaches. Behaviorist approach focus on exercises. The aim of
exercises is to provide enhancement of study topics. Exercise were supported to the
students to reinforce study topics and the students were expected to do them
regularly in the past. Recently, activities have been focused on by giving by this
application. The aims of activity are to provide effective and willingly student
learning. In education process, students can develop language, conscious and social
skills by making various activities cooperatively. Applied activities are main
teaching tools of constructivist approach with the aim of providing student learning
effectively, easily and permanently and motivation. While exercises aim to change
behaviors, activities face to conscious and develop skills such as language,
conscious, social and physical. Activities help students learn knowledge actively and
construct them in their minds. Moreover, they direct the students to examine the
knowledge, find the meanings of events and phenomena, organize and construct
their own thoughts; that is, learning by trying and inventing. Briefly, learning by
activities is learning by doing and inventing. Based on this view, various activities
have been supported to the students in lesson books by twelve years and they have
been applied in teaching. It was observed that the activities in lesson books were not
at the expected level and quality at the end of the study. It was determined that while
some activities were prepared based on the view of exercises or used instead of
them, some of them had the properties of the activities completely.
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Giris

Egitim diinyaya yon veren en Onemli giliglerden biridir. Bu gii¢
bireysel, sosyal, ekonomik, kiiltiirel olmak tizere ¢esitli alanlarda etkili
olmakta ve bireylerin daha nitelikli yetistirilmesini gerektirmektedir. Bu
stirecte okuma, yazma, anlama, diisiinme, sorgulama, sorun ¢ézme gibi dil,
zihinsel ve sosyal beceriler ¢cok 6nemli olmaktadir. Ayrica iletisim kurma,
isbirligi yapma, elestirel diisiinme, medya okuryazarligi, bilgi ve becerileri
uygulamaya aktarma, dis diinya ile biitiinlesme, sosyal sorumluluk,
yenilikgilik ve girisimcilik gibi  21.ytizyilin becerilerine de agirlik
verilmektedir. Bunlar bireyin 6grenmeyi dgrenme, hayat boyu stirdiirme,
genis bir diinya goriisii olusturma ve gelecegine yon verme siirecini
etkilemektedir. Bu anlayisla ¢ogu iilkede nitelikli bir egitim igin yeni
yaklagim ve yontemler uygulanmaktadir. Bunlardan biri de etkinliklerle
etkin 6grenme olmaktadir.

Etkin 6grenme amaciyla derslerde iizerinde calisilan konuyla ilgili
bazi ¢alismalar verilmektedir. Bunlara 6grenme etkinlikleri denilmektedir.
Ogrenme etkinlikleri tarihsel siire¢ icerisinde alistirma, 6dev, etkinlik, gorev,
proje gibi adlarla karsimiza ¢ikmaktadir. Her birinin amact ve &zellikleri
farkli olan bu c¢aligmalarin uygulanmasi egitim yaklasimlarina gore
degismektedir. Geleneksel ve davranis¢i yaklasimda alistirmalara Gnem
verilmis ve temel &gretim araci olarak kullamlmistir. Ogretilen konulari
pekistirmek amaciyla Ogrencilere siirekli olarak aligtirmalar verilmis,
bunlarin diizenli olarak yapilmasi istenmistir. Son yillarda yapilandirmaci
yaklasimla  birlikte = bu  uygulamadan  vazgegilerek  etkinliklere
odaklanilmigtir. Boylece egitim alaninda etkinliklerle 6grenme anlayigi 6n
plana ¢ikmustir. Giintimiizde etkinlikler 6grenci merkezli egitim, aktif
O0grenme, yapilandirmaci ve etkinlik yaklagiminda temel 6grenme araci
olarak uygulanmaktadir.

Etkinliklerle 6grenme anlayis1 tlkemizde 2005 yilindan bu yana
uygulanan ilkogretim programlarinda ele alimmustir. Bu programlarda
Ogrencilerin dil, zihinsel ve sosyal becerilerini gelistirmek i¢in etkinliklerle
O0grenme Ongoriilmiistiir. Bu amagla 0Ogrenme Ogretme siirecinde
uygulanacak kazanimlar belirlenmis ve her kazamima iliskin ornek
etkinlikler verilmistir. Ayrica programlarda etkinliklerin hazirlanmasi,
stiresi, uygulanmasi ve degerlendirilmesine yonelik agiklamalar yapilmustir.
Ogretmenlerin sadece ders kitaplarindaki etkinliklerle smirli kalmamalari,



kendilerinin de yeni etkinlikler {retmeleri istenmistir. Bdylece ders
kitaplarinda gesitli etkinlikler verilmesine ve egitim siirecinin etkinliklerle
yiiriitilmesine baglanmistir.

Ulkemizde yaklasik on iki yildir ilk ve ortaokul diizeyindeki derslerde
ogrencilere ¢esitli  etkinlikler verilmekte ve bunlarin uygulanmasi
istenmektedir. Ancak ders kitaplarinda verilen bu etkinlikler incelendiginde
cogunun istenilen diizeyde ve nitelikte olmadig1 goriilmektedir. Etkinlik adi
altinda verilen bazi c¢alismalarin alistirma Ozelliklerine sahip oldugu,
bazilarinin aligtirma ile etkinlik arasinda yer aldig1, bazilarinin ise niteliginin
disik oldugu ortaya ¢ikmaktadir.  Etkinliklerin  hazirlanmasinda
yapilandirmaci yaklasimin temel ilkelerine, &grencilerin diizey, ilgi ve
ihtiyaglarina dikkat edilmedigi anlasilmaktadir. Ayrica ¢ogu etkinligin tekrar
niteliginde oldugu ve Ogrencilerden ayni islemlerin yapilmasi istendigi
ortaya ¢ikmaktadir. Kisaca etkinlik gelistirme, hazirlama, se¢gme, uygulama
ve degerlendirme calismalarina gereken dnemin verilmedigi goriilmektedir.

Bu makalede alistirma ve etkinliklerin 6zelliklerine dikkat ¢ekmek,
aralarindaki farki gostermek, ders kitaplarinda verilen etkinliklerin niteligini
artirmak, Ogretmen, yazar ve egitimcilerin etkinlikleri bilingli olarak
hazirlama, segme ve uygulamalarina katki saglamak amaglanmistir. Bu
amacla once alistirma ve etkinliklerin tanimi, temel Ozellikleri, tiirleri,
benzer ve farkli yonleri iizerinde durulmakta, ardindan konuyla ilgili bazi
arastirma ve degerlendirmelere yer verilerek ¢esitli oneriler getirilmektedir.

Ahstirma Nedir?

Alistirma, egitim alaninda eskiden bu yana uygulanan ve okul
materyallerinde yaygin kullanilan 6gretim ¢alismalaridir. Soézliiklerde “Bir
beceriyi, bilgiyi kazanmak igin yapilan tekrar, temrin, talim, egzersiz,
alisgtirma isi” olarak agiklanmaktadir. Egitim Terimleri Sozligiinde *
Uzerinde calisilmis bir konunun daha iyi anlasilmast amaciyla diizenlenen,
karsihiginmin verilmesi ya da uygulamaya konulmasi istenilen édev” olarak
verilmektedir. Kisaca alistirma, ogretilenleri tekrar etme, temrin, talim ve
egzersiz c¢alismalar1 olmaktadir. Alistirmanin amaci Ggretilen konulari
pekistirmek ve aliskanlik olusturmaktir. Etkili bir &gretim amaciyla
uygulanmaktadir. Ogretilen bilgi ve davramslar1 tekrarlama, ezberleme,
hatirlama, agiklama, tanimlama, sorular1 cevaplama, davraniglar1 taklit etme



gibi ¢aligmalar1 igermektedir. Alistirma ile bilgi ve davraniglar otomatik hale
gelinceye kadar siirekli tekrar yapilmaktadir (Giines,2017.a).

Alistirma davranisgt yaklasimin temel 6gretim aracidir. Davranisgt
yaklagimla birlikte okullarda uzun yillar uygulanmistir. Bilindigi gibi
davranis¢1 yaklasimin ana amaci Ogrencinin davraniglarini  degistirmek,
istenilen bilgi ve davranislart G6gretmektir. Aligtirmalar bu amaci
gerceklestirmek icin hazirlanmis, onceden belirlenen davranislar Uyaric
tepki baglaminda gesitli tekrarlarla 6gretilmistir (Bertocchini ve Costanzo,
2014). Ogrenilenleri pekistirmek icin tekrar, taklit ve ezberleme etkili bir
yontem olarak benimsenmistir. Davranis¢t yaklasimin temsilcisi Skinner’e
gbre davranmiglar uyarici- tepki (U-T) ve pekistirme baglaminda 6gretilir.
Bunun i¢in siirekli tekrar yapmak, pekistirmek ve aliskanlik olusturmak
gerekir. Bu anlayistan hareketle alistirmalarin uygulanmasinda Skinner’in
Ogretim semasi dikkate alinmustir. Bu sema Uyarici-TepKi-Dogru Cevabi
Pekistirme seklinde belirlenmistir  (Avram, 2006).Ancak uygulamada
bunlarin mekanik islemler oldugu, 6grencileri ezbere ve otomatik tekrara
yonelttigi, dil, zihinsel ve sosyal becerilerin gelisimine fazla katki
saglamadig goriilmiistiir.

Ahstirmanin Ozellikleri
Alistirmayr tanimlayan ii¢ temel 6zellik vardir. Bir baska ifadeyle
alistirma ti¢ temel bilesenden olusmaktadir. Bunlar yonerge, icerik ve islem
olarak siralanmaktadir (Bertocchini ve Costanzo, 2014).

o Yonerge: Alstirmanin  basinda verilen agiklamalardir. Her
alistrmada bir yonerge verilmektedir. Yonergede emir bigimde kesin
ifadeler kullanilmakta ve ogrenciden yapilmasi istenilenler yazilmaktadir.
fIkogretim ogrencilerine yonelik alistirma yonergelerinde diizeye uygun,
acik ve anlasilir bir dil kullanilmaktadir. Yonergeler “yaziniz, tamamlayiniz,
ornek veriniz” gibi ifadelerle bitmektedir.

e [cerik: Alistirmanm en &nemli ve temel kismini olusturmaktadir.
Icerik bir metinden olusmakta ve buna dayali olarak bazi islemler
gerceklestirilmektedir.  Ornegin  “Asagidaki ciimleleri tamamlayiniz”
yonergesinin altinda verilen ciimleler icerigi olusturmaktadir. icerige farkl
Ogrenme stillerini kolaylastirmak igin resim, sekil, sema gibi gorseller de
eklenmektedir.



e [slem: Alistirmanin uygulama kismii olusturmakta ve dgrenciden
istenilenler burada gergeklestirilmektedir. Bunun i¢in aligtirmaya noktalar,
satirlar, ¢izgiler, bosluk vb. konulmakta, 6grencinin burada islem yapmasi
istenmektedir. Ornegin kelimeleri tamamlama, cevap yazma, bulmaca gibi
islemlerin yapilacag: yerler gosterilmektedir. Alistirmanin tiiriine gore siire,
yer, ara¢ gibi durumlar da belirtilmektedir.

Alstirma Tiirleri

Egitim alaninda ¢esitli tiirlerde alistirmalar vardir. Bunlar genellikle
alan ve konulara gore gruplandirilmaktadir. Ancak oOzelliklerine gore
gruplama caligmalar1 da bulunmaktadir. Ornegin Vigner (1984), Besse ve
Porquier (1984) gibi arastirmacilar baz1 6lgiitler kullanarak alistirmalar: iki
grupta toplamaya c¢alismuistir. Birinci grupta alistirmalar islevine ve
dayandigi yonteme gore secilmistir. Aciklama, tanimlama, hatirlama,
tekrarlama alistirmalart bu grupta toplanmustir. Bunlar soru-cevap, kisa
konusma, yazma, tekrarlama, eslestirme, karsilastirma alistirmalari olarak
stralanmustir. Ikinci grupta ise dilbilgisi, ciimleleri aktif-pasife ¢evirme,
ekleme, siralama, yeniden diizenleme, diizeltme alistirmalari ele alinmustir.
Ayrica aligtirmalarin = genel bir degerlendirmesini yapan yazarlar,
aligtirmalarin benzer mantikla hazirlandigini, 6grencilere yarar1 ve katkisinin
sinirli oldugunu agiklamislardir (Besse ve Porquier, 1984; Vigner, 1984).

Alistirmalar egitim alaninda davranis¢1 yaklasimla birlikte uzun yillar
uygulanmustir. Ozellikle okuma, yazma, yabanci dil, resim, elisi gibi
derslerin  6gretiminde yogun kullanilmigtir. Bir donem dil 6gretim
laboratuvarlarinin  temel Ggretim araci olmustur. Ayrica ¢ogu derste
ogrencilerin bilgi ve davranislarim1 degerlendirmek amaciyla kullanilmustir.
Ancak yeni egitim yaklagimlariyla birlikte 6nemini kaybetmeye baslamustir.
Glinimiiz ~ arastirmalar1  derslerde  alistirmalarin  etkili  olmadigini,
Ogrencilerin dil, zihinsel ve sosyal becerilerini gelistirmede yetersiz kaldigim
ortaya cikarmistir. Ozellikle dil &gretimi  derslerinde alistirmalarin
Ogrencileri ezbere yoOnelttigini, alistirma yerine karsilikli konusma, anlama,
metindeki sorunlar1 ¢ézme, proje yapma gibi etkinliklerin verilmesi gerektigi
vurgulanmustir  (Avram, 2006; Oddou, 2017). Ayrica alistirmalarin
ogrenciler icin ¢ok anlamli olmadigi, aktif 6grenme ve yeni bilgiler
kesfetmeye katki saglamadigi, mekanik ve sikict tekrarlarmm Ogrencileri
biktirdigr dile getirilmistir. Alistirmalara yonelik bu tiir elestirilerin giderek
artmasi iizerine egitimciler etkinliklerle ilgilenmeye baslamustir.



Etkinlik Nedir?

Etkinlik, yeni egitim yaklagimlariyla birlikte giindeme gelen bir
kavramdir. Egitim Terimleri Sozluginde “Cocuklarin, kendi amag¢ ve
gereksinmelerine uygun geldigi icin isteyerek katildiklart herhangi bir
ogrenme durumu.” Felsefe Terimleri Sézlagiinde « Eylem giicii, etki giicii,
Etkide bulunmak icin yapilan anlim” olarak agiklanmaktadir. Goriildigii
gibi etkinlik kavrami, etkin olma, faaliyet, istekli 6grenme durumu olarak
verilmektedir. Etkinligin amaci ogrencilerin kesfederek, istekli ve aktif
ogrenmesi  saglamaktir. Ogrencileri  giidiileme, Ogrenme  siirecini
kolaylastirma, etkili ve kalict 6grenme, yaraticiligr artirma gibi katkilar
saglamaktadir (Giines,2017,a). Etkinlik bilgileri tekrarlamaya degil
anlamaya, kesfetmeye ve uygulamaya yonelik hazirlanmaktadir. Bu nedenle
etkinlikte bilgiyi alma, isleme, onbilgilerle yeni bilgiler arasinda bag kurma,
anlama, zihinde yapilandirma, uygulamaya aktarma gibi islemler 6nemli
olmaktadir. Yani etkinlik dil, zihinsel, fiziksel ve sosyal becerileri
kullanmay1 gerektirmektedir. Etkinliklerle 6grencilerin bu becerileri
gelistirilmeye ¢aligilmaktadir.

Etkinlik yapilandirmaci yaklasim, 6grenci merkezli egitim, ¢oklu
zeka, beceri ve etkinlik yaklasimi gibi yeni egitim yaklagimlarinin temel
Ogrenme aracidir. Yapilandirmaci yaklasimda egitim uygulamalar Gi¢ temel
ilkeye dayanmaktadir. Bunlar sdyle siralanmaktadir:

1. Ogrenme siirecinde bilgiler bizzat 6grenci tarafindan yapilandirilir.
Disaridan aktarilan bilgiler aynen alinmaz ve depolanmaz.

2. Ogrenme sorumluluk gerektirir. Ogrenci cesitli  kisiler ve
materyallerle etkilesimi sonucu aldigi bilgileri zihinde aktif olarak
yapilandirir.

3. Ogrenme siirecinde ortam belirleyici rol oynar. Bu siiregte nitelikli
etkinliklerin kullanilmasi 6grencilerin dil, zihinsel, ist bilissel, duygusal,
sosyal ve psiko-motor islemlerle becerilerinin gelistirilmesini saglar
(Deschénes vd.,1996).

Yapilandirmac1  yaklagimin  temsilcisi Piaget’e gore Ogrenme
Ogrencinin ¢evresiyle etkilesimi sonucunda gergeklesir. Bu siiregte 6grenci
bilgileri oldugu gibi pasif bicimde alarak zihnine yerlestirmez. Tam tersine
Ogrenci aragtirma, sorgulama, sorun ¢ozme gibi c¢esitli etkinliklerle bilgiyi
aktif bigimde alir, isler, on bilgileriyle bag kurar, kendi yorumlarin katar ve
zihnine yerlestirir. Ogrenme dgrencinin aktif gabalariyla gergeklesir, kimse



ona Ogretemez. Ogrenen ogrencidir. Kimse onun yerini alamaz veya
tutamaz. Ogrenme siirecini yonetme ve kontrol etme sorumlulugu 6grenciye
aittir (Basque,1999; Giines,2014; Labédie ve Amossé, 2001). Piaget’in bu
anlayisina dayanan etkinlikler 6grencilerin kesfederek aktif ogrenmesini
getirmektedir. Bir bagka ifadeyle Piaget etkinliklerle bireysel kesfetme
iizerinde durmaktadir. Yapilandirmaci yaklagimin diger temsilcisi Vygotsky
ise 6grenmenin sosyal boyutuna agirlik vermekte, 6grencilerin etkilesim ve
iletisim kurarak 6grenmesi i¢in ortak ¢alismalara, birlikte sorun ¢dzme, proje
tretme gibi etkinleri ongormektedir. Vygotsky’ e gore bilgiyi zihinde
yapilandirma siirecinde bagkalariyla iletisim ve etkilesim énemli olmaktadir
(Oddou, 2017). Boylece Piaget ile baslayan birey ve etkinlik etkilesimine
dayanan ikili 6grenmeden Vygotsky ile birey etkinlik ve digerleri olmak
tizere ¢oklu G6grenmeye gegilmistir. Bu durum o6grencilere sadece yazili
etkinliklerin degil ortak yapilacak etkinliklerin de verilmesini getirmektedir.

Aktif 6grenme igin etkinliklerle 6grencinin 6n bilgileri harekete
gecirilmektedir. Ogrencilere sorular sorma, ilgi ve merak uyandirma,
diisiinme, kavramlar1 aciklama gibi islemler yapilmaktadir. Ogrencinin 6n
bilgileri harekete gegirilerek ve =zihni aktiflestirilerek yeni bilgiler
verilmektedir. On bilgilerle yeni bilgiler arasinda bag kurma ve zihinde
yapilandirma siirecinde zihnin aktif olmasi igin diisiinme, sorgulama, sorun
¢ozme gibi etkinliklere yer verilmektedir.

Etkinlik ogrencilere aktif ve bagimsiz 6grenme, kendi kendini
giidiileme, yonlendirme, yaraticilii artirma firsatt vermektedir. Etkinligin
nitelikli ve ilgi ¢ekmesi, 6gretici roliiniin yiiksek olmasi, somut ve gergek
hayattan alinmasi 6grenme siirecini kolaylastirmaktadir. Bu tiir etkinlikler
ogrencilerin bagimsiz 6grenme becerilerini gelistirici olmakta, yeni yontem
ve yollar1 kesfetmelerini saglamaktadir. Ayrica &grencinin etkinlikleri
basariyla yapmasi, kendine giivenini artirmakta, yeni amaglara yoneltmekte,
Ogrenmeyi yonetme, sorumlu olma ve 6grenme ritmini belirlemesine katki
saglamaktadir (Giines,2017; Pollet, 2015). Bu 6zellikler nedeniyle etkinlikler
son yillarda egitiminin g¢esitli alanlarinda kullanilmaktadir.

Ozellik ve Asamalari
Etkinlik dort temel boyut ile gesitli 6zellikleri icermektedir. Bunlar
kesfetme, deneme, yaraticilik ve 6grenme olmaktadir. Etkinligin ilk asamasi
kesfetme ile baglamaktadir. Etkinlik 6grenci ic¢in yeni olmali, ilk kez
karsilasmal1 ve kesfederek 6grenmesine hizmet etmelidir. Deneme, etkinligin



ikinci asamasidir. Bu asamada etkinlikte verilen bilgilerden hareketle
Ogrenciden bazi islemler yapmasi istenmektedir. Diisiinme, anlama,
arastirma, iliskilendirme, sorgulama gibi gesitli zihinsel ¢abalar1 gerektiren
bu c¢aligmalar1 6grenci deneyerek yapmaktadir. Yaraticilik ise 6grencinin 6n
bilgileri ile etkinlikte verilen bilgileri birlestirmesi, yeni fikir ve anlamlara
ulagmasi, bunlar1 uygulamasi sonucu olusmaktadir. Bu asamalarin sonunda
etkinligin amacladigt 6grenme gerceklesmekte, Ogrenci kesfederek,
deneyerek ve uygulayarak 6grenmis olmaktadir.

Etkinligi uygulama asamalar1 ise hazirlik, siireg, amaca ulagma,
degerlendirme ve gozden gecirme olarak siralanmaktadir. Etkinlik
hazirlama, gelistirme, uygulama ve degerlendirme siirecinde dikkat edilmesi
gereken asamalar asagida sirastyla agiklanmaktadir (Barnier, 2005; DISCAS,
2005; Gilines,2014).

a)Hazirlik: Yapilandiric1 yaklasima gore etkinlige baslamadan once
ogrencilerin on bilgilerinin harekete gegirilmesi gerekmektedir. Ciinkii yeni
bilgiler Onbilgilerin 1s18inda  incelenmekte ve yapilandirilmaktadir.
Ogrencileri yeni konuya, yeni isleme zihinsel yonden hazirlamak igin cesitli
calismalar yapilmahdir. Ornegin soru sorma, tahmin etme, gorselleri
inceleme gibi. Etkinligin basinda 6n bilgileri harekete gegirmek igin igerigi
tahmin etme, ilgi ¢ekme, baslik ve gorsellere dikkat gekme amaci, siireyi ve
gerceklestirme kosullarini belirtme gibi islemlere yer verilmektedir.

b)Siire¢: Bu asama etkinligin ana kismii olusturmakta, Ogrenme
O0gretme durumu bu asamada gerceklesmektedir. Bunun igin siirecleri
tanimlama, etkinligin bi¢imini agiklama ve etkinligi gergeklestirme
asamalarini icermektedir. Ayrica yeni bilgilerin iyi anlasilmasi i¢in olaylar
ve diisiinceleri siralama, smiflama, tahmin etme, iliskilendirme, benzer ve
farkliliklart bulma, sebep-sonug iliskileri kurma, analiz-sentez yapma,
Ozetleme ve degerlendirme gibi iglemler yapilmaktadir. Siire¢ asamasi giris,
icerik ve islem olmak tiizere {i¢ alt bilesenden olusmaktadir.

e Girig: Giris etkinligin nasil yapilacagi, etkinlikten beklenen sonuglar
gibi ogrenciye yonelik agiklama ve yonlendirmeleri icermektedir. Bu
kisimda kullanilan ifadelerin 6grenci diizeyine uygun, agik ve anlasilir
olmasina dikkat edilmektedir.

o [cerik: Tgerik etkinligin temel kismidir. Bu kisim metin, gorsel, sekil,
grafik, sema vb. olusmakta ve buna dayanarak etkinlik
gerceklestirilmektedir. Ornegin “Asagida Hilmi'nin aile agact verilmistir.



Metni okuyarak aile agacinda verilen bosluklart doldurunuz. Benzer sekilde
asagidaki bosluga kendi aile agacimizi yapinmiz. Ailenizin ozelliklerini bir
paragraf halinde yaziniz “agiklamasi altinda verilen metin, aile agaci sekli
ve resimler igerigi olusturmaktadir. icerikte dgrencinin bilgiyi kesfetmesine
olanak saglayan 6gelerin ve ipuclarinin olmasina dikkat edilmektedir. Ayrica
Ogrenciler gozlem yapma, arastirma gibi ders kitab1 diginda bagka
kaynaklara da yonlendirilmektedir.

e [slem: Islem etkinligin uygulama kismuni olusturmakta ve bu
asamada Ogrenciden okuma, yazma, tamamlama, cevap verme, ¢éziimleme
gibi ¢esitli iglemleri yapmasi istenmektedir. Bunun igin etkinlikte
kutucuklar, satirlar, ¢izgiler, sekiller, tablolar, grafikler vb. konulmakta,
Ogrencinin bunlar iizerinde gerekli iglemleri yapmasi beklenmektedir.
Ornegin aile agacindaki bosluklara ailedeki isimleri yazma gibi. Etkinligin
tiirline gére zaman, arag, yer de belirtilmektedir.

c)Amaca ulasma ve zihinde yapilandirma: Yapilandirict yaklagima
gore yeni bilgilerin anlagilmasindan sonra on bilgilerle birlestirilerek zihinde
yapilandirilmast  gerekmektedir. Bunun igin &grencilerin  dgrendikleri
bilgiler, beceriler ve islemler hakkinda bilinglendirme,
somutlastirma islemleri yapilmaktadir.

d)Degerlendirme: ~ Ogrencinin  bilgiyi  anlamasi,  zihninde
yapilandirmasi ve onu uygulamaya aktardiktan sonra degerlendirmesi
gerekmektedir. Bunun igin Ogrenilenlerin eksik ya da yanlis yonlerini,
uygulamadaki durumunu, islevselligini, yeni ve farkli durumlara
uygulanabilirligini gdzden gecirmedir. Ornegin” Ogrenciler aile agacindaki
bilgileri dogru olarak yazabiliyorlar mi? Aile agacina bilgileri dogru
yerlestirebiliyorlar nm?” gibi sorularla 6grenilenler degerlendirilmektedir.
Bazi etkinliklerde” Bu etkinlikten ...... ... ogrendim” gibi sorularla 6grencinin
0z degerlendirme yapmasi istenmektedir.

e) Gozden gecirme. Bu asama Ogrenilenleri baska alanlara aktarma,
transfer etme islemlerini igermektedir. Ogrencinin kazandig bilgileri
uygulamaya aktarmasi kalict 6grenme icin biiyiilk 6nem tagimaktadir. Bu
nedenle dgrenilenleri uygulama ortamlar: yaratilmalidir. Ogrenci bilgi ve
becerileri yeni uygulamalarla daha da zenginlestirmelidir.

Etkinlik hazirlama ve uygulama siirecinde bazi temel noktalara dikkat
edilmektedir. Bir etkinlikte olmas1 gereken hususlar soyle siralanmaktadir.



e Etkinligin amac1 ile kazandirilacak beceri veya kazanim
agiklanmalidir.

e Ogrenci etkinlikte zihinsel ve fiziksel olarak hangi islemleri
yapacaktir?

e Etkinligi yapmak icin gerekli slire ne kadardir? Tahmini siire
verilmelidir.

e Ogrenci hangi kaynaklardan yararlanacaktir? Metin, resim, video,
materyal vb. belirtilmelidir.

e Etkinlik sonuna 6grenci hangi iiretimi gerceklestirecektir?

e Etkinlik sonunda nasil bir degerlendirme ongériilmektedir? Oz
degerlendirme, akran degerlendirmesi, sonu¢ degerlendirme, genel
degerlendirme vb.

e Etkinligin  diger etkinliklerle baglantisi nasil  kurulacaktir?
Ogrenilenler baska durumlara nasil aktarilacaktir? Yapilacak diger
caligmalar belirtilmelidir.

e Ogrenci etkinligi gergeklestirirken nelere ihtiyag duyacak veya
kimlerden yardim alacaktir? Ornegin 6gretmene, aileye, arkadasa sorma gibi
(Contamines,2013).

Tiirleri

Egitim alaninda uygulanan etkinliklerin gesitli tiirleri bulunmaktadir.
Bunlar1 Ozelliklerine gore siniflandirilmaya c¢alisilmistir.  Siniflandirma
caligmalar1 alanlara, igerige ve yonteme goére degismektedir. Bu konuda Cuqg
ve Gruca (2005) tarafindan sistemli bir ¢alisma yapilmus, etkinlikler islevine,
egitsel yoOniine, icerigine, yapisina ve degerlendirme siirecine gore
simiflandirilmistir. Bunlar kullanilan dilin islevine gore “alma (dinleme-
okuma) veya iiretme (konusma-yazma) etkinlikleri”, egitsel islevine gore
“kesfetme ve genisletme”, yapisina gore “bicimsel ve tekrarlama”,
degerlendirme siirecine gore “sonug ve 6z degerlendirme etkinlikleri” olarak
gruplandirilmigtir (Cuq ve Gruca, 2005). Bunlarin yaninda etkinlikler
alanlara ve konulara gore dil, matematik, fen etkinlikleri, kisiye gore bireysel
ve grup etkinlikleri, s6zlii ve yazili etkinlikler, ders i¢i ve ders dist
etkinlikler, serbest etkinlikler, bilgisayar etkinlikleri, tematik etkinlikler,
yonlendirilmis etkinlikler, yapilan islemlere gore tamamlama, doldurma
etkinlikleri gibi ¢esitli tiirlere de ayrilmaktadir (Malenfant, 2002).



Egitsel Islevleri
Ogrenme etkinliklerinde 6grencilerden cesitli is, islem, calisma veya
gbrevler yapmasi istenmektedir. Bunlar sorulara cevap verme, problem
cozme, agiklama, karsilastirma olaylar1 siralama, benzer veya farkliliklari
bulma vb. olmaktadir. Bu islemler &grencilerin ¢esitli becerileri
geligtirmesine katki saglamaktadir. Bu yoniiyle etkinlikler cesitli egitsel
islevleri yerine getirmektedir. Bu islevler asagida siralanmaktadir.

1) Bilgilere eslik eder ve zenginlestirir: Etkinliklerde verilen metinler
bilginin temel kaynagi olmakta ve okuma siirecine yardim etmektedir.
Okuma etkinlikleri ise oOgrencinin bilgilerini zenginlestirmeye katki
saglamaktadir.

2) Bilgileri islemeye yardim eder: Etkinlikler gesitli bilgileri alma, iyi
anlama, onlari zihinde birlestirme ve yapilandirmaya yardim etmektedir.

3) Egitsel iliskileri giiclendirir: Etkinlikler 6gretmen Ogrenci
arasindaki iletisim ve etkilesimi gelistirmekte, siif ici egitsel iletisimi
giiclendirmektedir.

4) Diistince ve eyleme rehberlik eder: Etkinliklerde verilen metinler
Ogrencinin diigiincelerine kaynak olusturmakta, yon vermekte ve istenilen
islemleri yapmak i¢in 6grenciye rehberlik etmektedir.

5) Motivasyonu arturwr: Etkinlikte verilen iglemler 6grencinin ilgisini
cekmekte, Ogrenciyi bazi  islemleri yapmaya ve  Ogrenmeye
yonlendirmektedir.

6) Ogrenmeyi yonetir: Etkinlikler grencileri cesitli is, islem ve
eylemleri yapmaya yonlendirmekte, bdylece Ogrencinin Ogrenmesini
kolaylastirmaktadir.

7) Ogrenmeyi kontrol eder ve degerlendirir: Etkinlikler 6grenciye
kendi ilerlemesini izleme, degerlendirme konusunda katki saglamakta ayni
zamanda Ogretmene de Ogrenci gelisimi hakkinda bilgi vermektedir (
Deschénes vd., 1992; Dessaint, 1995; Landry, 1986).

Ogrenciye Yararlar

Etkinlikler 6grencilerin dgrenmesini destekleyen 6nemli araglardir.
Bu yoniiyle derslerde konu ve etkinlikler birbirinden ayrilamayan, tam
tersine birbirini tamamlayan caligmalar olarak ele alinmaktadir (Cuq ve
Gruca, 2005). Bu siiregte etkinlikler 6grencilere ¢esitli yararlar
saglamaktadir. Bunlar asagida siralanmaktadir.



o Calisma plam yapilir. Etkinligi yapmak i¢in 6nce bir amaca
odaklanilir ve bu amaca ulagmak i¢in izlenecek asamalar belirlenir.
Ardindan 6grenci etkinlikleri bagimsiz ve asamali olarak gergeklestirir.

e Anlamaya odaklamir. Etkinlik bir amaca ulagmak icin calisan
Ogrenciler arasinda iletisimi saglamayr hedefler. Bu siiregte dil bir amag
degil, bir amaca ulagsmak i¢in ara¢ olarak kullanilmaktadir. Bu nedenle
ogrencinin dili, etkinligi ve yapilacak islemleri iyi anlamasina agirlik
verilmektedir.

e Biitiin dil becerileri kullamlir. Etkinlikler sozli veya yazili dili,
konugma, dinleme, anlama, sozlii veya yazili {iretimleri gerektirmektedir.
Boylece ayni anda dilin bitiin becerilerini kullanma ve gelistirme firsati
vermektedir.

e Biitiin zihinsel siire¢ ve beceriler kullamlir. Etkinlikleri yaparken
diisiinme becerileri gok 6nemli olmaktadir. Ogrencinin bir etkinligi yapmak
icin gerekli bilgileri toplama, diizenleme, farkli fikirleri degerlendirme,
uygun dili segme gibi islem ve asamalar tizerinde diisiinmesi gerekmektedir.
Bu asamalarda kullanilan zihinsel islem, siire¢ ile beceriler ¢ok cesitli ve
karmasik olmaktadir. Bu yoniiyle etkinlikler cesitli zihinsel islem, siire¢ ve
becerilerin gelistirilmesine katki saglamaktadir.

o Bir iiriine ulasilir. Etkinlik sonunda somut bir {iriine ulasilmaktadir.
Ornegin siniftaki arkadaslarin kisisel bilgileri, bir siir, saghkli yasam igin
brostir hazirlama gibi (Conejo Lopez-Lago, 2006; Giines, 2017.a).

Alstirmadan Farka

Baz1 kitaplarda etkinlik ile aligirmanin birbirine karigtirildig
goriilmektedir. Oysa bunlar amag, igerik ve siire¢ yoOniiyle birbirinden
farklidir. Etkinlik, tizerinde diisiinme, arastirma ve zihinsel ¢aba gerektiren
calismalardir. Etkinligin 6grenci i¢in yeni olmasi, ilk kez karsilagmasi,
Ogrencinin onu gergeklestirmeye ¢alismasi gerekmektedir. Ayrica etkinlikler
cok ¢esitli yapilarda tasarlanabilmektedir (Avram,2006). Oysa alistirmalar
tekrarlama ve ogrenilenleri pekistirmeye yonelik calismalardir. Ornegi
verilen bir iglemi benzer bicimde tekrarlama ve pekistirmeye yonelik
calismalardir. Bu siirecte otomatik tekrarlama 6ne ¢ikmakta anlama ikinci
planda kalmaktadir. Oysa etkinlikler anlamaya dayali ¢alismalardir.

Alistirmalar bireyin davranigini degistirmeyi amaglarken etkinlikler
zihne yonelmekte, 6grencinin dil, zihinsel, sosyal, fiziksel gibi becerilerini



gelistirmeye odaklanmaktadir. Bir bagka ifadeyle etkinlikler insan zihnini
gelistirmek amaciyla kullanilmaktadir. Bu siirecte Onceligi anlama
olusturmaktadir. Etkinlikler 6grencileri, bilgileri arastirma, olaylarn ve
olgularin  anlamim1  bulma, kendi diisiincelerini  diizenleme ve
yapilandirmaya, yani anlayarak, deneyerek ve kesfederek Ogrenmeye
yonlendirmektedir. Yani etkinliklerle 6grenme, yaparak ve kesfederek
ogrenmek demektir (Pourtois ve Desmet, 2002). Bu nedenle derslerde
Ogrencilerin 6grenme siirecine aktif katilmalarim saglama, ilgi uyandirma,
cesaretlendirme ve kesfederek ogrenmelerine yonelik etkinliklere agirlik
verilmektedir.

Ders kitaplarinda verilen aligtirmalar genellikle ayn1 bi¢cim ve yapida
sunulmaktadir.  Oysa  etkinlikler  farkli  bicim ve  yapilarda
tasarlanabilmektedir. Ornegin etkinliklerde gesitli tablolar, grafikler, sekiller,
haritalar, resimler, cizimler, noktalar, kutucuklar, satirlar renkler vb.
kullanilmaktadir. Ayrica etkinliklerde sadece kagit kalemden degil cesitli
maddelerden de yararlanilmaktadir. Boylece etkinlikler 6grencilerin hem
gorsel hem de igerik olarak dikkatini ¢ekmektedir. Etkinlik ve aligtirma
arasindaki bazi farklar asagidaki tabloda 6zet olarak gosterilmistir.

Etkinlik ve Alistirma Arasindaki Farkhiliklar

Alistirma Etkinlik
Amag Bilgi ve davraniglart Kesfederek 6grenme, dil, zihinsel,
tekrarlama, pekistirme, fiziksel ve sosyal becerileri
aligkanlik olusturma gelistirme
Yaklasim Davranisgt Yapilandirmaci, Etkinlik vb.
Ogrenci Pasif, ezberleyen Aktif 6grenen
Bilgi Depolama amagl Kullanma ve uygulama amagl
Ogretmenin Aktarici Rehber
rolii
Uygulama Uyarici verme, etki-tepki Onbilgileri harekete gegirme, yeni
siireci olusturma, bilgileri bilgileri anlama, zihinde
pekistirme yapilandirma, uygulama
Degerlendirme | Sonug degerlendirme Siire¢ ve sonug degerlendirme




Ulkemizdeki Uygulamalar

Ulkemizde 2005 yilinda gelistirilen ilkdgretim programlarinda
yapilandirmaci ve etkinlik yaklasimi temel alinmistir. Bu durum bazi
programlarda agik¢a belirtilmistir. Ornegin Tiirkge (1-5.Smmiflar) Ogretim
Programinda “yapilandirict yaklasimla birlikte ¢oklu zekd, beyin temelli
ogrenme, Ogrenci merkezli egitim, bireysel farkliliklara duyarli egitim,
sarmal, tematik ve beceri yaklasimi gibi c¢esitli yaklasimlarindan
yararlanilmistir.”denilmistir.  {lkdgretim  programlarinda  derslerde
uygulanacak kazanimlar siralanmis, her kazanimla ilgili etkinlik verilmis,
ogrencilerin aktif 6grenmelerini saglamak i¢in bunlarin nasil uygulanacagi
ve degerlendirilecegi acgiklanmistir. Bu anlayis ders kitaplarina da
yansitilmis, kitaplarda gesitli etkinliklere yer verilmistir. Ardindan 2013
yilinda bazi derslerin, 2017 yilinda ise biitiin ilk ve ortaokul derslerinin
programlar1 degistirilmistir. 2017 yil1 ders programlarinda yapilandirmaci ve
etkinlik yaklagimindan bahsedilmemis ancak hazirlanan ders kitaplarinda
etkinlik verilmeye devam edilmistir. Ornegin 2017-2018 6gretim y1l1 Tiirkce
ders ve c¢aligma kitaplarinda Ogrenciler ¢ok sayida etkinlik verilmistir.
Kisaca iilkemizde etkinliklerle etkin 6grenme anlayist yaklasik on iki yildir
uygulanmakta, ilk ve ortadgretim ders Kkitaplarinda cesitli etkinlikler
verilmektedir.

Ders kitaplarinda verilen 6grenme etkinlikleri incelendiginde bunlarin
yapilandirmact  ve etkinlik yaklasgimmin egitimin ilkelerine uygun
olmadiklar1 goriilmektedir. Etkinlik adi altinda verilen bazi ¢alismalarin
alistirma Ozellikleri tasidigi, bazilarinin da niteliginin  diisiik oldugu
anlasilmaktadir. Ornegin Cevik ve Giines (2017) tarafindan 2016-2017
egitim ogretim yilinda Milli Egitim Bakanlig1 ve 6zel yayin evleri tarafindan
hazirlanan 5.ve 6.simf Tiirk¢e ders kitaplarinda verilen toplam 727 etkinlik
incelenmistir. Arastirma sonucunda, etkinliklerin Tiirkge dil becerilerini
gelistirme agisindan istenilen diizeyde ve nitelikte olmadigi gorilmiistiir.
Bazi etkinliklerin alistirma diizeyinde kaldigi ya da bu amagcla kullanildigi,
bazilarinin ise tamamen aligtirma 6zelliklerine sahip oldugu belirlenmistir.
Etkinliklerde yapilandirict ve etkinlik yaklasimmin 6grenme ilkelerine
dikkat edilmedigi, Ogrencilerin 1ilgi ve ihtiyaglarimin g6z Oniinde
bulundurulmadigr anlagilmistir. Ayrica etkinliklerin ¢ogunun birbirine
benzedigi ve tekrarlandigi saptanmistir. Dil bilgisi etkinliklerinin ise
otomatik tekrarlar1 icerdigi, bazilarmin c¢oktan se¢meli, climle c¢evirisi,



tanimlama, esanlamlilar1 bulma vb. igerikte hazirlandigi ortaya ¢ikmistir. Bu
tiir etkinliklerin ¢abuk ezberlendigi ve dil 6grenmeye fazla katkis1 olmadigi
bilinmesine ragmen yaygin kullanildigi goriilmistiir (Cevik ve Giines,2017).

Tiirkce ders kitaplarindaki etkinliklere yonelik bir baska arastirmada
ise 2016-2017 egitim oOgretim yilinda kullanilan 5.simif Tirkge ders
kitaplarinda verilen okuma ve anlama etkinlikleri incelenmistir. Etkinlikler
icin ¢esitli Olciitlerden olusan bir degerlendirme o6l¢egi hazirlanmis ve
incelemeler buna gore yapilmistir. Arastirmada toplam 110 etkinlik amacg,
icerik ve nitelik yoniiyle degerlendirilmistir. Arastirma sonunda etkinlik adi
altinda verilen caligmalarin 6nemli bir kisminin alistirma oldugu, tekrar ve
pekistirme c¢aligmalarimi igerdigi, geleneksel Tiirk¢e sorularmin etkinlik
bi¢ciminde verildigi, her temada dogru yanlis ve isaretleme testlerinin oldugu,
benzer bi¢imdeki aligtirmalarin tekrarlandigi goriilmiistiir (Giines,2017.b).
Bu durumun matematik, sosyal bilgiler, fen bilgisi ders kitaplarinda da
oldugu bilinmektedir.

Sonug olarak iilkemizde 2005 yilindan bu yana ders kitaplarinda
ogrencilerin dil, zihinsel ve sosyal becerilerini gelistirmek igin etkinlikler
verilmektedir. Yaklagik on iki yildir yiiriitilen bu uygulamaya ragmen
etkinliklerin hala istenilen nitelik ve diizeyde olmadigi goriilmektedir.
Etkinlik hazirlama, se¢gme, uygulama ve degerlendirme ¢alismalarina
yeterince dnem verilmedigi, bazi calismalarin alistirma 6zelliklerine sahip
oldugu anlagilmaktadir. Oysa etkinlik ve alistirmanin amaci ile uygulama
ilkeleri birbirinden tamamen farklidir. Alistirma 6grencilerin davranigini,
etkinlik ise zihnini gelistirmeye yoneliktir. Bunlarin karigtirilmasi veya
birbirinin yerine kullanilmasi hem bilimsel hem de uygulama agisindan
onemli sorunlara neden olmakta, 6grenci basarisi ile egitimin niteligini
olumsuz etkilemektedir. Kisaca etkinlik hazirlama, segme, uygulama ve
degerlendirme ¢alismalarina gereken 6nem verilmeli, lilkemizin gelecegine
yon verecek dgrenciler yetistirilmelidir.
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