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IV: Kuramsal Alt Yapi




Cevre, temel yapi
taslari modeline iliskin
tcgende temeli
olusturmaktadir.

Okul sorunlarini
aciklamada bircok
cevresel faktor rol
oynayabilmektedir.

/

Ogrenme, bireysel

temelli etmenlerin
karmasik iliskilerinden
etkilenmektedir.

ozellikler ile aile ve okul

/




En dizensiz, yoksul cevrelerde bile cocuklarin saglikl,
dayanikli bir kisilik gelistirmesi ve okulda basarili
olmasi mumkindir (Werner, 2013).

ABD’de 16 milyon cocuk, cocuklarin yaklasik %22’si
yoksulluk icinde yasamaktadir (18 yas alti)

Her 5 cocuktan birinin yoksulluk ya da aclik sinirinda
yasadigini gostermektedir.

Turkiye'de her 4 cocuktan birinin yoksulluk icinde
yasadigi tahmin edilmektedir.




X 0O @ https://tr.sputniknews.com/turkiye/201604231022334506-turkiye-cocuk-yoksulluk/
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Turkiye'deki 20 milyon ¢cocugun 7 milyonundan fazlasi siddetli maddi
yoksunluk icerisinde yasiyor. Cocuklarin yuzde 40" imkansizliklardan
dolayi et yiyemiyor.

Avrupa Birligi'nin yoksunluk tanimina gore Turkiye'de yaklasik her t¢ cocuktan biri,
baska bir deyisle 7 milyondan fazla cocuk siddetli maddi yoksunluk ceken hanelerde

yaslyor.

Cumbhuriyet'in haberine goére, Avrupa'nin geneli ile karsilastirildiginda, Turkiye hem daha
dusuk kisi basi gelire sahip tlkelerin hem de ekonomik krizden siddetli olarak etkilenmis
ulkelerin gerisinde kahyor.

BOLGELER ARASI UCURUM

Cocuklar arasindaki siddetli maddi
yoksunluk sorunu, bati illerinden dogu
illerine dogru gidildik¢e daha ciddi bir
hal aliyor.

Bahcesehir Universitesi Ekonomik ve
Toplumsal Arastirmalar Merkezi'nin
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TURKIYE

Turkiye'de her dort cocuktan biri yoksul

Konular

Anahtar kelimeler
Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiitii verilerine gore Tiirkiye’de her 4 cocuktan biri
yoksul. Tiirkiye'de cocuk isci sayisinin ise 2 milyonu astig1 tahmin ediliyor.
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» Fakir ailelerde yasayan cocuklar daha fazla riske maruz kalmaktadirlar.

* Bu ailelerde fiziksel hastaliklar ve akil hastaliklari, cocuk istismari ve ebeveyn sorunlari
yasanma olasiligi daha fazladur.

* Yoksul bir ailede yasamak ¢cocugu nkoruyucu etmenlerden uzak kalmasina neden olmakta
ve sinif sorunlari yasama riskini artirmaktadir (Goldstein & Brooks, 2005).

* Sinif, cocuk icin temel 6grenme cevresidir.

* Okul deneyimleri, aile faktorlerinin olumsuz yonlerini azaltabilir de siddetlendirebilir de !
(Kauffman & Landrum, 2012).

* Okula basladiklarinda cocuklar evde gecirdikleri kadar zamani okulda gecirmeye
baslamaktadirlar. Okul zamaninda 6gretmenleriyle anne babalariyla gecirdiklerinden daha
fazla zaman gecirmektedirler. Ogrenme giicliikleri ve davranissal zorluklar yasayan cocuklar,
basarili olmak icin daha fazla destege gereksinim duymaktadirlar.



Zigmond (2004):

GuUnuUmiuze kadar yapilan arastirma sonuclari tartismasiz su sonuca ulasmamizi saglamistir:

Hicbir seyin degismedigi, kimsenin bireyle ilgilenmedigi bir genel egitim sinifinda zaman
gecirmek 6grenme ve davranis bozukluklari olan 6grencilerin, yardim aldiklari siniflar gibi
yararli olmayacaktir.



* Cok fazla kurali olan siniflar ya da herkesin istedigi gibi
konustugu siniflar gibi bazi sinif ortamlari problemleri
kolaylastirmaktadir:

* Siniflarinda kurallara uymayan bazi 6grenciler
akademik becerileri engelleyecek zorluklara ya da
sorunlara yol acacaktir. Becerilerin zorlugu kontrol
edilmediginde ve 6grencilere kendi yeterliliklerine
uygun gorevler/isler verilmediginde genel egitim
siniflarinda gorilen davranis ve dikkat zorluklari
artmaktadir (Liaupsin, Umbret, Ferro, Urso & Upreti,
2006).

« Ogretmenler, siniflarinda ekstra dikkat gerektiren cok fazla
ogrenci oldugunda siniflar optimum duizeyde islevde
bulunamamakta ve problemler artmaktadir.

* Masalarin organizasyonu (arka arkaya siralama ya da
gruplama gibi) gibi basit bir sey bile sinif islevlerini
etkilemektedir. Orn, bir sinifta siralar arka arkaya siralamak
yerine gruplama yapildiginda problem davranislarin g kat
arttigi bulunmustur (Wheldall & Lam, 1987).



* lyi diizenlenmis siniflar ile cocuklar kesintisiz olarak
ogrenebilmekte. Cevresel duzenlemeler ¢cocuklarin
ogrenmelerine firsat saglayan onleyici, tim sinifa
uygulanan uyarlamalari icermektedir. Orn., dogrudan ve
dolayl okuma etkinliklerine katilim OOG olan ¢ocuklarin
okumadaki gelisimlerini yordamaktadir (Zigmond, 2004).

» Ogretmenin sinifi «dgretmenler ve égrenciler icin
gorevlerin tamamlandigi, oyunun ogrenildigi, sevgi
hissedildigi ve eglencenin oldugu» bir hale getirmeleri
gerekmektedir (Kauffman, 2005, s. 441).

» Ogrenme cevresi, 8grencilerin olumlu 6grenme
deneyimleri ve yasantilari olmasi icin temel, destek ve
ortam saglar.




Arastirmalar, okul basarisini yordadigi diistinilen
ya da bazi cocuklarin iyi bir okul performansi
sergileyebilmeleri icin gerekli bilissel becerilere
sahip olsalar da neden basarisiz olduklarini

Te m e | ya p | acikladigi disunilen bazi faktoérleri belirlemistir.

taslariicin alt
yapl e

Okulda basarili olmak igin Duygular

gerekli faktorler sunlardir: Dayaniklilik/yilmazlik

Okul performansina iliskin
gevre




Oz diizenleme
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Oz diizenlemenin temelini kendini kontrol yatmaktadir.

@ Kendini kontrol edemediginde birey dikkat sorunlari ve problem davranislar sergilemektedir.

v/ Kendini kontrol edebilen bireylerin yiiriitiici islevleri de (Yi) daha iyi olmaktadir.

/’ Yi, okul basarisinda cok énemli bir faktordiir (Goldstein & Naglieri, 2014).

»f;'_ Tam sinif dizeylerinde, 6gretmenler genellikle sinif diizenini bozucu davranislardan yakinmaktadirlar.
A Bu yakinmalar genellikle su davranislara iliskin olmaktadir: Errt?:::::

1- Oz dizenleme



* Bu yakinmalar genellikle su davranislara iliskin olmaktadir:
Dikkatsizlik I
Durtusellik DEHB’nin tim semptomlari
Hiperaktivite
planlama sorunlari

e 1970’lerden beri okullar DEHB’li cocuklara miidahale ve davranis
sorunlariyla bas etmek icin ugrasmaktadirlar.

* DEHB’li cocuklar siniflarda pek cok yetersizlik gostermektedirler.

* Mizaclari geregi diurtilerini bastirmakta zorlanmaktalar, ilgi cekici
gormedikleri tekrarlayici etkinliklerde 1srarci olmakta
zorlanmaktadirlar.

* Ogrenme gecmisleri nedeniyle de zorluklar yasarlar (6grenme
gecmisleri ise baslama ancak bunu tamamlamamayi pekistirmektedir)




Ogretmenlerin DEHB semptomlariyla basa ¢ikma cabalari ve
ogrencilerin 6z diizenlemelerini gelistirmeye yonelik cabalari, problem
davranisi ortadan kaldirmaktan ziyada uygun olmayan davranisa
odaklanmalarina neden olarak olumsuz pekistirmeye dayali
etkilesimlerle sonuclanmaktadir.

Onceleri DEHB ile OOG ayni sorunun farkli aciklamasi olarak
gorulmekteydi, ginimuzde ise 6z diizenlemeye ve dikkate iliskin
sorunlarin hatali performanstan kaynakladigi kabul edilmektedir,
dgrenme sorunlari ise yetersiz islemlemeden, geri cagirmadan ya da
materyalleri anlayamamaktan kaynaklanmaktadir.




Davranislar

Acik (6rn., yangin cikarma) ya da ortiik (6rn., yalan soyleme, maniple etme) diismanca, karsit (karsi
koyucu tavir), saldirgan ve antisosyal davranislar sinif diizenini ciddi sekilde bozmaktadir.

Bu davranislar iki tir davranis problemi anlamina gelmektedir:
zitlasma bozuklugu/karsi gelme bozuklugu (oppositional defiant disorder) ve
davranim bozuklugu

Bu iki bozukluk da dissallastirilmis davranislarla betimlenmektedir ve 6gretmeler ve akranlar
tarafindan duzeni bozucu ya da rahatsiz edici gorilmektedir.

Bircok arastirma dissallastirilmis davranis problemlerinin 6grencinin sinif performansina ek olarak
akademik ve is basarisini da olumsuz yonde etkiledigini ortaya koymustur. (bkz. Goldstein & Brooks,
2007).

2- Davranislar



Duygular
Sinifta iki tur duygusal sorunlar gorulebilmektedir:
kaygi ve caresizlik
Bu sorunlar cocuklarin basarili olmasini engellemektedir.

Bu sorunlar ayni zamanda depresyon ile kaygi bozukluklarinin da temelini olusturmaktadir (Kauffman &
Landrum, 2012).

Bu problemler i¢sellestirilmis bozukluklar olarak isimlendirilmektedir ¢clinkd sinif diizenini bozmayan dissal
gozlemciler tarafindan fark edilmeyen davranislardir.

Bu sorunlari yasayan 6grenciler pasif, ice donik ya da izole olabilmektedirler.
Davranislari 6gretmen ya da akranlari icin diizeni bozucu olmasa da kaygi ve endise uyandirmaktadir.

Bu duygusal sorunlar 6grencinin sinif performansini olumsuz etkilemekte ve diger dissallastiriimis
bozukluklarla birlikte ortaya cikabilmektedir.

3- Duygular



Dayanikhilik/Yilmazhk

Cocugun olumlu gelisimsel ciktilara erismesi ve olumsuz kosullarda uyumsuz ciktilardan kacinmasi olarak
tanimlanabilir (Goldstein & Brooks, 2013; Rutter, 2006; Wyman ve dig., 1999).

Yilmazligin en 6nemli yonlerinden biri 6zglivendir.

Ozgiiven, yeterligine ve degerine/6nemine, kendilerini saygi duymaya deger gorip gérmediklerine iliskin
duygulari ve inanclarini icerir.

Yasamlari Gzerinde kontrolleri olup olmamasi, 6z disiplin gelistirme, zorluklardan kagmak yerine onlarla
yluzlesmek, basaridan da basarisizliktan da 6grenmek, digerlerine ve kendilerine onur ve saygiyla yaklasmak
gibi faktorleri icerir.

Ogrencilerin, sinifa getirdikleri basarabileceklerine iliskin tutumlari, inanclari ve algilar performanslarini —
diger kabiliyet ve becerilerinden bagimsiz olarak — ciddi sekilde etkilemektedir.

4- Dayaniklilik/Yilmazlik
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