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Onerilen Kaynaklar

e Muayeneden Taniya, Isfendiyar Candan, Antip
yayinlari

* Bedside Cardiology, Jules Constant, Lippincott
Williams & Wilkins




BASAMAKLAR

« TANISMA/HAZIRLIK
 [NSPEKSiYON

- PALPASYON

« PERKUSYON

e OSKULTASYON




Arac-Gerec

Stetoskop
Sfigmomanometre
Cetvel

Isik kaynagi




Kan basinci dl¢imii- nabiz muayenesi
pek cok hastaligin tanisinda ilk
basamaktir.




INSPEKSIYON

Genel viicut gorinimu

Yiizin inspeksiyonu (fasies mitrale, styanoz
ksantelezma....)

Toraks ve prekordiyumun inspeksiyonu
(deformite/skar/pulsasyon....)

Ekstremitelerin inspeksiyonu (styanoz, comaklasma,
ksantom,Osler nodili......)

Venoz dolgunluk/Juguler vendz basing tahmini
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Louis acisindan 45° <4,5 cm
Artmis JVP > 4,5+5 =9,5 cmH20




PALPASYON

Lokalize hareketler: apeks
vurusu vb

Genis alani1 kapsayan
hareketler: parasternal lift




Heart position relative to the rib cage.
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Apeks Vurusu




OSKULTASYON

Ortami-hastay1 nasil hazirlamaliyim?
Sessiz ortam
Stetoskopun cilde temasini engelleyen kiyafetlerin ¢ikarilmasi

Stetoskopu nasil kullanmaliyim?
D1s kulak yoluna uclar1 karsiya bakacak sekilde

Optimal basing- stetoskopu kaldirinca ¢emberin izi farkedilip
hizlica kaybolmalidir

CAN kisminin da kullanilacagini unutmayalim
Stetoskopumu hangi noktalara yerlestirmeliyim?

Ne duyacagim?




OSKULTASO
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ODAKLAR
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KALP SIKLUSU
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Diastole

Aortic pressure

Atrial pressure

Ventricular pressure

Ventricular volume

Electrocardiogram

“'1 Phonocardiogram




S1 ve S2 Ayrimi

S1 karotis pulsasyonundan hemen 6nce S2 1se
pulsasyondan sonra duyulur

Dustik kalp hizlarinda sistol diyastolden kisa

S1 daha boguk S2 daha keskin

S2 inspirasyon sonunda cift (A2-P2), ekspsrsumda
tek ses (fizyolojik ciftlenme)




EK SESLER ve
UFURUMLER

» Kalp siklusundaki yerler1 (sistolik/diyastolik)

o Karakterleri
» Siddetler1
» Surelern (Gftirimler i¢in)

* Yayilimlar (Gftriimler i¢in)




PERIFERIK NABIZ
MUAYENESI




