MARUL

Familya: ASTERACEA (COMPOSITEAE)

Tur: Lactuca sativa L.



Ekonomik Onemi, Anavatani ve Yayilma Alanlari

* Marullar batin yil boyunca acik e 6rti alti kosullarinda yetistirilebilen salata
ve taze yesillik olarak tuketilen sebzelerdir.

* Icerdigi vitamin ve mineral maddeler ile istah acici sebzeler grubunda yer
almaktadir. Bir diyet sebzesi olan salata ve marul yapraklari %94-95 oraninda
su icermektedir. Besleyici degerinin diger sebzelere gére disuk oldugunun
belirtilmesi yaninda 100 g taze marul yapraginin 6-8 mg askorbik asit, 1-1.5 g
ham protein, 0.2-0.4 g yag ve 1.5-2.5 g karbonhidrat, 330 iu. Vitamin A, 20-
25 mg kalsiyum, 40 mg fosfor ve 1.5 mg demir icerdigi bildirilmektedir



e Ulkemizin butin bolgelerinde genellikle ev bahcelerinde yetistirilebilen
salata ve marulun ticari boyutlarindaki Gretimi Ege, Marmara ve Akdeniz

bolgelerinde Haziran-Agustos arasindaki aylar ha rig vilin her mevsiminde

yapilabilmektedir. Onceleri acik tarla kosullarinda yapilan Uretim 6zellikle
kis mevsimindeki yuksek fiyatlardan yararlanmak amaciyla sera ve alcak
plastik tinellerde de yapilmaya baslanmistir.

e Uretim doénemi oldukca kisa olan (2-3 ay) marulun Uretimi Ulkemizde
genellikle ikinci veya Uclncu Urin olarak ana sebze Uretiminin 6n veya
arkasindan yapilmaktadir.

 Ancak en fazla gelir sagladigi Aralik-Subat aylari Uretimi Ege ve Gliney
bolgelerinde acik tarla kosullarinda, diger bdlgelerde ise sera veya tlnel
altinda yapilmaktadir. Son vyillardaki sebze fiyatlari dustinildiginde salata
ve marulun en yuksek gelir saglayan sebzeler grubunda yer aldig
belirlenmistir. Ulkemizde 262.000 ton salata ve marul Uretimi
vapilmaktadir.




* Bas baglamayan cok kivircik yaprakl (Lactuca sativa var. Crispa) salata ile son
zamanlarda ulkemizde yetistiriciligi hizla gelisen ve lahana gibi bas yapan bas
salatalar (Lactuca sativa var. Capitata) esas salata grubunu olusturmaktadir.
Buna karsilik marul olarak adlandirilan (Lactuca sativa var. Longifolia) grupta
ise yapraklari birbirini 6rten gevsek, dik ve oval bir gobek meydana getiren,

uzun vyaprakli tip ve cesitler ile benzer 6zelliklere sahip ancak gobek
olusturmayan cesitler yer almaktadir.



* Marulun morfolojik o6zellikleri arasinda en 6nemli yeri yaprak oOzellikler
almaktadir. Yapraklarin duz veya kivircik olusu ile yaprak rengi onemli birer
ayirici faktordur. Bu gun yaprak sekli ve yaprak rengi yaninda gobek ve bas
olusturma, yaprak gevrekligi, erkencilik ile hasatlik ve zararhlara dayaniklilik
gibi cesitli 6zellikler dikkate alinarak cok amacl arastirmalar yapilmakta ve
veni cesitler gelistiriimeye devam etmektedir.



 Bu oOzellikler dikkate alindiginda Thopmson ve Kelly(1957) Ryder (1979),
Bayraktar(1981) ve Glinay (1993) salata ve marullari genelde ¢ ana buylik gruba
ayirmislardir.

 Kivircik yaprakl salatalar (Crisp)

Bas olusturan kivircik yaprakli salatalar (Crisphead).

* Acik yesil ve koyu yesil yaprakli salatalar.

* Kahverengimsi-Mor yaprakli salatalar.

Bas olusturmayan kivircik yaprakli salatalar (Bunching)
* Acik yesil ve koyu yesil yaprakli salatalar.

* Kahverengimsi-Mor yaprakli salatalar.



* Yagli Salatalar (Butter)

Bas olusturan yagli salatalar (Butterhead)

* Acik yesil ve koyu yesil yaprakli yagli salatalar.

* Yesil Gzerine kahverengimsi renkli yagl salatalar
* Kahverengimsi-Mor yaprakli yagl salatalar.

Bas olusturmayan yagli salatalar

* Acik yesil ve koyu yesil yaprakli yagli salatalar.

* Yesil Gzerine kahverengimsi renkli yagli salatalar
* Kahverengimsi-Mor yaprakli yagl salatalar.



* Marullar (Romanie = Cos)

Gobek olusturan marullar (Yedikule)

* Acik yesil ve koyu yesil yaprakli gobekli marullar
e Kahverengimsi-mor yaprakli gobekli marullar
Gobek olusturmayan marullar (Karamarul)

* Acik yesil ve koyu yesil yaprakli gobeksiz marullar
e Kahverengimsi-mor yaprakli gébeksiz marullar



Siniflandirilmasi

* Bolum SPERMATOPHYTA

* Alt Bolim ANGIOSPERMAE

* Sinif DICOLTYLEDONEAE (CIFT CENEKLILER)
* Familya ASTERACEA (COMPOSITEAE)

* Tur: Lactuca sativa L.



e Botanik Ozellikleri

Salata ve marul tek yillik sebzeler grubunda yer alir. Sonbahar
kis ve ilkbahar mevsimlerinde yetistirilirler.

* Kok

 Salata-marul kuvvetli ve oldukca derine giden etli bir kazik
koke sahiptir. Bu kazik kok besin deposu seklindedir ve
etrafinda bol miktarda sacak kok tasir. Sacak kokler
dogrudan kazik kok Uzerinden cikar ve topragin 20-30 cm
derinliginde vyayilmislardir. Ancak bitkinin ciceklenme
devresinde ve uygun toprak kosullarinda o6zellikle kazik
kokin topragin 100-150 cm derinligine inebildigi
belirlenmistir.



e Govde

e Salata-marullarda gévde rozet seklinde olup hemen toprak seviyesinin
Uzerinde yer alir. Yetistiricilikte govdenin gelismesine izin verilmeden bitki
hasat edilir. GUun uzunlugu ve sicakligin artmasi ile birlikte yapraklarin
gobegin veya basin icinden govde uzayarak ylkselir ve ortalama 80-100 cm
boy aldiktan sonra yaprak koltuklarindan yan dallari ve cicekleri olusturur.
Govde gelisimi hemen toprak Gzerinden baslar ve asagidan yukariya dogru
azalan oranda yaprak tasir.



* Yaprak

* Bitkinin sebze o
ceside gore oldu
irilik, duz yapi,

arak degerlendirilen kismi olan salata marul yapraklari
kca buyuk farkhhklar gostermektedir. Yapraklar renk, sekil,
civirctk yapi, uzunluk, genislik ve etlilik gibi karakterler

bakimindan cok farkli formlara sahiptir. Yapraklar btyukltk acisindan buyuk,
orta, klcuk olarak, yaprak sekli bakimindan ise yuvarlak, oval-yuvarlak,
basik yuvarlak, basik, uzun ve orta-uzun olarak tanimlanmaktadir. Yaprak
rengi olarak ise koyu yesil, acik yesil, sarimtirak yesil, kahverengimsi yesil,
serpme visne rengi, acik ve koyu kirmizi, lekeli ve daginik mor renkler

hakimdir.



Bas ve Gobek

 Salata ve marul %rubuna gore olusturulan baslar farklilik géstermektedir. Marullarda olusan
bas sekli genelde “gbbek” olarak adlandirilirken salatalardaki “bas “ olarak ifade
edilmektedir. Marullarda gobek, 5-6 dis yapraktan sonra gelisen yapraklarin bitkinin
blylme konisinde uzun ve elips formunda bir gobek olusturmasi seklinde ortaya ¢ikar. Cok
saylda yaprak $40-45 adet) bir araya gelerek esas tliketilen kisim olan marul gobegini
olustururlar. Salata grubunda ise lahanalara benzer sekilde yine 5-6 dis yapraktan sonra
gelisen 25-35 adet vyaprak birbiri Uzerine sarilarak bitkinin sdrgin ucunda bas
qugturmaktadlr. Bu salata baglarl cesitler gore yuvarlak, basik yuvarlak veya elips seklinde
olabilmektedir. Ayrica olusan bu baslar lahana baslari kadar siki olmamakla birlikte siki veya
gevsek yapili olabilmektedir. Siki baslh olan cesitler hem dUreticiler hemde tlketiciler
tarafindan tercih edilmektedir. Bas ve gobek olusturan salata veya marullarda bas veya
6begi olusturan yapraklarin rengi distan ice dogru agilmaktadir. Bazi cegitlerde bu renk
eyaza kadar ulasmaktadir. Benzer %ekilde yaprak %evrekli”i de ic kisma dogru artmaktadir.
Bazi salata gruplari ise hic bas ve gobek olusturmazlar. Bunlar yaprak marullar grubunda yer
alirlar ve yapraklar rozet seklinde sikca dizilmislerdir.



Cicekler

e Salata ve marullarda ciceklenme giin uzunlugu (fotoperyodizm) ile yakin
iliskilidir. Genelde uzun gun bitkisi olarak tanimlanan marul bitkisi cesitlere

gore belirli gin uzunluluguna ulastigi zaman (bazi cesitler 11-14 saat, bazlilar
17-18 saat) hava sicakliginin da artisi ile birlikte ciceklenme hizini arttirirken,

vazlik cesitler daha gec donemde ciceklenmeye baslarlar.



* Cicek saplari asagidan yukariya dogru azalan ve klclilen oranda yaprak tasir.
Yapraklar cicek saplarini distan sarmis durumdadir. Her bir cicek surguni
Uzerinde cicekler demetler halinde dizili bir halde bulunur. Her bir demet
vaklasik 15-25 adet cicek tasir. Cicekler genelde sari ve acik sari renklidir.

Ancak kirmizi yaprak renginin hakim oldugu cesitlerde cicekler kirmizi, sari-
kirmizi veya benekli kirmizi olmaktadir.



 Salata-marul cicekleri biyolojik olarak erseliktir. D6llenme ise blyltk oranda
kendi kendinedir. Ancak asiri oranda bdcek ziyareti olursa ve bazi iklimsel
faaliyetler nedeniyle Menemen kosullarinda %0.8-1.2 oraninda yabanci
tozlanmanin olabildigi belirlenmistirr.  Bu nedenle vyapilacak islah
calismalarinda mutlaka izolasyon dnlemlerinin alinmasi gerekir.



Verim

e Salata ve marul Uretiminde birim alandan elde edilecek verim birim
alandaki bitki sayisi esas alinarak belirlenir. Pazarlama adet olarak yapildig
icin dekardan elde edilecek verimin de adet Uzerinden belirlenmesi gerekir.

Bu bilgilerin 1siginda tGlkemiz kosullarinda bir dekar alandan 7000-8000 adet
pazarlanabilir salata ve marul elde edilir.



