COLUMNA VERTEBRALIS, COSTAE
VE STERNUM



Omurga (Columna Vertebralis)

« Omurga, kafatasi
tabanindan baslayarak ;ssg\
. . s
boyun ve govdenin arka oS
/"\-—s
ortasinda uzanan ve 33- Z;*__

34  omurun(vertebra)
ust Uste dizilmesiyle
olusmus kemik
kolondur.




Omurganin Gorevleri

* Bas, boyun ve gdévdenin agirligini tasir ve bu
agirhgi, pelvis iskeleti araciligiyla alt yanlara
iletir.

e Basin ve govdenin hareketlerini saglar.

 Omurga kanalinda bulunan omuriligi
darbelere karsi korur.



* Yetiskin bir erkekte
ortalama 70 cm,
kadinda 60 cm olan
omurga uzunlugunun
¥ Unu diskler, % Unu
ise omurlar olusturur.
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* Omurga 6nden ve
arkadan bakildiginda, duz
bir situn seklindedir.

* Yandan bakildiginda ise
birtakim egrilikler
gdrilir. One dogru olan
egriliklere, lordoz; arkaya
dogru olan egriliklere ise
kifoz denir.

* Boyun ve bel bolgesinde
lordoz, gégus ve sakral
bolgede kifoz vardir.
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Vertebrae Cervicales
C/7 omur

Vertebrae Thoracicae
T12 omur,

Vertebrae Lumbales
L5 omur,

Os Sacrum S5 omur
(yetiskinde 1 kemik)

Os coccygis(coccyx) 4-
5 omur. (yetiskinde 1
kemik)




Vertebra’larin Genel Ozellikleri

Birinci(Atlas) ve ikinci(Axis) boyun omurlari ile sakrum ve koksiks
omurlari harig, diger omurlar ortak bir anatomik yapiya sahiptir.
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Corpus Vertebrae: (Omur govdesi) Omurlarin 6n boliminde kisa,
silindirik yapilardir. Buyuklikleri, ikinci boyun omurundan
baslayarak, sakruma dogru kademeli bir sekilde artar. Aralarindaki
diskus intervertebralislerle birbirine baglanarak saglam bir stitun
olusturur.

Arcus Vertebrae: (Omur kemeri) Omurun arka bolimunt olusturan,
omur gévdesinin arkasinda bulunan kavisli yapidir. iki adet ayakcikla
corpus vertebraya tutunur. Uzerinde 7 adet cikinti bulunur.



* Processus Spinosus: Omurlarin arka ortasinda
bulunan sivri ¢cikintidir. Her bir omurda bir
tanedir.

* Processus Transversus: Omurlarin yanlarinda,
enine durumda olan iki adet cikintidir.

* Processus Articularis: Eklem cikintilaridir. Altta
iki, (proc. articularis inferior) tstte iki, (proc.
articularis superior) toplam dort tanedir.
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* Foramen Vertebrale:
vertebralarin st Uste
dizilmesiyle foramen f::""—'--?
vertebralar Ust Uste TN .
gelerek bir kanal olusturur. —— ‘

e Olusan bu kanala, omurga
kanali (Canalis vertebralis) ol
denir. -
* Bu kanalda merkezi sinir
sistemi organi olan

Medulla Spinalis(omurilik)
bulunur.




Costae

e Sag tarafta 12, sol
tarafta 12 olmak Gzere
24 adettir. Kaburgalar;
uzun, yassl ve egri
kemiklerdir.

* Arkada torakal
vertebra’lardan
baslayarak 6ne dogru
ilerler.



e Kaburgalar, sternumla
eklemlesme ozelligine

gore siniflandirilir. .
. ronsms Y IORNGD) SO
* Kikirdak uglari ile . ==
dogrudan sternumla n Vit

eklemlesen ilk 7 cift
kaburgaya gercek
kaburgalar (costae verae)
denir. Son 5 cift
kaburgaya ise yalanci
kaburgalar (costae
spuriae) denir.




Sternum

e GOgus kafesinin 6n
ortasinda yer alan,
yvukaridan asagiya
uzanan, yassi bir
kemiktir.
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