BALIGIN HASTALIKLARA KARSI
DIRENCI

Bircok hastalik etkeni balik tlrine
O0zgun olabilmesine karsin hastaliklarin
ortaya cikisi, canlinin direnci bakimindan
su faktorlere baglhdir:



Baligin yasi

«Bagisiklik sisteminin gucl

«Daha 6nce hastaliga maruz kalmis olmasi
Genetik ozelligi

*Beslenme durumu



Balilk vlcudu, hastaliklara karsi bazi
koruyucu bariyerlere sahiptir. Fiziksel bir
bariyer olarak baligin dis yuzeyindeki
mukus onemlidir.



Mukus, patojenlerin vicuda girisini
engelleyici bir gorev Ustlenir. Benzer
sekilde, deri ve pullar, yaralanmalara
karsi fiziksel bir bariyerdir.



Deri hasar goérduglinde patojenlerin
girisi  icin bir kap! acilir ve hastalik
durumu sekillenmeye baslar. Bu fiziksel
bariyerlerin yani sira baligin bagisiklik
sistemi hastaliklara karsi mucadele
edebilir.



Balik bagisiklik sistemi, hem hcresel
hem de sivisal olarak hastaliklardan
korunmak (Uzere savas veren bir
sistemdir.



Balikk, 6zgul olmayan bir sekilde, bakteri,
mantar ya da zehir gibi kendi vicudunu
istila eden yabanci bir proteine karsi
hicresel yanit verebilir (yangt).



Yavru doneminden onceki donemlerde
bagisikhk  sisteminin ~ tUm  unsurlari
gelismediginden balik yavrulari
hastaliklara karsi daha hassastirlar.



Bazi tlrler, bazi hastalik etkenlerine
karsi dogustan direnclidirler. Genetik
diren¢, hastalik kontrolinde de etkili
olabilecek bir yontem seklinde
degerlendirilmektedir.



Hastaliklara karsi dayanikh turlerin Gretimi,
kabul goren hastalikla savas
yontemlerinden birisidir.



Hastaligi yok etmenin imkansiz
gorindigl durumlarda dogal ya da yapay
seleksiyonla salginlara  karsi  hayatta
kalanlarin Gretimde kullanimlari  direnci
artirabilmektedir.



Baligin hastaliklardan korunmasinda
yvardimci diger bir yol da probiyotik
kullanimi ve bagisiklik  sistemini
guclendiren maddelerin kullanimidir.



Probiyotik: Bagirsaktaki normal dengeyi
dizenleyip sagliga katkida bulunan
organizmalar ve  maddeler olarak

tanimlanabilir



Genel anlamda, bagisiklik sistemine ait
unsurlarin faaliyetini artiran, bagisiklik

sistemini uyaran maddelere
immunostimulant denilmektedir



Bu maddeler, balik bagisikhk
sisteminde de etkilidir ve hastaliklara
karsi koruyucu etki saglamaktadir.



Yeme ilave edilerek baliga verilebilen
bu maddeler, patojene 0zgl olmaksizin
baligin toplam vicut direncini
artirabilmektedir.



Her yasta baliga verilebilmesi, 6zellikle
yavru doneminde, baligin disaridan
beslenmeye basladigi andan itibaren
kullanilabilir olmasi avantaj
saglamaktadir.



Ornegin, yeme ilave edilen vyiliksek
dozda Vitamin C immunostimulant etki
saglamaktadir.



