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Sosyolojik Bakış

• Özeldeki Geneli Görmek (Berger, 1963).

• Sosyologlar bireyin davranışlarındaki genel kalıpları 
ararlar. 

• Her birey benzersiz olmasına rağmen toplum 
insanların davranışlarını bir çok sınıfta (çocuk-
yetişkin, kadın-erkek, zengin-fakir) farklı şekillerde 
değiştirir. 



Sosyolojik Bakış

• Sosyoloji: İnsan toplumlarının sistemetik çalışması

• Sosyolojik Bakış: Bireylerin özel yaşamında toplumun 
genel kalıplarını gören özel bakış açısı

Sosyolojiyi günlük yaşamda görmek

Üniversitede spor alanını seçmenizin arkasında sosyal 
sınıfın nasıl etkisi oldu?



Sosyoloji

Sosyoloji = +

Sosyolojinin amacı; toplumsal olayları ortaya
çıkarmak, açıklamak, ilişkileri belirlemek ve
bunlara bağlı olarak ilgili kuramlar üretmektir
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Sosyolojinin Kökenleri

Yeni 
Endüstriyel 

Ekonomi

Şehirlerin 
Büyümesi

Siyasal 
Değişim



Auguste Comte (1798-1857)

• Fransız düşünür 1838’de topluma bakışın yeni 
bir yolunu tanımlamak için sosyoloji kelimesini 
bulmuştur.

• 3 aşamalı tarihsel gelişim süreci

Teolojik aşama 
(Tanrının takdiri)

Metafizik aşama 
(Rönesans, doğal 

sistem)

Bilimsel  aşama 
(pozitivizim- bilime 

dayalı anlama 
yöntemi)
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Toplum bilimi...
Toplumun yapısını ve özelliklerini inceleyen bilim olarak 

nitelendirilir.

Toplumsal problemleri ve bunların çözüm yollarını 
araştırır.

1820’li yıllarda doğduğu kabul edilir.

Auguste Comte (1798-1857).
20. yy başlarından itibaren bağımsızlaşmaya başlamıştır.

Sosyoloji



• Sosyoloji

– Aile, din grupları, sapkın grup davranışı, çeteler, büyük 
organizasyonlar, fabrika, üniversiteler, topluluk ve 
toplumları inceler. 

• Dolayısıyla toplumbilim insanın hiçbir zaman ve 
yerde tek başına olmadığı, daima bir grup 
içerisinde yer aldığı düşüncesinden hareket eder.

Sosyoloji



• Tarih

– Olayların oluş sırasını saptamaya, onlara yol açan koşulları 
ve nedenleri belirlemeye, başka hangi olaylarla ilgili 
olduklarını göstermeye çalışan toplum bilim dalıdır. 

• Siyasal Bilgiler

– Devletin örgütlenişi, çeşitli ulusal sistemlerin 
karşılaştırılması,  anayasa hukuku, yasama süreci, yürütme 
organı, uluslar arası ilişkiler gibi konuları inceleyen 
toplumbilim dalıdır. 

Diğer Bilimler ve Sosyoloji



• Antropoloji 

– İnsanın yeryüzündeki ve toplumdaki kökeni ile 
gelişimini inceleyen toplumbilim dalıdır.

• Ekonomi 

– Mal ve hizmetlerin üretimini, bölüşümünü, 
alışveriş ve tüketimi gibi konuları inceleyen 
toplumbilim dalıdır.

Diğer Bilimler ve Sosyoloji



• Psikoloji 

– İnsanlarda duyumsal, duygusal, davranışsal, 
düşünsel, bilişsel olguları inceleyen toplum bilim 
dalıdır. 

Diğer Bilimler ve Sosyoloji



Sosyolojide Kullanılan Teknikler 

• İçerik Çözümlemesi 
– Tarihsel ve edebi yapıtların, belgelerin çözümlenişi

• Katılarak Gözlem 
– Araştırıcın sosyal ortama katılarak gözlemde 

bulunması.

• Örnek Olay 
– Özel bir toplumsal grup ya da kurum hakkında bilimsel 

bilgi toplama, yorumlama ve genellemeye gitme.



• Anket 

• Görüşme 

• İstatistiksel Çözümleme

Sosyolojide Kullanılan Teknikler 
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• Sosyoloji toplum bilimi olduğuna göre toplum içinde 
yer alan her kurum, her çeşit toplumsal ilişki ve 
toplumsal olaylar sosyolojinin alanı içerisindedir.

• Sosyoloji toplumu hem statik (toplumsal yapı) hem 
de dinamik (toplumsal değişme) özellikleri 
bakımından incelemektedir.

Sosyolojinin Alanları
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• Sosyolojide çalışılan alan insan ve toplum olduğundan, son 
dönemlerde kendine ait alt çalışma dallarını oluşturmuştur. 

• Bilgi sosyolojisi, din sosyolojisi, ahlak sosyolojisi, hukuk 
sosyolojisi, siyaset sosyolojisi, ekonomi sosyolojisi, kent 
sosyolojisi, köy sosyolojisi ve eğitim sosyolojisi, spor 
sosyolojisi bu alt çalışma alanlarına örnek olarak verilebilir. 

• Bunlar içerisinde spor sosyolojisi spor – toplum ilişkilerini 
irdelemesi açısından önem taşımaktadır. 

Sosyolojinin Alanları
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