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Literatur und empirische Wissenschaften

Der Naturalismus war eine Entwicklung in der Spitphase des biirgerli-
chen bzw. poetischen Realismus. Er war keine literarische Epoche irp
cigentlichen Sinne. Viel eher kann man ihn als den Versuch charakteri-
sieren, Erkenntnisse der zeitgendssischen positivistischen Naturwissen-
schaften auf die Literatur zu iibertragen; denn auch die Literatur sollte
das Kriterium erfiillen, die Wirklichkeit nach objektiv tiberpriifbaren
Gesetzen darzustellen und zu erklaren. Der Wunsch, die Literatur auf
cine Basis wissenschaftlicher Uberpriifbarkeit zu stellen, war durchaus
verstandlich. Zu deutlich zeigten sich in der zeitgenossischen Literatur
die Widerspriiche zwischen literarischer Gestaltung und gesellschaftli-
cher Wirklichkeit; die Literatur des poetischen Realismus beschrinkte
sich weiterhin hauptsidchlich auf die biirgerliche Erfahrungswelt und
klammerte die Folgen der atemberaubend expandierenden Industriali-
sierung — die Verschirfung der sozialen Gegensitze, die Entstehung
eines stidtischen Proletariats — mit wenigen Ausnahmen aus ihrem
Themenkatalog aus. Die Konflikte wurden in der Literatur noch indivi-
duell und moralisch gelost, wiahrend der Konkurrenzkampf um die
Marktanteile und die Auseinandersetzungen zwischen den einzelnen
Klassen nach ganz anderen Gesetzen abliefen.

Der Naturalismus, d. h. nach der Selbstcharakteristik der Zeitgenossen:
der konsequente Realismus, bedeutete eine Offnung in zwei Richtun-
gen. Er kannte erstens keine gesellschaftlichen oder moralischen Ta-
bus; alles sei, wenn es auf die Wirklichkeit Einfluss habe, auch darstel-
lenswert. Daraus folgte zweitens, dass auch die Darstellungsweise
selbst sich der Wirklichkeit zu unterwerfen habe: denn ihre Glaubwiir-
digkeit hdnge vom Grad der Anniherung an die gesellschaftlichen
Gegebenheiten ab.

Die Naturalisten gingen vom Totalitdtsanspruch der positivistischen Natur-
wissenschaften aus. Das Erkenntnisverfahren des Positivismus war die expe-
rimentelle Beobachtung und Uberpriifung von GesetzmaBigkeiten nach dem
Prinzip von Ursache und Wirkung. Dieses mechanistische Verfahren, von
AUGUSTE CoMTE (1798-1857) auch auf die Gesellschaftswissenschaften
ubertragen, baute HippOLYTE TAINE (1828-1893) zu einer umfassenden
Milieutheorie aus: Das gesellschaftliche Sein des Einzelnen und der Gemein-
schaft wurde durch Herkunft, soziales Umfeld und Zeitumstinde bestimmt.
Der Einzelne und die Gesellschaft seien ein Produkt dieser drei Faktoren.
Diese deterministische Milieutheorie wurde durch CHARLES DARWINS
(1809-1882) biologische Selektionstheorie um den Gedanken eines standigen
Fortschritts durch natiirliche Auswahl erweitert. Zwar kannte der materialisti-
sche Positivismus keine Willensfreiheit, die von den natiirlichen Bedingun-
gen abgelost wiire, er sah aber in der Evolution durch Selektion, wenn nicht
einen individuellen, so doch einen kollektiven Fortschritt. In den literatur-
theoretischen AuBerungen der Naturalisten tauchen immer wieder die drei
Varianten des naturwissenschaftlichen Positivismus auf: 1. der mechanisti-
sche Kausalismus, 2. die Milieugebundenheit, 3. die Evolution durch Selek-
tion. Gemeinsam ist allen drei Varianten, auf die gesellschaftliche Wirklich-
keit bezogen, dass der Mensch nicht durch sich selbst, sondern durch Umstin-
de von auBen bestimmt werde. Wenn also etwas zum Besseren verindert
Wwerden konne, dann nur durch die Verinderung der 4uBeren Bedingungen,

d.h. naturwissenschaftlich: durch die Veranderung der experimentellen An-
ordnung.



Ein wichtiges Sprachrohr fiir die naturalistischen Literaturp,

war die 1885 in Miinchen gegriindete Zeitschrift Gesellschaogmmr.nc
kann man die engagierte Diskussion verfolgen, die der ¢j {L l-n the
literarischen Produktion vorausging. Seit 1890 iibemahmgdmh.C h?"
schrift des Berliner Theatervereins Freie Biihne eine 'zihnlichle i
Der Grundton der Beitriige ist immer wieder der gleiche. Al fg R()].lc'
mogen die zwolf Artikel des Realismus (Gesellschaft, 1889) -vonc IEP‘CI
rad Alberti dienen: e

Geist und Natur seien nur unterschiedliche Aspekte eines einheitliche
zes der Materie: ,Da alle Naturgesetze, welche die mechanischen Voro:

in der physischen Welt regeln, auch alle geistigen Vorginge und Erschcg P
gen bestimmen, so ist auch die Kunst genau denselben Gesetzen umerw:?rlfmh
wie die mechanische Welt. Die Prinzipien des Kampfes ums Daseip dcn
natiirlichen Auslese, der Vererbung und der Anpassung haben in Kuns; u :
Kunstgeschichte ebenso unbedingte Geltung wie in der physiolOgigchnd
Entwicklung der Organismen.” Kunst kenne keine Standesuntcrschiedé~ \.e !
den objektiven Gesetzen seien alle gleich, ,der Kaiser so viel wie der Pro‘lc((;r
rier*. Die einzige beschreibenswerte Wirklichkeit sei die empirisch erfyc.
bare materielle Welt: , Jedes Kunstwerk sei objektiv realistisch. Die reﬁic
Natur ist das einzig Erkennbare, mithin fiir uns Menschen das einzig Wahye
und daher der einzig berechtigte Gegenstand kiinstlerischer Darstellung, ihy
unablassiges Studium die einzige Aufgabe des Kiinstlers.” Eine moralische
oder asthetische Bewertung dessen, was in die Kunst aufgenommen werden,
diirfe, konne es nicht geben, da die Natur alles umfasse. Noch eindeutiger
hatte WiLtHELM BOLSCHE in seiner Studie Die naturwissenschafilichen
Grundlagen der Poesie (1887) die materialistische Soziologie Taines und
die Vererbungslehre Darwins, d. h. insgesamt die empirische Methode der
Naturwissenschaften, auch fiir die moderne Literatur verbindlich erklirt: Die
Basis unseres gesamten modernen Denkens bilden die Naturwissenschaften.
Wir hiren tiglich mehr auf, die Welt und die Menschen nach metaphysi-
schen Gesichtspunkten zu betrachten, die Erscheinungen der Natur selbst
haben uns allméhlich das Bild einer unerschiitterlichen Gesetzmafigkeit al-
les kosmischen Geschehens eingepragt.

N Gesey.

Ein wichtiges Verfahren der empirischen Naturwissenschaften ist das Experi-
ment, das durch seine Anordnung das Verhiltnis zwischen Ursache und
Wirkung erhellt und zu erkennbaren GesetzmaBigkeiten fiihrt. In dhnlicher
Weise, so Wilhelm Bolsche in der erwihnten Studie, miisse auch der Autor
verfahren.
Jede poetische Schopfung, die sich bemiiht die Linien des Natiirliche:
und Maglichen nicht zu iiberschreiten und die Dinge logisch sich
entwickeln zu lassen, ist vom Standpunkt der Wissenschaft betrachtel
nicht mehr und nicht minder als ein einfaches, in der Phantasie durch
gefiihrtes Experiment im buchstiblichen, wissenschaftlichen Sinn:
genommen.

Der Dichter, der sein literarisches Experiment nach den Erkenntnissen dei
modernen Soziologie anordnet, sei ,,in seiner Weise ein Experimentator, Wi¢
der Chemiker, der allerlei Stoffe mischt, in gewisse Temperaturgrade brlng.’~
und den Erfolg beobachtet. Naturalismus ist also nicht naiver Abklatsch
oder fotografische Spiegelung der Wirklichkeit, sondern der Vers‘uch.‘aillf
experimentellem Wege, d. h. durch vorgegebene Konstellationen, die gesell
schaftsbestimmenden GesetzmiBigkeiten zu erkennen und herauszustellen
In der Formel ,,Kunst = Natur — x*, mit der Arno Holz die Kunst mathema-
tisch erfassen wollte, ist x das von der Natur verschiedene Matenjial des lltcrs'
rischen Experiments, z. B. die Beschrankung auf das geschriebene Wort,
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oder die von der Natur abweichende Darstellungsweise, 7. B. die Handlu

auf einer Buhne. Kunst 1st immer weniger als die Wirklichkeit selbst: sie ?s%
sine Anniiherung an die Wirklichkeit: ,Die Kunst hat die Tendenz. wieder
die Natur Zu se!n.‘ (Holz) Dqss Kynst auch etwas anderes als Nat’ur dass
sie ein freies Spiel der Phamgsw sein konnte, dieser Gedanke wurde V(;n dén
Naturalisten gerade wegen ihrer Forderung nach Wissenschaftlichkeit zu-

riickgewiesen.

Der Gedanke, dass die Literatur die Kriterien eines wissenschaftlichen
Experiments erfiillen miisse, geht auf EMILE ZoLa (1840-1902) zuriick
7ola suchte fur eine umfassende Darstellung seiner Zeit eine methodi:
sche Grundlage. Er entwickelte sie in seiner Studie iiber den Experimen-
calroman (1880) aus der herrschenden Milieu- und Vererbungstheorie.
goziale Eingebundenheit und Erbanlagen seien die bestimmenden Fakto-
ren der individuellen wie auch der gesamtgesellschaftlichen Entwick-
Jung. Die Leistung des Autors besteht nach Zola in der Anordnung des
Experiments und in der genauen Beobachtung des Verlaufs zwangslaufi-
ger Konflikte aufgrund soziologischer und biologischer GesetzmaBigkei-
ten. Wer die bestimmenden Faktoren kenne, der konne auch auf sie Ein-
fluss nehmen und veriandernd einwirken. Somit sei die naturalistische
Beobachtung auch eine notwendige Voraussetzung fiir mogliche gesell-
schaftliche Veridnderungen und Verbesserungen. In dem 20béndigen
Romanzyklus Les Rougon-Macquart (1871-1893) entwarf Zola eine
zeitgendssische Natur- und Sozialgeschichte mehrerer Familien auf der
gesamten Skala gesellschaftlicher Schichten. Er fiihrte genaue Milieustu-
dien durch und wich keinem Tabu aus. Ausfiihrlich beschrieb er den
Mechanismus proletarischer Verelendung (L’assommoir, Der Totschld-
ger, 1877) oder die Ausbeutung der Bergarbeiter durch skrupellose Gru-
benbesitzer (Germinal, 1885). Sein Romanzyklus schloss zeitlich an die
Comédie Humaine (Menschliche Komaodie, 1830 ff.) von HONORE DE
Barzac (1799-1850) an; auch sie war der Versuch eines umfassenden
Gesellschaftspanoramas seit der Franzosischen Revolution. Aber wih-
rend Balzac ein Meister individueller Schattierung und psychologischer
Motivation war, betonte Zola immer wieder die Zwangslaufigkeit eines
durch Milieu und Vererbung bestimmten Ablaufs; ihn interessierte vor
allem der Mechanismus des Naturgesetzes. Deshalb sind seine Gestalten
oft eher Reprisentanten gesellschaftlicher Schichten oder milieubeding-
ter Befunde als sich entwickelnde Individuen im Sinne des biirgerlichen
Realismus. Im Realismus wurde noch die Individualitit betont, der Natu-
ralismus fiihrte in die Literatur das Gesetz gesellschaftlicher und biologi-
scher Gebundenheit ein, die dem Einzelnen nur wenig individuellen

Spielraum gab.



