
KARBONHĶDRATLAR



üKarbonhidratlar bitkilerde ve hayvanlarda yaygēn 

olarak bulunurlar ve hem yapēsal hem de 

metabolik roller ¿stlenirler.

üGlikoz, bitkilerde karbondioksit ve sudan 

fotosentez yoluyla sentezlenir ve niĸasta 

ĸeklinde depo edilir veya yapēsal olarak 

kullanēlmak ¿zere sel¿loz sentezinde kullanēlēr.

üHayvanlar bazē karbonhidratlarē yaĵ ve 

proteinden sentezleyebilirler, ancak hayvanlarda 

bulunan KHôlarēn b¿y¿k kēsmē bitkilerden elde 

edilir.



Biyomedikal ¥nemi

üGlikoz en ºnemli KHôdēr.

üDiyetle alēnan KHôlarēn b¿y¿k kēsmē glikoz 

ĸeklinde v¿cuda alēnarak kan dolaĸēmēna 

verilir.

üV¿cuttaki diĵer b¿t¿n KHôlar glikozdan 

sentezlenebilir.

üGlikoz ruminantlar (geviĸ getirenler) hari­ 

memeliler i­in dokularēn temel yakētēdēr.



üV¿cutta olduk­a ºzel fonksiyonlara sahip 

diĵer KHôlara ­evrilir. (Glikojen-depolama, 

Riboz-n¿kleik asitler, Galaktoz-s¿tteki 

laktoz)

üKHôlarla alakalē bazē hastalēklar: Diabetes 

mellitus, galaktozemi, glikojen depo 

hastalēklarē, laktoz (s¿t) intoleransē



üKHôLAR POLĶHĶDROKSĶ ALDEHĶDLER 
VEYA KETONLARDIR. Hidroliz 
edildiklerinde bºyle bileĸikler a­ēĵa ­ēkaran 
maddeler de KHôdēr.

ü¢oĵu KHôēn ampirik form¿l¿nde C:H:O: 
oranlarē; 1:2:1 ĸeklindedir. ¥rnek olarak; 
glikozun ampirik form¿l¿ C6H12O6 veya 
(CH2O)6 veya C6(H2O)6ĸeklinde 
gºsterilebilir.

üKH adē, hidrate edilmiĸ (su ilave edilmiĸ) 
karbonôdan gelmektedir.



ALDEHĶD



KETON



üMolek¿ler b¿y¿kl¿klerine gºre monosakkaridler, 

disakkaridler, oligosakkaridler ve polisakkaridler 

ĸeklinde sēnēflandērēlabilirler:

üMONOSAKKARĶTLER: Daha basit bir forma 

hidrolizlenemeyen KHôlardēr. Sahip olduklarē 

karbon atomlarēnēn sayēsēna gºre triozlar, 

tetrozlar, pentozlar, heksozlar, heptozlar

ĸeklinde sēnēflandērēlabilecekleri gibi, sahip 

olduklarē aldehid ya da keton grubuna gºre 

aldozlar veya ketozlar olarak da 

sēnēflandērēlabilirler



üDĶSAKKARĶDLER: Hidroliz edildikleri 

zaman birbirinin aynēsē ya da birbirinden 

farklē iki molek¿l monosakkarid elde edilir. 

Disakkaridlere ºrnek olarak s¿kroz, laktoz 

ve maltozu verebiliriz.



üOLĶGOSAKKARĶDLER: Hidroliz edildikleri 

zaman 3-6 monosakkarid ¿nitesi elde 

edilir.

üPOLĶSAKKARĶDLER: Hidroliz edildikleri 

zaman 6ôdan fazla monosakkarid ¿nitesi 

elde edilir. ¥rnek olarak lineer ya da 

dallanmēĸ halde bulunabilen niĸasta ve 

dekstrinler gºsterilebilir. Hidroliz 

edildiklerinde elde edilen monosakkaritlere 

gºre heksozan veya pentozan olarak 

bulunabilirler.



üGlikoz en ­ok bulunan monosakkariddir.

üGlikozun yapēsē 3 farklē ĸekilde 

gºsterilebilir:

¸ D¿z zincir ĸeklinde (aldoheksoz)

¸ Basit halka ĸeklinde (Haworth projeksiyonu)

¸ Sandalye ĸeklinde



üMonosakkaridler deĵiĸik izomerizm formlarē 

gºsterirler.

üYapēsal form¿l olarak aynē, fakat uzaydaki 

konfig¿rasyon a­ēsēndan farklē olan bileĸikler 

stereoizomerler olarak bilinirler.

üBirbirleri ¿zerine ­akēĸmayan, biri diĵerinin tam 

ayna gºr¿nt¿s¿ olan stereoizomerler birbirlerinin 

enantiyomeridirler.

üYapēda asimetrik karbon atomlarēnēn bulunmasē 

(dºrt farklē atom ya da grubun baĵlē olduĵu 

karbon atomlarē-ĸiral merkez) izomerlerin 

oluĸmasēnē saĵlar.



üDiastereomer: Birbirlerinin ayna gºr¿nt¿s¿ 

olmayan stereoizomerlere denir.



üBir bileĸiĵin m¿mk¿n olan izomerlerinin 

sayēsē sahip olduĵu asimetrik karbon 

atomlarēnēn sayēsēna (n) baĵlēdēr ve 2nôe 

eĸittir. Dolayēsēyla 4 asimetrik karbon 

atomuna sahip olan glikozun 16 izomeri 

vardēr.



üGlikozdaki bazē ºnemli izomerler ve 

izomerizm tipleri ĸunlardēr:



D ve L Ķzomerizm

üBir izomerin ñDò formu olarak ya da onun ayna 

gºr¿nt¿s¿ olan ñLò formu olarak belirlenmesi, 

karbonhidrat ailesinin 3 karbonlu temel bileĸiĵi 

olan gliseraldehidle uzaysal konfig¿rasyonunun 

karĸēlaĸtērēlmasēna gºre yapēlēr.

üU­taki primer alkol karbonuna komĸu olan 

karbon atomuna (glikozda 5. karbon) baĵlē ïH 

ve ïOH gruplarēnēn yerleĸimi ĸekerin D veya L 

serisine ait olduĵunu belirler.



üU­takine komĸu karbon atomuna baĵlē 

ïOH grubu saĵda ise bu ĸeker D serisinin, 

solda ise L serisinin bir ¿yesidir.

üMemelilerde oluĸan monosakkaridlerin 

­oĵu D konfig¿rasyonundadēr ve bunlarēn 

metabolizmalarēndan sorumlu enzimler de 

bu konfig¿rasyona ºzeldirler.



üAsimetrik karbon atomlarēnēn varlēĵē 

bileĸiĵe optik aktivite kazandērēr. 

üBir optik izomerin ­ºzeltisinden polarize 

ēĸēk ge­irildiĵinde ēĸēk saĵa -dekstrorotator 

(+)- veya sola -levorotator (-)- ­evrilecektir.

üBºyle bir bileĸik D(-), D(+), L(-), veya L(+) 

ĸeklinde gºsterilebilir. 

ü¥rneĵin; doĵal olarak oluĸmuĸ fruktoz D(-) 

izomeri ĸeklindedir.



üEĸit miktarda D ve L izomerleri varsa, bu 

karēĸēmēn optik aktivitesi yoktur, ­¿nk¿ 

izomerlerin optik aktiviteleri birbirlerini 

nºtrler.

üBºyle karēĸēmlara rasemik karēĸēmadē 

verilir. Sentetik olarak ¿retilen bileĸikler 

bºyledir.



Piranoz ve Furanoz 

Halka Yapēlarē

üBu terminoloji 

monosakkaritlerin 

kararlē halka 

yapēlarēnēn, piran veya 

furan halka yapēlarēna 

benzerliĵi esasēna 

dayanēr.


