DUNYADA CAY KULTURU

Cin, Hindistan, Japonya, Mogolistan, Tibet... Cay pek cok lilkede cografya, aliskanliklar ve

geleneklerle sekillenerek o iilke kiiltiiriine derin izler birakip vazgecilmez bir yer edinmistir.
ZAMAN TUNELINDE CAY

Asya’da kesfedilmesinden beri, ¢ay tiim diinyay1 dolasarak her yerde popiilerlik kazanmustir.

Ancak bedeni ve zihni besleyen bu igecek, gegmiste savas ve devrimlere neden olmustur.
1

Cayi, 10 2737. Cin imparatoru Shennong kesfeder. CAYIN KESFi: Imparator bir cay
agacimin yaninda dinlenirken, kaynar su tenceresine diisen yapraklarin aromalarini fark eder.

Kokudan etkilenince bir yudum alir ve bu i¢ecegi ¢cok ferahlatici bulur.
2

420 yilinda Budist kesisler meditasyon sirasinda ¢ay i¢gmeye baslarlar. KULTUR: Cin’de
Budist kesisler meditasyon sirasinda dikkatlerini koruyabilmek icin ¢ay i¢gmeye baglarlar.
Kendi yetistirdikleri caylart sikistirip kek haline getirerek satarlar. Zaman iginde yerli ¢iftgiler

cay yetistirmeyi 6grenirler ve bu sayede ¢ay giinliik tiikketilen bir i¢cecek haline gelir.
3

618-907 yillarinda, Tang Hanedani tarafindan c¢ay yetistirme alanlar1 ile Cin ve Tibet
iizerinden cay tiiketen bolgeler arasinda Atli Cay Yolu yapilir. CAY YOLU: Ath Cay Yolu,
Cin’1 Tibet’e Tibet’i Mogolistan’a baglar. Cinliler iirettikleri cay keklerini giiclii atlar

karsiliginda takas ederler.
4

760-762 yillarinda bilgin Lu Yu, Ch’a Ching adinda bir ¢ay kitab1 yazar. YOLCULUKLAR:
Tang Hanedani hiikiimdarliginda (618-907), Koreli ve Japon Budist kesisler Cin’den
getirdikleri ¢ay tohumlarini kendi iilkelerinde ekerler. Bu iilkede yasayan kesislerinin

gelistirdigi cay kiiltiirii giiniimiize kadar gelmistir.

5



1271°de Mogollar Cin’i istila eder. MOGOL ISTILASI: 1271 yilinda YUAN Hanedani
kurulur (1271-1368). Mogollar Cinlilerin geleneksel ve rafine ¢ay kiiltiirleriyle ilgilenmezler.
Onlar ¢ay1 daha basit ve kirsal bi¢gimde tiiketirler. Mogollardan sonra iktidara gelen Ming
Hanedan1 (1368-1644), cay isleme yontemleri gelistirir, sistem preslenmis formdan biitiin

yapraklara dogru gelisir.
6

1590°da Portekizli misyonerler Cin’den iilkelerine gonderdikleri mektuplarda caydan

bahsederler.

1610°da Portekizliler Cin’den cay ithal etmeye baslarlar.
8

1619°da Hollandalilar cay ithal edip Avrupa’ya dagitmak i¢in Endonezya’ya Batavia

Limani’n1 kurarlar (simdiki ad1 Jakarta).
9

1658°de Londra gazetelerinde Cin Igecegi adiyla ¢ay reklami yayimlamr. O yillarda gay

Ingiltere’de ¢ok ender bulunmaktadir.
10

1664°te Dogu Hindistan adli sirket Java iizerinden Cin’den Ingiltere’ye cay ithal etmeye
baslar. DOGU HINDISTAN SIRKETI: 1600 yilinda kurulmus &zel bir sirkettir. Diinya
ticaretinin yarisim1 kontrol eder. Sirket Ingiltere ve kolonileri i¢in ¢ay dikimine baslar. CAY
MODASI: 16. yiizyilda Avrupa’da ilk ¢ay i¢cmeye baslayan iilke Portekiz’dir. Fakat cayin
popiiler olmasint Hollandalilar saglamislardir. Tiim Avrupa’yla ticaret yapan Hollanda en
biiyiik ¢ay ithalat¢is1 olmustur. Yiiksek fiyatlar yiliziinden cayr sadece elit kesime hitap

etmektedir.
11

1662°de, Ingiltere krali II. Charles, Portekiz Braganza prensesi Catherine ile evlenir, boylece
Ingiliz soylular1 ¢ay kiiltiiriinii benimserler. PRENSES CEYIZI CAY: Ingiltere kral ikinci

Charles ile evlenen Catherine’nin ¢eyizinde ¢ayla dolu kasalar ve ayni zamanda Bombay



Limani’nin anahtar1 vardir. Bu sayede kral diinyanin her tarafina cay ticareti yapacaktir.
Ingiltere’de yaygimn olmayan cay tiiketimi Kralige Catherine sayesinde aristokrat ve soylular

arasinda popiiler olmaya baglamstir.
12

1676°da Ingiltere’de ¢ay o kadar popiiler oluyor ki Kral II. Charles yiizde 119 vergi koyma
karar1 aliyor. CAY KACAKCILIGI: Yiiksek vergi kararindan sonra cay kacakeilar1 ortaya
cikmaya basladilar. Kacgakeilar kiigiik teknelerle hatta kayiklarla ¢ayr Mans Denizi’ndeki

Kanal Adalar iizerinden Avrupa’dan Ingiltere’ye getirirlermis.
13
1689°da Sibirya iistiinden Rusya ve Mogolistan arasinda cay ticareti baslar.

14

1773’te Amerika kolonileri c¢ay vergilerinden sikayet¢idir. Boston’da Cay Partisi adim
verdikleri bir protesto diizenlerler ve gemiyle gelen tiim caylar1 denize dokerler. CAY
PARTISI: Yiiksek vergilerine ragmen Kuzey Amerika’daki Ingiliz kolonileri ¢ay1 hicbir
zaman terk etmediler. Vergi politikasin1 protesto etmek icin de, 16 Aralik 1773’te Boston
Limani’nda bulunan bir gemideki caylar1 denize dokerler. Cay Partisi olarak bilenen bu

protesto 1775-1783 yillar1 arasindaki Amerikan devriminin fitilini yakan nedenlerdendir.
15

1778°de doga bilimci Joseph Banks Ingiliz hiikiimetine Hindistan’in kuzey dogusunda cay

yetistirmelerini Onerir.
16

1784°te, Ingiltere Bagbakani William Pitt, ¢ay vergisini yiizde 119°dan yiizde 12,5 a indirir ve
isci smifinin takdirini kazanir. HERKES ICIN CAY: 18. yiizyilin biiyiik bir kisminda isci
smifi i¢in ¢ay ¢ok pahaliydi. 1784°te gerceklesen vergi indiriminden dolay1 kagakgilik azalir.
Miitevazi insanlar da ¢ay igmeye baslar. Cay, ekmek tereyagi ve peynirle servis edilir. Cay, o
donemin popiiler i¢ecegi olan biranin yerini alir. Toplumdaki fiziksel ve zihinsel gelisim

belirgin bigimde goriiliir.

17



1823’te Hindistan Assam’da yabani ¢ay bitkileri bulunur.
18

1835’te  Assam c¢aymin (Assamica varyasyonu) kiltir tarimi  gergeklestirilir.
HINDISTAN’DA CAL EKIMI: Yiiksek fiyatlar, uzun siiren teslimatlar ve yiiksek ithalat
oranlart Dogu Hindistan Sirketini cay iiretmeye tesvik eder. Ilk ¢ay fidanlar1 1835°te
Assam’da dikilir. 1870’lerde, Assam ve Darjeeling’de ¢ay ekimi 6zellesmeye baslar. Ingiltere

bu sayede Cin pazarina kiyasla daha yiliksek miktarda ve daha kaliteli mal tedarik eder.
19

1837°de Amerika dogrudan Cin’le ticaret yapmaya baglar.

20

1838°de tadim i¢in Assam ¢ayindan Londra’ya gonderilir.

21

1839-1860’ta Opium Savasi AFYON SAVASLARI: ingilizler Hindistan’a cay ekimi
yaparken, Dogu Hindistan Sirketi, Cin’le ticaret yapar. Sirket Cin’e ¢ay almak i¢in giimiis ve
farkli metaller karsiliginda Hindistan’da yetistirdikleri afyonu satmaktadir. 1820’11 yillarda
Cin hiikiimeti afyon kullanimini yasaklar. Buna ragmen ticaret devam eder. Bundan 1839 ve
1860 yillar1 arasinda bu ticarete son vermek icin Ingiltere iki Opium yani Afyon Savasi
¢ikarir. CIN CAYI: Hindistan’da yerli ¢ay iiretilmesine ragmen Dogu Hindistan Sirketi her
zaman Cin ¢aym tercih eder (Sinensis varyasyonu). Sinensis tlirli Assamica’ya gore soguk
hava kosullar1 ve Darjeeling bolgesindeki gibi yiiksek rakimlara daha dayaniklidir. Sirket, ¢cay
kiiltlirtinii 6grenmesi ve Hindistan’da yetistirmek {izere tohum getirmesi i¢in 1848-51 yillari

arasinda botanik¢i Robert Fortune’u Cin’e yollar.
22

1840’ta Ingilizler Seylan’da (Sri Lanka) cay yetistirmeyi denerler ve basarisiz olurlar.
PORSELEN: 18. yiizyilin ortalarina dogru, Avrupalilar porselen imalatina baglarlar. 19.
yiizyilin ortasinda, ¢ay tiiketimin artmasiyla porselen {iretimi ve sanayisi Ingiltere’de ve

Avrupa’da ciddi anlamda gelismeye baslar.

23



1869°da, Siiveys Kanali acilir. Avrupa ve Asya arasindaki yol kisalir. SUVEYS KANALI;
1869’da kanalin agilmasiyla birlikte cay lireten iilkelerin Avrupa ve Amerika’ya ulagimi
kolaylast1 ve daha biiyiik ve hizli gemilerle, mallarin1 daha kisa siirede limanlara ulastirmaya
basladilar cay iireten iilkeler. Bu sekilde Batililar taze hasatla islenmis kaliteli ¢ay icmeye

baslarlar.
24

1869°da Ingilizler Seylan yani Sri Lanka’da cay iiretimine baslarlar. Yiiksek miktardaki

iiretim sayesinde fiyatlar da diiser.
25

1872°de ilk buharli yuvarlama makinesi Assam’da kullanilir. Bu makine hem siireyi hem de
cay iretim maliyetlerini diisiirir. HINT CAYLARI: Kralice Victoria’nin hiikiimdarlig
doneminde (1837-1901), ¢ay ekimi Hindistan’da artar. Hindistan’da en iyi kalitede siyah ¢ay

iiretilmektedir. Avrupa, Avustralya ve Kuzey Amerika’dan ¢ok talep goriir bu ¢ay.
26

1908’de, New Yorklu bir ¢ay tiiccar1 olan Thomas Sullivan, miisterilerine ipek posetlerde ¢ay
esantiyonlar1 gonderir. Bu sayede poset ¢aylar popiiler olmaya baslar. CAY MOLASI: 19.
yiizyilin sonlaria dogru, sanayi devrimi sirasinda ¢alisma saatleri ¢ok uzundur. Sabah ve 6gle
aralarinda ikram edilen cay bir gelenek haline gelir ve “cay molas1” adin1 alir. Evde calisan
personele de cay ddenegi verilmeye baslanir. IKINDI CAYT: 19. yiizyilin sonlarinda, “ikindi
cayr” Ingiltere’de hem aristokrat hem de orta sinifta bir ritiiel haline gelir. Kadinlar
arkadaslariyla evlerinde ¢ay partileri diizenlerler. Sonrasinda ¢ay diikkanlarinin agilmasiyla

ortak bulusma mekanlar1 buralar olur.

27

1910°da Endonezya ¢ay iiretimine baslar.

28

1920°de poset ¢aylar ticari olarak piyasada yerini alir.

29



1923’te Cumhuriyet kurulduktan sonra su anda diinyada en fazla cay tiiketen toplum olan

Tiirkler Karadeniz’de ¢ay tarimina baglar.
30

1939-1945 Ikinci Diinya Savas: sirasinda, ulasim abluka altinda oldugu icin cay tiiketimi ve
ticareti azalir. IKINCI DUNYA SAVASI: 1939-45 arasi Ingilizler igin haftalik ¢ay satis1 kisi
bas1 56 grama distiriilmistiir. Lakin asker ve acil yardim personelleri fazladan pay
almaktadirlar. Kuzey Amerika’ya giden deniz yollar1 abluka altinda oldugu i¢in sadece
Atlantik iizerinden siyah cay ticareti yapilir. Yesil ¢ay tiiketimi ancak savastan sonra tekrar

baslar.
31

1957°de, Rotarvane yani mekanik yuvarlama makinesi icat edilir ve bu makine, {iretimi

hizlandirir.
32

1960’lardan bu yana, diinyada sudan sonra en ¢ok tiiketilen sivi cay, giin gectikge daha fazla

poptiler olur.



