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ZEHIRLI BITKILER:
Ericaceae FAMILYASI

RHODODENDRON
(Orman Giilii,Komar, zifin) turleri



TANIM

10 m.'ye kadar bliyliyebilen, yaprak dokmeyen cok yillik
cali veya agac.

Yapraklar 10-20 cm uzunlugunda, derimsi, laseolat-
eliptik/obovat sekillerde, kenarlari diiz, Gist yiizii parlak
yesil rente alt yuzi daha acik yesil renkte.

20 civarinda cicek terminal rasemuslar halinde.

Kaliks tlipsii, 5 loblu; korolla tlipsii, ¢can seklinde, 5 loblu;

Meyve 1-3 cm boyunda septisit kapsiil; kahverengimsi
siyah renkte ¢cok sayida tohum igerir.



CICEK ACMA ZAMANI: Mart-Agustos

YETISTiIGI BOLGE ve HABITAT

150-2000 m arasi yuksekliklerde Kuzey
Anadolu’da genellikle genis yaprakli agaclarla
meydana gelen (genellikle kayin) orman
altlarinda yetisir.

ZARARLI KISIMLARI:
Cicek ve yapraklari ile arilarin bu ciceklerden
vararlanarak yaptiklari bal



ZEHIRLI BILESIK(LER):

GRAYANOTOKSIN (=Andromedotoksin) ve benzeri
bilesikler

Cok sayida hidroksil grubu tasiyan siklik diterpen
yvapisinda bilesikler

Hicre membraninda sodyum kanallari tizerinde etki
gosterirler .

Bitki tarih boyunca cinayet ve intiharlarda kulanilmistir.



Pembe cicekleri ile arilarin sevdigi bir bitkidir; bu
ciceklerden yararlanarak yaptiklari bal, DELI BAL
adiyla bilinir ve zehirlidir, bu 6zelligi tasidigi
ANDROMEDOTOKSIN isimli bilesikten ileri
gelmektedir.

Balin tansiyon dusurucu etkisinden soz edilir.

Alinmis bircok bal orneginde
keskin, yakici bir tat vardir.

Bal yendikten yaklasik 30 dk sonra
etkileri ortaya ¢ikmaya baslar;



Rhododendron luteum

Kuzey ve Bati Anadolu’ da yetisen daha kisa
boylu, isminden de anlasilacagi gibi sari
cicekli bir calidir.

Kisin yaprak doker.
Arilarin bu bitkinin ciceklerinden bal ozi
alarak yaptiklari bal da zehirlidir.



ZEHIRLI BITKILER:

FABACEAE FAMILYASI



Lupinus albus
(Termiye, aci bakla, delice bakla, Kurt baklasi)

TANIM:
120 cm ye kadar uzayabilen, tuyli tek yillik otsu bitkidir.

Yapraklar palmat bilesik, 5-15 foliollt, folioller obovat, 2-4
cm uzunlugunda, her iki ylzi de taylu.

Cicekler rasemoz durumunda.
Korolla kelebek seklinde, beyaz uc kisimlari mavi renkte.

Meyve 6nce tuyll, sonra tuysitz ve baklayi andirir.



YETISTiGi BOLGE ve HABITAT

Canakkale ve Istanbul cevresinde dogal olarak
yetisir, diger bazi bolgelerde ise yetistirilir.

CICEK ACMA ZAMANI: Mayis-Haziran



ZARARLI KISIMLARI

Tiim bitki, 6zellikle de tohumlari (!)
Ancak tohumlari 6zel bir haslama ve yikama
isleminden sonra yenir.

TOKSIK BILESIKLER: Anti-feedant etkili kinolizidin
alkaloitleri
Genellikle Konya’da seyyar saticilarin sattigi
termiye, sevilen bir yemistir.

Konya disinda pek bilinmez, termis, tirmis
(Antalya), yahudi baklasi acibakla gibi isimlerle
de anilir.



Lathyrus sativus (Muirdumiik)
TANIM:

*Boyu 15-30 cm, daginik goriniislii, govdesi kanath, tek yillik
otsu bitki.

*Ciftler halindeki yapraklarin tabaninda 2 kulak¢ik mevcuttur. 5-
7.5x1 cm boyutlarindaki linear-lanseolat folioller 1 ya da 2 ¢ift,
tabani kuneat tepesi akuminat.

*Foliollerin arasinda basit ya da dallanmis bir tendril bulunur.

*Yaprak koltuklarindan tek tek ¢ikan cicekler mavi, kirmizi,
pembe ya da beyaz renkte

*lyi gelismis kazik kéke sahiptir.



YETISTiIGI BOLGE VE HABITAT:

Yurdumuzun hemen hemen her bolgesinde
deniz seviyesinden 1500 m’ye kadar degisen
yvuksekliklerde genellikle tarla kenarlari ve
tarla iclerinde yetisir.

Nevsehir, Denizli ve Elazig’da hayvan yemi
olarak yetistirilmektedir.

ZARARLI KISIMLARI:



https://www.tbmm.gov.tr/tutanaklar/TUTANAK/CS__ /t06/c037/b001/cs__060370010035.pdf

Bitkinin «Noro-lathirizm» adi verilen zehirlenmeye
neden oldugu da ¢ok eski devirlerden beri, Hipokrat
zamanindan beri bilinir.

Bitkinin ¢cok miktarda ve uzun siire tuketilmesi ile
bacaklarda kalici kismi fel¢ olusumuna neden olan bu
toksik tablo, tarih boyunca ozellikle kitlik ve
siyasi/ekonomik bunalim donemlerinde -¢cok dayanikl
olan bu bitkinin tohumlarinin tuketilmesi sonucu-
meydana gelmistir.

Ornegin; ispanya i¢c Savasi (1936-1939)’nda, 1970’lerde
Banglades, Hindistan ve Cin’de ve Etiyopya’da...

http://www.diseaseamonth.com/article/S0011-5029(09)00031-5/fulltext?mobileUi=0



Bitkinin kullanim oncesi detoksifikasyona
tabi tutulmasi gerekir:

Tohum kabugu alinir, bu sekilde tohumlar
birka¢ saat su icinde kaynatilir ve bu su
dokuldukten sonra tohumlar besin olarak
kullanilir.
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Mode of action and toxicology of plant toxins and poisonous plants
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Abstract

Plants have evolved the strategy to produce bioactive natural products as a means of defence against
herbivores and microbes. Some plants produce toxins that can severely damage or kill a herbivore. The
molecular mode of action of neurotoxins, cytotoxins, metabolic poisons, mutagens and toxins that affect
skin and mucosal tissues are summarised and discussed. Important poisonous plants of Europe, their
toxins and toxicology are tabulated, as this group of plants can provide lead compounds for the
development of natural pesticides against insects, slugs or rodents.
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