KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR
(KKD)
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Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde

(HERIEN

Kisisel koruyucu donanim: Calisani, yurutilen isten kaynaklanan, saghk ve
guvenligi etkileyen bir veya birden fazla riske karsi koruyan, calisan tarafindan
giyilen, takilan veya tutulan, bu amaca uygun olarak tasarimi yapilmis tim

alet, arac, gerec ve cihazlari ifade eder.
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Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde

(HERIEN

Bu tanim kapsaminda;

a) Kisiyi ayni anda bir veya birden fazla riske karsi korumak amaciyla Uretici
tarafindan bir bitldn haline getirilmis cihaz, alet veya malzemeden olusmus
donanim,

b) Belirli bir faaliyetin yapilmasi icin korunma amaci olmaksizin tasinan veya
giyilen donanimla birlikte kullanilan, ayrilabilir veya ayrilamaz nitelikteki
koruyucu cihaz, alet veya malzeme,

c) Kisisel koruyucu donanimin rahat ve islevsel bir sekilde calismasi icin gerekli
olan ve sadece bu tiir donanimlarla kullanilan degistirilebilir parcalar da,

kisisel koruyucu donanim sayilir.



Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde

(HERIEN

Ayrica;

Tehlikeye maruz kalma siresince, sirekli olarak kullanilmasi veya giyilmesi
amaclanmasa da, farkli ve ilave bir dis cihazla birlestirilmesi icin kisisel
koruyucu donanim ile baglantili olarak piyasaya arz edilen herhangi bir sistem,
kisisel koruyucu donanimin butunleyici bir parcasi olarak kabul edilir.



Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde

(HERIEN

B) Asagida belirtilenler, yukarida tanimi yapilan kisisel koruyucu donanimdan sayilmaz:

a) Ozel olarak calisanin saghgini ve giivenliini korumak Uzere yapilmamis siradan is
elbiseleri ve Uniformalar,

b) Acil kurtarma servislerinin kullandiklari ekipman,

c) Askerlerin, polislerin ve diger kamu glvenlik glclerinin giydigi ve kullandigi kisisel
koruyucular,

d) Kara tasimaciliginda kullanilan kisisel koruyucular,
e) Spor ekipmani,
f) Nefsi midafaayi veya caydirmayi hedefleyen ekipman,

g) Riskleri ve istenmeyen durumlari ikaz eden, tasinabilir cihazlar.



KKD Sayilmayanlar;

Ozel olarak calisanin
saghgini ve  glvenligini
korumak Uzere yapiimamis
siradan is elbiseleri ve
Uniformalar,




KKD Sayilmayanlar;

Acil kurtarma servislerinin kullandi klar1 ekipman,




KKD Sayilmayanlar;

Nefsi muldafaayr veya caydimayi
hedefleyen ekipman,
2 "\%:;‘3:‘= ‘..
W\ =




KKD Sayilmayanlar

Riskleri ve istenmeyen durumlarn ikaz eden,
tasinabilir cihazlar,

KKD’dan sayilmaz.




Hangileri
KKD ?




TANIMLAR

< CE UYGUNLUK ISARETI:

Ureticinin KKD yonetmeliginden kaynaklanan battin yikimltliklerini
yerine getirdigini ve bir KKD’in ilgili tum uygunluk degerlendirme
islemlerine tabi tutuldugunu gosteren isarettir.

AT TIiP INCELEME BELGESI:

Onaylanmis kurulus tarafindan dizenlenerek imalatciya verilen KKD'in
yonetmelik hukumlerine uygunlugunu gosteren belge.



TANIMLAR

CE- ISARETI(Conformitee Europeenne):

Uzerine ilistirildigi Grinn insan, hayvan ve gevre acgisindan saglikl ve

guvenli oldugunu gosteren AB’nin Yeni Yaklasim direktiflerine uygunluk
isaretidir.
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KKD KATEGORIZASYONU

KKD’In Kategorizasyon Rehberine Dair Teblige gore;

*» Basit yapidaki KKD’lar ( Kategori-I)
s Karmasik yapidaki KKD’lar (Kategori-Ill)
s Diger KKD’lar (Kategori-II)

Bu donanimlarin belgelendirme islemleri her kategori icin farkl
belge ve prosedure baglanmistir.

Dogru uygunluk degerlendirme islemini se¢mek, ureticinin
sorumlulugundadir.



Onaylanmis kuruluslar

» Kategori-I'e dahil olan KKD’larin belgelendirilmesi, ureticinin
sorumlulugu kendi uzerine alarak , AT Uygunluk Beyani
dlUzenlemesi esasina dayanir.

*» Kategori-Il veya Kategori-llI'e giren urunler onaylanmis
kurulus incelemesi gerektirir.

“ Onaylanmis kurulus, Avrupa Birligi'nin resmi yayim
organlarinda listelenmis ,nitelikli ve yetkili bir inceleme
kurumudur.

** Onaylanmis kuruluslarin islemleri, AB resmi gazetesinde yayimlanan
veni ve moduler yaklasim kararlari cercevesinde yerine
getirilmektedir.

** RENAR (Romanya), ESYD (Yunanistan), UKAS (Britanya), SINAL and
SINCERT (italya), BAS (Bulgaristan), TUV (Avusturya), GAZ, DACH,
DCAE ve BAM (Almanya) bunlardan bazilaridir.
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Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde
Kullanilmasi Hakkinda Yonetmelik

Genel Kural (Isveren yikimluligu)

Kisisel koruyucu donanim, risklerin, toplu korumay! saglayacak teknik
onlemlerle veya is organizasyonu ve calisma yontemleriyle 6nlenemedigi veya
tam olarak sinirlandirilamadigi durumlarda kullanilacaktir.

KKD kullanimi, is sagligi ve glivenligi acisindan en
son sirada gelen 6nlemdir.
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Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde

Kullaniimasi Hakkinda Yonetmelik

Genel Hukiimler (isveren yikimluligu)

Kisisel koruyucu donanimlarin isyerlerinde kullanimi ile ilgili olarak asagidaki
hususlara uyulacaktir:

a) isyerinde kullanilan kisisel koruyucu donanim, Kisisel Koruyucu Donanim
Yonetmeligi hiikimlerine uygun olarak tasarlanmis ve Uretilmis olacaktir.

Tuam kisisel koruyucu donanimlar;
1) Kendisi ek risk yaratmadan ilgili riski dnlemeye uygun olacaktir.
2) Isyerinde var olan kosullara uygun olacaktir.

3) Kullanan iscinin saghk durumuna ve ergonomik gereksinimlerine
uygun olacaktir.

4) Gerekli ayarlamalar yapildiginda kullanana tam uyacaktir.
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Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde

Kullaniimasi Hakkinda Yonetmelik

b) Birden fazla riskin bulundugu ve ayni anda birden fazla kisisel koruyucu
donanimin kullanilmasinin  gerektigi durumlarda, bu kisisel koruyucu
donanimlarin bir arada kullanilmasi uyumlu olacak ve risklere karsi etkin
olacaktir.

c) Kisisel koruyucu donanimlarin kullanilma kosullari o6zellikle kullaniima
sureleri, riskin derecesine ve maruziyet sikligina, iscinin calistigl yerin
ozelliklerine ve kisisel koruyucu donanimin performansina bagl olarak
belirlenecektir.
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Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde

Kullaniimasi Hakkinda Yonetmelik

d) Tek kisi tarafindan kullanilmasi esas olan kisisel koruyucu
donanimlarin, zorunlu hallerde birkac kisi tarafindan kullaniimasi
halinde, bu kullanimdan dolay: saglik ve hijyen problemi dogmamasi
icin her turli 6nlem alinacaktir.

e) Isyerinde, her bir kisisel koruyucu donanim icin, bu maddenin (a) ve
(b) bentlerinde belirtilen hususlarla ilgili yeterli bilgi bulunacak ve bu
bilgilere kolayca ulasilabilecektir.

f) Kisisel koruyucu donanimlar, isveren tarafindan Ucretsiz verilecek,
bakim ve onarimlari  ve ihtiyag¢ duyulan elemanlarinin
degistiriimelerinden sonra, hijyenik sartlarda muhafaza edilecek ve
kullanima hazir bulundurulacaktir.

g) lIsveren, isciyi kisisel koruyucu donanimlari hangi risklere karsi

kullanacagi konusunda bilgilendirecektir. .



Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde

Kullaniimasi Hakkinda Yonetmelik

Genel Hukiimler (isveren yikimluligu)

Madde 6 — Kisisel koruyucu donanimlarin isyerlerinde kullanimi ile ilgili
olarak asagidaki hususlara uyulacaktir: ... (devami)

h) isveren, kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi konusunda uygulamali
olarak egitim verecektir.

i) Kisisel koruyucu donanimlar, istisnai ve 6zel kosullar harig, sadece amacina
uygun olarak kullanilacaktir.

Kisisel koruyucu donanimlar talimatlara uygun olarak kullanilacak ve
talimatlar isciler tarafindan anlasilir olacaktir.
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Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde

Kullaniimasi Hakkinda Yonetmelik

Kullanim Kurallari (Isci yukimlalugi)

Isciler de kendilerine verilen kisisel koruyucu donanimlari
aldiklari egitime ve talimata uygun olarak kullanmakla
yukumludur.

Isciler kisisel koruyucu donanimda goérdikleri herhangi bir
ariza veya eksikligi isverene bildirecektir.
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Butin KKD’lerde bulunmasi gereken ozellikler

Q Tehlike iceren is yapilirken, KKD, kullaniciyi mumkin olan en yuksek
diizeyde koruyacak sekilde tasarlanarak imal edilmelidir,

O KKD’nin kendisi risk olusturmamalidir,

O KKD malzemesi ve parcalari, kullanicinin saglik ve hijyenini olumsuz yonde
etkilememelidir,

Q Giyildiginde kullaniciya temas eden KKD parcasi, tahris ya da
yaralanmalara neden olabilecek derecede sert olmamali, keskin kenarlar
ve cikintilar bulundurmamalidir,

Q KKD’nin, ayarlanabilir ve eklenebilir sistemler yardimiyla veya farkh beden
Olclilerinde Uretilerek kullanicinin viicut yapisina uygunlugu saglanmalidir,

Q KKD, dayaniklilik ve islevselligini azaltmayacak sekilde olabildigince hafif
imal edilmelidir,

Q CE isareti tasimalidir,

O KKD’nin kullanim kilavuzu olmalidir.

23



Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde
Kullaniimasi Hakkinda Yonetmelik

EK-II

KiSISEL KORUYUCU DONANIM LIiSTESI

Bas koruyuculari

Kulak koruyuculari

GOz ve Yuz koruyuculari
Solunum Sistemi koruyuculari
El ve Kol koruyuculari

Ayak ve Bacak koruyuculari
Cilt koruyuculari

Govde ve Karin koruyucular

Viicut koruyucular
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Baretler, sapkalar, boneler, kepler...

* Basa gelen darbelere direncg gosterir,

Sok darbeleri emer,
Elektrik soklarina karsi yalitkandir,

Alev ve 50 derecede sicakliga bir stire dayanabilir.

>
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Baret,
e Siperi one gelecek sekilde takilmalidir.

e Tam koruma saglanabilmesi icin basiniza tam olarak oturmasi,
sabit durmasi, cene bandi olmasa da dismemesi gerekir.

e Bununicin, ense bandindan genisligi ayarlayip, ensenize tam
oturacak sekilde takin.
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2- Kulak Koruyuculari

Kulak tikaclari ve benzeri cihazlar, tam akustik baretler, endulstriyel baretlere
uyan kulakhklar, kapali devre haberlesme alicisi olan ve i¢ haberlesme
donanimli kulak koruyuculari...

 Isitme kaybi kalici ve tedavisi olmayan bir rahatsizliktir
* Yiksek guraltunidn oldugu her iste kulak koruyucu kullanilmalidir,
(85 dB-Gurultii Yonetmeligi)

 Sahada kulak koruyucu ekipman takilmasi gereken alanlar acikca
isaretlenmelidir.
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Kulak Koruyuculari

Su jeti, taslama, montaj, kaynak, metal sekillendirme, pndomatik
matkaplarla calisma gibi yuksek giiriiltiinin oldugu her iste
kullanilir.




Kulak Koruyucu Turleri

f’\\ B "
Kulak tikaglari A\l
(Stingerimsi, Silikon) ~’ §

Tam akustik baretler,
mansonlu kulakliklar

Endustriyel baretlere
uyan kulakliklar Gl
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Kulak Koruyuculari — Isci Yorumlari

SORULAR CEVAPLAR
@ Kulak koruyucum rahatsiz !

emin olun. Unutmayin, kulak koruyucusunu

Kulak koruyucunuzu dogru yerlestirdiginizden @
kullanmamak, kalici sagirhik yaratabilir.

Gurultaye ahisigim ! @

Giiriiltitye alismanin tek bir yolu vardir:

@ SAGIRLASMAK




Kulak Koruyuculari — Isci Yorumlari

SORULAR CEVAPLAR

’ Kulak koruyucumu taktigimda, =4 @

konusmalar1 duyabilecek miyim?

-

Et. Kulak koruyucular,
normal sesleri duymamzi saglarlar, ¢cunkii
cok yiiksek seslerin etkilerini azaltmak

tizere tasarlanmislardir.

kipmanin sesindeki degisikligi
farkedebilecek miyim ?

,-ﬂ’///——_* — — _
@ Tvet. Kulak koruyucuyu kullanirken, ekipmanin

normal sesine alisacaksinmiz ve ariza halindeki
sesi ayirdedebileceksiniz.



3- GOz ve Yuz Koruyucular
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GOz ve Yuz Koruyucular

Taslama, kumlama oyma, cekicleme gibi islemlerden kaynaklanan, u¢an ince
partikiiller ve tozlarin kagmasini

Gaz, buhar ve sivi haldeki tehlikeli kimyasal maddelerin yiiz ve gdze gelmesini

Elektrikle ¢alisilan ortamlarda, gozlere ark ve kivilcim sigramasini

Kaynak, metal kesme gibi islemler ve firinlarin yakinlarinda ¢alisma, gozlerin isi
ve 1sinlara maruz kalmasini engeller.
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GOz ve Yuz Koruyucu Turleri

Guvenlik Gozlugu
* Normal gozlik gortuntusiinde olup, darbe ve 1siya dayanikh olanlar
* Yansiperligi olanlar

e Sicrayan sivilardan, buhar, duman, toz gibi etkilerden korumak icin
gbz cevresine tamamen oturanlar

Yuz Siperi

e Kimyasal madde sicramasi, buhar ve sicak su fiskirmasi ve
ucan cisimler gibi tehlikeleri bertaraf etmek amacli

* Yz siperi, mutlaka glivenlik gozlugu ile beraber kullaniilmahdir.
Tek basina yuz siperi, goz koruma icin yeterli degildir.




GOz ve Yuz Koruyucu Turleri

Kaynak Maskesi
* Kaynak maskeleri hem ytuz hem de g6z korumasi saglar.

 Kaynak maskelerinin Uzerindeki emici lensler, kaynak islemi sirasinda
olusan yogun isig1 ve radyant enerjiyi filtreler.

* Kaynak maskeleri ile birlikte koruyucu gozlikler de kullaniimalidir.
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4- Solunum Sistemi Koruyuculari

* Yetersiz oksijen veya zararl bir gazin, buharin bulunabilecegi konteynirlarda yapilan,

» Kapali alanlar veya gaz yakan endustriyel firinlarda yapilan,

* Agir metal dumanlarinin bulunabilecegi yuksek firin kapaklari civarinda yapilan,

e Toz bulunmasi muhtemel, firin ici déseme islerinde ve kepcelerle yapilan,

* Toz olusumunu 6nlemenin yetersiz oldugu sprey boyama gibi,

e Kuyularda, kanalizasyon ve kanalizasyonla baglantili diger yer alti sahalarinda
yapilan,

» Sogutucu gaz kacagi tehlikesinin oldugu soguk hava depolarinda yapilan,

islerde kullanilir.
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Solunum Sistemi Koruyuculari

-
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Solunum Sistemi Koruyuculari % < _

) >

DIKKAT !!! = k=

* Dogru filtre secimi yapiimali,

* Toz ve gaz filtrelerinin birbirinden farkh oldugu bilinmeli,

* Oksijen miktari % 19.5’ ten dislk ortamlarda kullanilmamali,

e Sakalli ve uzun biyikh halde maske kullanilmamali,

 Kullanim surelerine dikkat edilmeli,

e Ventilli maskelerde kotl koku almaya baslayinca, ventilsiz olanlarda nefes
almada zorluk baslayinca, filtreli maskelerde ise kotl koku hissedince yeni
filtre tedarik edilmelj,

 Ambalaji acilmis maskeler cepte, kirli ortamda, acikta birakilmamali,
paketinde ve temiz ortamda saklanmali,

* Maskeler temiz ortamda, kirli ortama girmeden 6nce takilmali,

* s bitiminde temiz elle ¢ikarilmaldir.



Gaz - Buhar Maskeleri

Gaz filtreleri bertaraf ettikleri gazin turtine gore siniflandirilir:

* A Tipi: Kaynama sicakhgi 65 °C’den yuksek bazi organik gaz ve
buharlara karsi (Kahverengi)

* B Tipi: inorganik gaz ve buharlara karsi (CO haric). (Gri)

 E Tipi: Sulfur dioksit ve diger asitli gaz ve buharlara karsi (Sari)

» K Tipi: Amonyak ve amonyak tiirevlerine karsi (Yesil)
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Diger Solunum Sistemi Koruyucular!

Taple temiz hava beslemeli solunum cihazlari:
— Kisa sureli acil midahale

Hortumla temiz hava beslemeli:

— Kapali alanda uzun sireli calisma
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5- El ve Kol Koruyucular

Elleri etkileyen en 6nemli tehlike kaynaklari:

Keskin kenarli aletler,
Zimba, tornavida, civi ve keski

Makinelerde sikisma

Asiri sicak,

Kimyasallar,

e
«al

Elektrikle temas

vV VYV YV Vv V V V
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Ise Uygun Eldiven Kullanim

Kimyasallar icin vinil eldiven,
Elektrik isi icin elektrik yalitim 6zelligi bulunan eldivenler,
Mekanik isler icin kesilme, delinme, yirtilma direnci olan eldivenler,

Yuksek sicaklik icin istya dayanikli eldivenler kullanilmahdir.
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6- Ayak ve Bacak Koruyuculari

 Carpma, batma, ezilme
* Kimyasal madde dékilmesi, sicramasi
* Kayma, takilma,

* Elektrik Carpmasi

e Asirisicak, soguk ve nem,
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e Darbeye dayanikli

* Celik ara taban

* Anti-statik

* Kaymaya direncli taban

* Aside dayanikli taban

* Suya ve rutubete dayanikli taban
* |siya dayanikli taban
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7- Cilt Koruyuculari

Malzemenin kaplanmasi veya
temizlenmesi isleri

Tabaklama (dericilik) isleri

Koruyucu kremler
Koruyucu merhemler
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8- Govde ve Karin Koruyucular

Makinelerden korunmak icin kullanilan koruyucu yelek, ceket ve énlikler
(delinme, kesilme, ergimis metal sicramalarina karsi)

Kimyasallara karsi kullanilan koruyucu yelek, ceket ve dnlikler
Cankurtaran yelekleri
Vicut kusaklari / kemerleri
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8- Govde ve Karin Koruyucular

Delinmeye dayanikh onliikler

Kesme ve kemiklerinden ayirma isleri

El bicaklariyla yapilan ve bicagin viicuda dogru cekilmesini gerektiren isler

Deri Onliikler

Kaynak isleri
Sicak demircilik isleri
Dokim isleri

DERI ONLUK
KULLAN

AN DRSPS
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9- Vucut Koruyucular

Yiuksekten diismeye karsi kullanilan donanim

Dismeyi onleyici ekipman (gerekli tim aksesuarlariyla birlikte)
Kinetik enerjiyi absorbe eden gerekli tiim aksesuarlariyla birlikte)
Viicudu boslukta tutabilen donanim (parastitci kemeri, glivenlik halati)

Koruyucu giysiler

Koruyucu is elbisesi/ortiler (iki parcali ve tulum)

Makinelerden korunma saglayan giysi (delinme, kesilme ve benzeri)
Kimyasallardan korunma saglayan giysi

Isiya dayanikli/termal giysi

Toz/Gaz gecirmez giysi
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9- Vucut Koruyucular
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Emniyet Kemeri

Yiksekte yapilacak calismalar sirasinda diismeleri 6nlemek ve givenli
calismayi saglamak amaciyla kullaniimali,

Direk ve sttunlarda yapilan calismalarda mutlaka parasut tipi emniyet
kemeri kullaniimali,

Emniyet kemerlerinin kullanilmadan 6nce kullanici tarafindan ve yilda en
az bir kez uzman kisi tarafindan genel kontroli yapilmali,

Emniyet kemerinin dogru ve guvenli kullaniminin nasil yapilacagi pratik
yapilarak ogretilmelidir.
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Bel Tipi Emniyet Kemetri:
Askida iken calisma noktasina yakin tutunma icin kullanilr,

Parasut Tipi Tum Vicut Emniyet Kusagi:
Yiksekten dismeyi onleyici ekipman olarak kullanilir.
(Direklerde, vinclerde...)
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Emniyet Kemeri Kullanimi

Emniyet kemeri bel seviyesinden yukariya baglanmali,

Bel seviyesinden asagiya baglanmasi zorunlu durumlarda mutlaka darbe
sonumleyiciler kullanilmali,

Emniyet kemeri halatlari donme riski olan parcalara baglanmamali,

Emniyet kemeri baglanacak yer saglam olmali ve keskin yuzeyi
bulunmamali,

Emniyet kemerleri serin, kuru ve iyi havalandirilmis yerlerde korunmali,
depolanma yerlerinde dogrudan gunes i1sigina maruz kalmamalidir.
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