BUDDHIZM

Buddhizm M.O. 6. Yiizyilda Kuzey Hindistan’da ortaya ¢ikmus bir dindir.
Buddhizmin ortaya ¢iktig1 ilk donemde 6greti tamamen Hindistan’a 6zgii saf bir
Hintli &gretidir. Ikinci donemde Buddhizm, Asya’ya yayilmaya baslamus, Hintli
olmayan pek ¢ok unsur bu dine eklenmistir. Uciincii dsSnemse Buddhizmin Cin’deki
merkezlere ve Japonya’ya dogru kayip Tantra ve Can (Zen) 68retilerine donlismeye
basladigi dénemdir. ilk dénem insan psikolojisinin 6n plana alindigi Nikaya
Buddhizmidir. Bu daha sonra Hinayana adiyla anilacaktir. Ikinci dénemde
Mahayana yiikselir. Giinlimiizde Hint Buddhizmine en yakin olan, Sr1 Lanka, Burma
ve Tayland gibi cografi kosullar1 Hindistan’a benzeyen yerlerdeki Buddhizmdir.
Farkli cografi 6zelliklere sahip olan Asya Buddhizmi ise Hint Buddhizminden biraz
daha farklidir. Hindistan’daki ilk donemin ermisine Arhat, ikinci doneminkine ise
Bodhisattva denir. Uciincii ddnemdeyse ermis, evreni adeta kendi sihirli giicleriyle
yoneten Siddha’dir. Buddhist 6greti ilk yillarda iki kola ayrildi; bunlardan birisi
ilerici kol olan Mahasanghikalar, digeri ise muhatazakar Sthaviravadalar idi. Bu
ikincisine Pali dilinde Theravada denilmektedir. Nikaya Buddhizminin bu
mezheplere ayrilma doneminde pek cok okul (tarikat) ortaya ¢ikmisti. Sayilari on
sekiz veya yirmiyi bulan bu okullarin adlarimi cesitli yazitlarda gorebiliyoruz.
Ornegin Theravada, Sarvastivada, Sautrantika, Sammatiya gibi okullardir bunlar.

Hint Buddhizmini bes devirde ele almak miimkiindiir: 1. Buddha’nin yasamini ve



Olimiinden sonraki yillar1 kapsayan erken Buddhizm, 2. Mezhep ayriliklarini i¢eren
ve sonradan Mahayanacilar tarafindan Hinayana olarak adlandirilacak olan Nikaya
Buddhizmi, 3. Erken Mahayana Buddhizmi, 4. Sonraki Mahayana Buddhizmi, 5.
Ezoterik Buddhizm. Hint Buddhizmi, tarihsel Buddha’nin, yani Buddha
Sakyamuni’nin sonradan Asya’da toplumlarin ihtiya¢larina gore yerel inanclarla da
kaynasarak sekillenip degisimlere ugrayacak olan O&gretilerinin temellendigi
Buddhizmdir. Ornegin Sangha 6rgutil, dort soylu gercek, sekiz soylu basamak,
Pratityasamutpada, Nidanalar, Skandhalar, bir¢ok Vihara’min dikilmesi,
Sramaneralar, Sravakalar hep bu en eski Buddhizme aittir. Buddha’nin 6liimiinden
yiiz yil sonra Buddhizm, yukarida anilan iki ana kola ayrilmisti. Nikaya
Buddhizminde Abhidhamma 6gretileri bu doneme damgasin1 vurdu. Daha sonra,
Mahayana anlayis1 Buddhizme birgok yeni sey eklemistir. Ornegin erken
Mahayana’da Amitabha inamis1 ve Pracnaparamita Sitra, Saddharmapundarika
(Lotus Siitra), Avatamsaka Siitra gibi pek cok degerli eser ortaya ¢ikti. MS 2.
yilizyilldan baslatabilecegimiz sonraki Buddhizmde Madhyamika, ondan yiiz yil
sonra da Yogacara okullar1 ortaya ¢ikti. Buddhizmin bu dordiincii devrinde bu
ikisinden bagka Tathagatagarbha 6gretisi ile Buddhist mantig1 da gelisme kaydetti.
Besinci devirde ise, Hinduizmin etkisinde olan Ezoterik Buddhizm vardir. Nikaya

ve Mahayana Buddhizminden etkilenen Ezoterik Buddhizm ¢ok giiclii ve popiiler



hale geldi. Sonucta Hinduizmin giiclenmesi ve Miisliiman akinlarinin yogunlagmasi

nedeniyle Buddhizm Hindistan’da tutunamaz hale geldi.

Iki biiyiik mezhepten kiiciik ara¢c olanina, yani Hinayana’ya adim
Mahayanacilar vermistir. Mahayana mezhebi taraftarlari kurtulusun bireysel olarak
miimkiin oldugunu savunan Nikaya Buddhizmi taraftarlarin1 bencillikle suglayip
onlar1 kiiclimsemek i¢in onlara “kii¢lik ara¢” anlaminda kendi mezheplerinin tersi
bir anlami vererek Hinayana demislerdi. Hinayana, geleneksel olarak Hint
Buddhizmindeki, Sarvastivadinler ve Mahasanghikalar da dahil olmak tizere, on
sekiz okulu da kapsiyordu. Bu okullar Sutta Pitaka’da yer alan Sakyamuni
Buddha’nin konusmalarina dayaniyorlardi. Bu okullarin bir¢ogu kendi Abhidharma
ve Vinaya edebiyatlarini olusturdular ve buralarda herkesin kabul ettigi Buddhizmin
temel Ogretileri olan dort soylu gergek (Catvari Aryasatyani), nedensellik zinciri
(Pratityasamutpada) ve bireyin kurtulusu (Nirvana) gibi kavramlari islediler. Bugiin
varligin1  siirdiiren tek Hinayana okulu olan Mahasanghika’nin  devami
Theravadacilar, kendilerine bigilen “kiiclik ara¢” tanmimlamasim1i  kabul

etmemektedirler.



