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AKILCI ILAC KULLANIMI

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan ilk defa 1985 yilinda asagidaki sekilde tanimlanmistir;

““kisilerin klinik bulgularina ve bireysel 6zelliklerine gére; uygun ilacin, uygun siirede ve

uygun dozda, kendilerine ve topluma en diistik maliyette saglayabilmeleri”




AKILCI ILAC KULLANIMI

DSO tarafindan tanimlanan bu tanimdaki maddelerden birinin veya birkacinin karsilanmamasi

Akiler Olmayan Ila¢ Kullanimi olarak kabul edilmektedir.




AKILCI ILAC KULLANIMI

Akilci olmayan ila¢ kullanimi;

e Hastanin tedaviye olan uyumunun azalmasina,
* llag etkilesimlerine,

* Antibiyotiklere karsi direncg gelisimine,

e Hastaliklarin tekrarlamasina veya uzamasina,

e Karsit olay goriilme sikhiginin artmasina,

* Tedavi maliyetlerinin artmasina neden olmaktadir.




AKILCI ILAC KULLANIMI

Akilciilag kullanimi genel hatlari ile;

Dogru ilacin

Dogru hastalikta

Dogru kiside

Dogru uygulama yolu ile
Dogru dozda

Dogru slirede

Dogru bilgilendirme ile uyum gostererek kullanilmasidir.




COCUKLARDA AKILCI ILAC KULLANIMI

Cocuklarin eriskinlerin kiicilmus halleri olmadigi unutulmamalidir!

Cocuklarin gelisimsel donemlerinin her birine 6zgl

- fizyolojik,
- psikolojik,

- zihinsel farkliliklar bulunmaktadir.




COCUKLARDA AKILCI ILAC KULLANIMI

Cocuklarda farmakokinetik ve farmakodinamik farkhliklar

-Yas

-ilac metabolizma ve eleminasyonuna baglidir.




COCUKLARDA AKILCI ILAC KULLANIMI

Farmakokinetik;

e Absorbsiyon
 Dagilm
 Metabolizma

e jtrah




COCUKLARDA AKILCI ILAC KULLANIMI

Farmadinamik;

Bilgiler sinirli
Reseptor fonksiyonlari tam olarak gelismemis
SSS gelisimi

Endokrin sistem




COCUKLARDA AKILCI ILAC KULLANIMI

Hekim tedavi karari;

Akilci Tedavide Eniyileme Analizi
e Etkinlik
* Guvenlilik
* Uygunluk
* Maliyet




COCUKLARDA AKILCI ILAC KULLANIMI

Hekim ¢ocuk hastanin regetesini diizenlerken;

e Akilciilag kullanimi ilkelerine dikkat etmeli

* Uygun doz ve siirede kullanilmasina

* Hasta/ebebeyn uyumunu arttirmaya

* ilag etkilesimlerine

* ilaclara karsi direnc gelisimine

e Hastaliklarin tekrarlama ve uzamasini engellemeye
* Yan etkilere ve onlarin gorilme sikligina

e Yazdigiilaglarin gerekliligine ve maliyetine dikkat etmek zorundadir.




COCUKLARDA AKILCI ILAC KULLANIMI

Hekim tarafindan hastaya verilmesi gereken bilgiler;

llacin adi ve dzellikleri
llacin dozu

Diger kullanim bilgileri
llacin kullanim siiresi
llacin etkileri

Karsit etkiler

Uyarilar

Kontrole cagirma

Verilen bilgilerin dogru anlasildigindan emin olma cabasi




RECETE DUZENLENMESI

OLGU:

Mezun olduktan sonra Devlet Hizmeti YakimlulGgu kurasi ile acil servise ataniyorsunuz. 9 yasinda kiz hasta size
bogaz agrisi, aksiller 38.4° C ates, Usume, titreme sikayetleri ile annesi tarafindan getiriliyor. Fizik muayenenizde
farenks hiperemik, tonsiller Gzerinde ekslida, bliylimus ve hassas 6n servikal lenf nodlari saptiyorsunuz. Hizli

streptokok antijen antijen testi yapiyorsunuz ve pozitif olarak degerlendiriyorsunuz. Taniniz nedir, 35 kg olan

hastanin tedavi recetesini nasil dizenlersiniz?




RECETE DUZENLENMESI

Hasta Adi,Soyadi: Tarih:

TC Kimlik No Doktor Adi Soyadi,Calistigi Kurum
Protokol : Diploma Tescil No

Tani: A Grubu Beta Hemolitik Streptokok Tonsillofarenjiti imza

Rp/

I. Deposilin 1.2 IU flakon DIB(Bir)
S:1xlintramuskiler

Ya da

Rp/
I. PEN-OS 400.000 1U/5 ml Siispansiyon DIIB(iki)

S:2x2 olgek po (10 giinliik tedavi)
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