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Kan ve lenf dolasimi olarak iki sistemden
ibarettir.
Kan dolasim sistemi (Kalp-Arterler-Kapiller-
Venler) olmak lzere kapali bir sistemdir.
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DAMARLAR

A-Tunika Intima
B-Tunika Mediya

C-Tunika Adventisya



Damarlarin duvarinda i ice gegmis l¢ tabaka
bulunur i¢ten disa dogru:

A-Tunika Intima (interna): En icteki
tabaka olup ig¢ alt tabakadan meydana gelmistir.
Bunlar;

i).Endotel  Tabakasi: Tek katl yassi
epitelden ibarettir.

ii).Subendotel Tabakasi: Tipik gevsek
bag dokusu olup bol miktarda uzunlamasina
seyirli kollajen ve elastik lifler icermektedir.

iii).Membrana elastika interna: Kalin
kesintili elastik membran.



B-Tunika Mediya (Orta tabaka): En kalin tabakadir. Damar
tipine gore elastik lif veya diz kas yapiya hakimdir. Bu tabakada
bag dokusu lifleri ve diiz kas lifleri dairesel seyirlidir.

C-Tunika Adventisya (Eksterna): Dis tabaka bag dokusundan
yapilmistir. Kollajen ve elastik lifler uzunlamasina seyirlidir.



ARTERLER

Ozelliklerine gére 3 gesit yapi gosterirler
©Blyuk (elastik) arterler,
»O0rta (muskdler) arterler,
©Kiglk arterler ve arteriyoller



BUYUK (ELASTIK) ARTERLER

& Caplari 7 mm'den buyduktiir.

& Kani sistemik dolasima ve akcigere getiren aorta,
pulmoner arter ve arteriya brakiosefalika, arteriya
karotis kommunis, arteriya subklavya, arteriya
iliaka gibi ana kollar.



Intima tabakasi muskiiler
artere gore daha kalindir.

»>Yassi - Poligonal hiicrelerden olusan ve duvarin i¢ yizind
kesintisiz doseyen epitel tabakasidir.

» Mezensimden koken alir. Endotel hicrelerinin belirli
yasam sireleri vardir.

»Endotel hicreleri tarafindan uretilerek kana salgilanan ve
koagllasyon faktori iceren Wiebel-Palade cisimcikleri
bulunur.



» Uzunlamasina seyirli kollajen ve elastik lifler ve diiz kas hiicreleri
damarin ritmik kasilma ve gevsemelerinde onemli rol oynar.

» Tunika mediya sinirinda elastik lifler yogunlasarak membrana
elastika internayi yapar.

> Fakat mediyada da elastik lameller bol oldugundan M elastika

interna’yi ayirtetmek zordur.



Endotelde bulunan ve Von Willebrand Faktor
ile P-selektin salgilayarak hemostaz ve
inflamasyon mekanizmasinda rol oynayan yapi



> Elastik  fibrillerin  olusturdugu dairesel lameller
aralarinda pencere seklinde araliklar birakarak tst lste
oturan membranlar olustururlar.

»Elastik membranlar arasinda diiz kas ve ince kollajen lifler
ile glikozaminoglikan ara madde yer alir.

» Duz kas hicreleri de dairesel seyirlidir ve elastik
membranlara tutunurlar.



»Oldukga ince gevsek bag dokusudur.

»Baslica kollajen ve elastik tellerden olusur.

> Aralarinda az miktarda diz kas hicreleri, fibroblast ve
makrofajlar yer alir.

»Adventisya ¢evre yag ve bag dokusu ile karigir.

»Arada kesin bir sinir yoktur.



Tunika intima ve tunika adventisya oldukga incedir.

Ozellikle tunika intimanin dig sinirlari tunika mediyadan tam olarak
ayrilamamaktadir.

T. adventistada gozlenen damari besleyen vaza vazorumlar ve vaza
nervosumlar bulunur.,



¢ Caplari 2.5 mm'den biiyiik olan arterlerdir.

¢ Membrana elastika interna/eksternanin belirgin olarak
bulunusu orta arterin baslica 6zelligidir.

¢ Elastik arterden miskiler artere gegerken once elastik teller
azalir, diiz kas hiicreleri gogalir. Medya tabakasinda diiz kas
hiicreleri daha baskin hale gelir.



- Gok gevsek yapida subendotel tabakasi
bulunur.

- Fenestrali olan membrana elastika interna
damar limeninden alinan metabolitlerin medya
tabakasina kadar dokuda difiizyonla besleyici
islevine yardimci olur.



» En kalin tabakadir.

> Basglica dairesel seyirli diz kas hiicrelerinden
yapthdir.

> Kas hicreleri arasinda bu hiicrelerin iruni olan
proteoglikan ara madde ile az miktarda kollajen
bulunur.

» Duz kas hicreleri birbirine gap-junctionlarla
baglidir.

> Membrana Elastika Interna ve Eksterna:

» Mediya ile adventisya arasinda bulunan dis elastik
membrandir.



¢ Kollajen teller, elastin lameller, fibroblastlar ve
adipositlerden olusmus bag dokusu yapisindadir.

¢ Medya ile belirgin bir membrana elastika
eksterna tabakasiyla ayrilir.



Kiigik arterlerde damar
gapt 2.5 mm - 30 ym
arasinda degisir.

Tunika intima endotelle
bitisik ince bir membrana
elastika interna ile segilir.

Tunika mediya 4 - 10
sirali diiz kas
tabakasindan olusur.

Adven‘hsga tabakasi ¢ok
incedir. Gevsek bag
dokusu ve elastik Ilf



Diiz kas tabakasinin 2-3 sirali halden tek sirali hale gelmesiyle
arteriyoller tanimlanir ve ¢aplari 20 ym'ye diigmiistiir.

Adventisya yerine gevre bag dokusu bulunur.

Kapiller ile arteriyoliin agizlandigi sirada diiz kas hiicresi kalin bir halka
yaparak prekapiller sfinkter gérevini tstlenir.

Bu yapiya metarteriyol adi verilir.



» Endotel ve subendotel bulunur.
»Membrana elastika interna kiigiik arteriyollerde bulunmaz.

»2-3 sira dairesel seyirli diiz kas hicrelerinden olusur.
»Kas tabakasinin kalinhgi arteriol gapi ile ilgilidir.
»Metarteriyolde bir tek kas hicresi bulunur ve
metarteriyolin kapillere agizlandigi yerde sfinkter gorevi

yapar.

»Bag dokusundan bir dis tabakadir.
»>Yaklasik mediya kalinhigindadir.
»Cevre bag dokusu ile kaynasir.



> Arteriollerin vazokontraksiyonu veya
vazodilatasyonu blyilk damarlardan gelen kana kars:
periferik direnci degistirerek kan basincinin
ayarlanmasinda onemli rol oynar.

>Elastikiyet buyik arterlerdeki kadar o6nemli
degildir.

> Arteriyolde endotel hiicreleri tight-gunctionlar ile
birbirine baghdir.

»Dolayisiyla arteriyol duvari gegirgen degildir.



TABLE 11-1 Characteristics of Various Types of Arteries

Artery

Tunica Intima

Tunica Media

Tunica Adventitia

Elastic artery
(conducting)
(e.g., aorta)

Endothelium with Weibel-Palade
bodies, basal lamina,
subendothelial layer, incomplete
internal elastic lamina

40 to 70 fenestrated elastic
membranes: smooth muscle
cells interspersed between
elastic membranes; thin
external elastic lamina; vasa
vasorum in outer half

Thin layer of fibroelastic
connective tissue, vasa
vasorum, lymphatic
vessels, nerve fibers

Muscular artery
(distributing)
(e.g., femoral
artery)

Endothelium with Weibel-Palade
bodies, basal lamina,
subendothelial layer, thick
internal elastic lamina

Up to 40 layers of smooth
muscle cells; thick external
elastic lamina

Thin layer of fibroelastic
connective tissue; vasa
Vasorum not very
prominent; lymphatic
vessels, nerve fibers

Arteriole

Endothelium with Weibel-Palade
bodies; basal lamina,
subendothelial layer not very
prominent; some elastic fibers
instead of a defined Intemal
elastic lamina

One or two layers of smooth
muscle cells

Loose connective tissue,
nerve fibers

Metarteriole

Endothelium, basal lamina

Smooth muscle cells form
precapillary sphincter

Sparse, loose connective
tissne




¢ Dokudaki gazlarin, atik
maddelerin damara
gecmesini ve kandaki
oksijenin, metabolitlerin,
besin maddelerinin dokuya
gecmesini saglayan
yapilardir.

¢ ¢aplart 7 ym kadardir.

& Duvari endotel ile
doselidir.

» Endotel bazal laminasi
altinda mezensimal
hiicreler olan perisitler
bulunur.



¢ Uzun primer sitoplazmik uzantilari ve bunlardan gikan
sekonder uzantilari olan mezensimal hicrelerdir. Sekonder
uzantilar: endotel hiicreleri ile birkag gap- junctiona baglanti
kurarlar. Aktin, miyozin, tropomiyozin, isomyosin ve protein
kinaz icerirler. Bu yapilarin hepsi kapillerdeki kan akigini
diizenleyen kontraktil siiregle ilgilidir. Harabiyetten sonra
perisitler arteriyol ve venil duvarlarinda diiz kas ve endotel
hiicreleri olusturmak lzere farklanabilirler.



Kilcal damarlar 3 ana fonksiyon
gosterir:

©Segici gegirgenlik ; O, , CO, ,
aminoasitier ve elektrolitier

o»Sentetik ve metabolik aktivite ;
prostoglandin, prokoagiilan faktaor,
IL-1, gesitli biiyiime faktoérlerinin
salgilanmast

&Antitrombojenik fonksiyon ; kan
pthtilagmasinda etkili baz:
faktorlerin salgilanmasi



»Kas, timus, kemik, akciger ve sinir dokusunda
oldugu gibi viicudun en yaygin kapiller tipidir.
»Endotel tabakasi kesintisizdir.

»>Endotel altinda kesintisiz bazal membran
mevcuttur.

»Endotel hiicreleri yanyana veya ust lste binecek
sekilde yerlesmislerdir.



»Boylece endotel sitoplazmasi limeni kesintisiz bir
tabaka olarak kusatir.

»Endotel hicreleri oldukca yassi ve incedir.

»Ancak c¢ekirdegin bulundugu yer IlUmene dogru
kabariklik yapar.



»Endotel hucrelerinin organelleri ¢cekirdek cevresindeki
sitoplazma bolgesinde yer alirlar.

»Periferde sitoplazma olduk¢a azdir ve organelleri de azdir.
»Kaveol denen cukurcuklar ve vezikiller, maddeleri sitoplazma
boyunca iki yonlu olarak tasirlar.Sitoplazmanin icindeki vezikuller
kaveolin proteini ile kaplidir.



» Bobrekler, barsaklar ve endokrin organlarda
bulunur.

»Bu kapiller tipinde endotel hiicre tabakasinda
por denilen delikler bol bulunur.

»Bazi porlar hicre zarindan daha ince bir
diyafram ile kapatilmistir.

»Bazal zar kesintisizdir.



»Bu tip kapillerler su transportunun
fazla oldugu dokularda goriiliir.
»Madde gegisi ¢cok hizlidir.

> Baz kapillerlerde porlarin
diyaframinin elege benzedigi
bildirilmistir.

»Porlar madde gegisinin en yogun
oldugu yerlerdir.



» Cok ince duvarli, diger
kapillerlerden daha genis ¢apl
(30-40 mikron) diizensiz
limenlidir.

»Bu tir kapillerde kan akisi
daha da yavastir.

»Endotel hicreleri  aralikli
yerlestigi icin endoteli
kesintilidir.

»Endotelin altinda bazal zar
kesintili veya yoktur.



»Duvarinda endotel hiicrelerinden bask
makrofajlar (fagositik hiicreler) de bulunur.

» Bulundugu organlar Karaciger-Dalak-Kemik iligidir.
»Doku ile kan arasindaki alis veris kapiller duvarini
yapisi sayesinde oldukga kolaylagmistir.



VENLER

» Ayni gaptaki arterlere gére daha ince
duvarli ve limenleri daha genistir.

» Duvarinin inceligi muskiiler ve elastik liflerin
biiyiik oranda azalmasina baglidir.

> Venler arterlerden daha ¢ok sayida
olduklarindan vendz sistemin kapasitesi daha
fazladir.



VENLER

» Tabakalasma arterlerdeki kadar belirgin
degildir.

> Eslik ettikleri arterlere gore daha ince
duvarli ve liimenleri daha genis ve
diizensizdir.

> Kanin geri doniisiinii engellemek igin intima
katlantilari seklinde kapakgiklar bulunur.



Venler arterler gibi ¢ tabakadan ibarettir

Tunika Intima: Ince bir tabakadir,
endotel ile subendotelden olusur.

Tunika Mediya: Az sayida  dairesel
seyirli diiz kas ve bol kollajen liflerden
yapilidir.  Zayif gelisme gbésteren bir
tabakadir. Bazi venlerde bulunmaz.

Tunika Adventisya: En kalin tabakasidir.
Bag dokusu yapisindadir. Bol kollajen ve
elastik liflerden olusur. Bu lifler uzunlamasina
seyirlidir. Bazi biyiik venlerde uzunlamasina
seyirli diiz kas demetleri bulunur. Fakat
venlerin duvarinda bag dokusu hakimdir.



»Bu l¢ tabaka birbirlerinden keskin sinirlarla
ayrilmaz.

»Tilim tabakalari arterlere gore gevsek
diizendedir. Bu nedenle kanla dolu olmadig
zaman biiziilmeye egilimlidir.

»>Venler, postkapiller veniil, miiskiler veniil,
kiigik ven, orta ven, biiyilk venler olmak
dzere siniflandirilir.



BUYUK VENLER

* Capt 9 mm'den biyik olan venlerdir.
« Tabakalar arasindaki sinirlar ¢ok belirgin degildir.
T. Intima endotel,subendotel
T. Mediya ince, az geligmis. Diiz kas hiicreleri az.
T. Adventisya tabakasi medya tabakasindan daha kalindir ve

longitudinal diiz kas demetleri, kollajen demetler, elastik
lifler ve fibroblastlar igerir.



ORTA CAPLI VENLER

Gaplari 2 - 9 mm arasinda degisen venlerdir.

Intima tabakasindaki endotel hiicreleri poligonaldir. Bazal lamina ve
retikiiler lif igerir.

Membrana elastika interna gériilirken (karakteristik degil) /eksterna
goriilmez.

Medya tabakasi ¢ok incedir ve diiz kas hiicreleri arasinda kollajen
lifler bulunur.

Adventisya: Mediyadan daha kalin gevsek bag dokusundan olusur.



KUCUK CAPLI VENLER

. galam 50 uym'ye yaklagsmasiyla duvarda diiz kas hiicreleri
elirmeye baslar.

* Medya tabakasi 2 - 3 tabaka diiz kas hiicrelerinden

olusur.

 Adventisya tabakasi oldukga incedir.



VENULLER

Miiskiiler veniil

Gaplari 0.1 mm

Endotel altinda perisit yoktur

Tunika mediya tabakas: igerirler

Endotel, 1-2 siral diiz kas igeren mediya tabakasi
Ince tunika adventisya



POSTKAPILLER VENUL

Ortalama 15 - 20 ym g¢apindadir.

Bazal membrana oturan endotel sitoplazmasinda
vazoaktif maddeler olan histamin ve seratonin
vardir.

Perisit mevcuttur.

Ozellikle iltihap ve alerjik olaylarda l6kositlerin ve
kan sivisinin dokuya gegisi buradan saglanir.



TABLE 11-2 Characteristics of Veins

Type Tunica Intima Tunica Media Tunica Adventitia

Large veins Endothelium; basal lamina, Connective tissue; Smooth muscle cells oriented in
valves in some; subendothelial smooth muscle cells longitudinal bundles; cardiac muscle
connective tssue cells near their entry into the heart;

collagen layers with fibroblasts
Medium and  Endothelium, basal lamina; Reticular and elastic Collagen layers with fibroblasts
small veins valves in some; subendothelial fibers, some smooth

connective tissue muscle cells

Venules Endothelium, basal lamina Sparse connective tssue  Some collagen and a few fibroblasts

(pericytes, postcapillary

venules)

and a few smooth
muscle cells




Ven Kapakciklari:

¢apt 2 mm'nin lizerindeki venlerde intima
tabakasinin ice dogru kivrilmasi ile olusan
yarim ay seklinde karsilikh iki kapak bulunur.

Kapaklar intima katlantisi oldugundan
ylizeyinde endotel tabakasi ortasinda elastik
liflerden zengin subendotel bulunur.

Kapakciklar  6zellikle alt eksremite
venlerinde ¢ok sayida bulunur.

Kapakgiklarin  serbest  uclari  kalbe
yoneliktir.

Kapakcik ile venin kalbe dogru olan duvari
arasinda kalan bélgeye valv sinusu denir.



OZEL TiP ARTERLER

« I¢ ve dis basinglarin etkin oldugu ortamlarda
mediya tabakasinda diiz kas hiicrelerinin
olusturdugu katlarin elastik membranla kesintiye
ugramasiyla gecis (transizyonel) arterler olusur.

 Kigik arterden arteriyole gegis yapan
damarlarda arteriyal pleksuslar olusur. Fakat
bobrek, dalak, beyin dokusunda arteriyollerin
direkt kilcal damarlarla agizlasmasiya terminal
arterler goridlir.



OZEL TiP ARTERLER

 Erektil organlardaki arteriyollerde endotel altinda
diiz kas hiicrelerinin kiimelenmesi (epiteloid hiicre)
ile yastikcikli_arterler gordlir.

« Orta ¢apli arter yapisina benzemekle birlikte
membrana elastika internanin gérilmemesi ve
medya tabakasinda igte longitidunal dista sirkiiler
yerlesen iki tabakali diiz kas hiicreleri ve
adventisyanin yerini gevre miilk6z bag dokusunun yer
aldigi umblikal arterler de 6zellesmis
yapilasmalardandir.




OZEL TiP VENLER

Portal Sistem;

Venoéz portal sistem

Hepatik portal sistem

Hipofiz hipotalamus portal sistemi
Arteriyel portal sistem

Bobrek glomeriilinde afferent arteriyoliin
glomeril kilcallarina ulagtiktan sonra efferent
arteriyol yoluyla peritiibiler kilcallara ulagsmasi bu
yapilara ornektir.



 Bazi venlerde endotel altinda elastik teller bulunur,
diiz kas yoktur (dura materdeki kafa venleri,
beyin, beyincik, kemik, dalak venleri).

« Bazi venlerin intimalarinda ise uzunlamasina

yerlesmis diiz kas demetleri subendotel tabakasini
kaplar ( iliak, femoral, sefalik, umblikal venler).

« Dalak ve kirmizi kemik iliginde genislemis ven
baslangiglar: olan ve doku iginde damar agi
olusturan venoz kan sinusleri bulunur.



Kan basincini ve kan kimyasini
kontrol eden yapilar
(duyusal cisimcikler)



* Baroreseptorler (Karotid sinis ve
aortanin arkasinda)

* Hacim reseptorleri (atriyumlarin ve
ventrikillerin duvarinda)

» Kemoreseptorler (Karotid ve aortik
cisim)



KAROTID SINUS

« Arteriya karotis internanin baslangicinda hafif bir
genisleme gdsteren,

* Kollajen ve elastik aglardan kuvvetli bir duvar olusturan
adventisyaya gelen nervus vagus ve glossofarengiustan
kaynaklanan bir sinir pleksusu bulunur.

* Bu sinirlerden gikan aksonlarin uglarinda bulunan ve kan
basinci yiikselince uyarilan reseptorlerdir
(Mekanoreseptor).



KAROTID CISIMLER (Glomus Karotikum)

* Arteriya karotis bifurkasyonuna
yakin yerlesimli
kemoreseptorlerdir.

» Glomus hiicreleri; TipI (salgilayicr)
ve tip IT (destekleyici)

« O, ve CO, degisimlerinden
sorumludurlar.



AORTIK CISIMLER (Glomus Aortikum)

* Arkus aorta iginde bulunur.

 Karotid cisimlere benzer fonksiyonlara
sahip olup kan oksijen basinci
degisikliklerine cevap veren
reseptorlerdir.



ARTERIYO-VENOZ ANASTOMOZLAR

Lokal kapiller kan basincini kontrol
etmek amaciyla bazi arteriyollerin
dogrudan veniillerle anastomozlagmasi
sonucu olusur.



« Kalin muskiler yapilardir

* M Elastika interna yoktur
 Endotel kas lizerine oturur
* Kaslar longitudinal seyirlidir
« Cok kath kiibik goriintiidedir



GLOMUS

¢ok sayidaki damarin kivrintili hal almasi
ve etraflarinin bag dokusu kapsiille
gevrili oldugu anastomotik yapilardir.

Diiz kas hiicreleri epiteloid
goriiniimdedir.



Kromaffin olmayan paragangliyonlar:
(parasempatik sistemle iligkili)

Glomus karotikum

Glomus aortikum

Glomus jugulare

Glomus koksigum



Kromaffin paragangliyonlar
(sempatik sistemle iligkili)
Surrenal medullasi
Para gangliosum aortikum abdominale
Testis, bobrek,ovaryum koroner arter
boyunca tek tek hicreler halinde bulunurlar.
* Noroektodermal kaynaklidirlar
* Sentez yapan hiicreleri kromaffin
reaksiyon verir,floresan boyalarla boyanir.
* Hucreler katakolamin sentezler



LENF DAMARLARI

« Doku sivisini hiicrelerarasi ortamdan toplayarak
kan damarlari sistemine iletir.

« Bitiln vicutta arter ve venlerle birlikte
seyrederken SSS, kemik iligi, timus, dis pulpasi,
plasenta, i¢ kulak, epidermis, kikirdak ve kemikte
bulunmaz.

« Dokulardan ven6z dolasima dogru tek yénlii olan
bir sistemdir.



« Lenfatik dolasim, dokularda kér borucuklar halinde
olan lenf kilcallar: ile baslar, dokulardan gektikleri
siviy! lenf damarlarina bosgaltir ve bu damarlar
lenfatik kanala ulagirlar. Buradan da vena jugularis
inferna ve subklavya venine baglaniriar.

 Bu yol Gzerindeki lenf diigiimlerine ulasan lenf sivisi
makrofajlar tarafindan aritilarak efferent lenf
damarlariyla lenfatik kanala ulasiriar.



Tesekkdurler



