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Hipotez



Nedensel Hipotezlerin Özellikleri

Nedensel bir hipotez, iki değişken arasındaki bir ilişkiye dair 
geçici bir bildirim veya test edilecek bir önermedir. 

1. En az iki değişkeni vardır. 

2. Değişkenler arasında nedensel bir ilişki veya neden-sonuç ilişkisi 
ifade eder. 

3. Bir kestirim veya gelecekte beklenen bir sonuç olarak ifade edilebilir. 

4. Mantıksal olarak bir araştırma sorusuna ve bir kurama bağlıdır. 

5. Yanlışlanabilir, ampirik kanıtlarla test edilebilir, doğru ya da yanlış 
olduğu gösterilebilir. 



Hipotezlerin Özellikleri

• Hipotez araştırma sürecinde araştırmanın yönünü 
belirleyen, araştırmacının alana ilişkin bilgi düzeyi ile ilişkili 
olarak, eleştirel literatür taraması neticesinde önsezilerine 
dayalı olarak yaptığı varsayımlar ve tahminlerdir. 

• Araştırmacının araştırma probleminin değişkenleri 
arasındaki ilişkiye dair beklentilerini ifade eder. 

• Araştırmacının çalışmanın sonuçları hakkındaki 
düşüncelerinin özlü ifadesidir. 

• Araştırma sorularından üretilen hipotezler soru kalıbında 
değil, iki veya daha fazla değişken grubunun arasındaki 
ilişkiselliği ortaya koyan önergeler şeklindedir. Hipotezde, 
değişkenler ve araştırma evreni arasındaki ilişki belli 
olmalıdır. 



Hipotezlerin Özellikleri

• Hipotezler araştırma başında tasarlanabileceği gibi 
literatür taraması neticesinde de hazırlanabilir veya 
rafine edilir. 

• Araştırmacı, inandığı (veya sezinlediği) şekilde veya 
kaynak taraması sonrası ulaştığı bilgiler ışığında 
hipotezlerini ifade eder. Sonra bunun için gerekli 
verileri toplar ve analiz eder. Analiz sonuçlarına göre 
hipotez kabul veya red edilir. 

• Araştırmalar birşeyi “ispatlamak” için yapılmaz. 
Araştırmalar olanı en uygun şekilde ortaya çıkarmak 
için ve ortaya çıkan verilerden hareketle kararlar almak, 
tahmin yapmak, yeni açıklamalar getirmek için yapılır. 



Hipotezlerin Özellikleri

• Araştırma yapılan alandaki bilgi ile uyumlu olmalıdır. 
• Yargı niteliğinde olmalıdır. (İlişki vardır, pozitif, negatif ilişki 

vardır) 
• Gerçeğe yakın, gerçeği açıklayacak şekilde mantıksal 

olmalıdır.  
• Doğru terimlerle açık ve mümkün olduğunca öz bir şekilde 

ifade edilmelidir. 
• Belirli olgular, olaylar, davranışlara dair değişkenler 

arasındaki ilişkinin içeriğine dair olmalıdır. 
• Test edilebilir olmalıdır. 
• İyi bir hipotez, değişkenler arasında beklenen ilişkiyi (veya 

farkı) mümkün olduğunca açık ve özlü olarak ifade eder. 



Hipotez Türleri ve Test Edilmesi

• Hipotezlerin test edilmesinde yanlışlama mantığı 
kullanılabilir. Bu durumda sıfır hipotezi geliştirilir (Ho). İki 
değişken arasında anlamlı ilişki olmadığı varsayımı test 
edilir. 

• Eğer hipotez red edilirse, bu iki değişken arasında anlamlı 
bir ilişki olduğunu ileri süren alternatif hipotez (H1’) kabul 
edilir. 

• Çift-teminatlı hipotez ise, iki bağımsız değişkeni bulunan, 
hangi bağımsız değişkenin ya da her bağımsız değişkenin 
birleşiminin mi etki ürettiğinin net olmadığı kafa karıştırıcı 
ve kötü bir biçimde tasarlanmış hipotezdir (multicollinearity
– iki açıklayıcı değişkenin birbiriyle ilişkiselliğinin yüksek 
olması).



Hipotez Türleri 

• Araştırma hipotezi, araştırmacının veriyi toplayıp 
analiz yaptıktan sonra, doğrulamayı umduğu 
ilişkinin ifade edilmesidir.
– Araştırma hipotezi, değişkenler arasında beklenen 

ilişki veya farklılığı ifade edecek şekilde oluşturulur. 
– Araştırma hipotezleri yön belirten ve yön belirtmeyen 

olarak ikiye ayrılır. 

• İstatistiksel (null-farksızlık Ho) hipotezleri ise 
değişkenler arasında bir ilişki veya fark olmadığını 
ifade eder. Ho hipotezin birde H1 alternatif 
hipotezi bulunur. Ho’ın zıddıdır. 



Hipotez Örnekleri

• H: Gündüz işçisi ile gece işçisinin verimi arasında anlamlı bir fark vardır. 
(Yön Belirtmeyen)

• H: Gündüz işçisinin verimi gece işçisinden fazladır. (Yön Belirten)

• Ho: Gündüz işçisi ile gece işçisinin verimi arasında anlamlı bir fark yoktur. 
(NULL (Sıfır) Hipotez)

• H1: Gündüz işçisi ile gece işçisinin verimi arasında anlamlı bir fark vardır.  
(Alternatif Hipotez)

Verim=(Çıktı/Süre)



Hipotez Örnekleri, Yavan, 2006’dan



Hipotezi Kabul veya Red

• Örnek: Durbin-Watson Test





• Analiz birimi hakkında toplanan 
verilerin gözlem birimlerine 
uygulanması (ekolojik yanılgı), 
ör., üniversite giriş sınavında en 
başarılı olan ildeki (“analiz 
birimi”) her öğrencinin (“gözlem 
birimi”) yüksek puan aldığına 
hükmetme

Belirli analiz birimlerinin 
diğerlerinden daha önemli olduğunu 
savunmak (indirgemecilik), ör., aklı 
sadece beynin fiziksel özellikleriyle 
açıklamak, psikolojik özelliklerini göz 
ardı etmek (“biyolojik 
indirgemecilik”)

Analiz Birimiyle İlgili İki Önemli Yanılgı



Mekânsal Ölçek


