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Genel Bilgiler

Ʒ¢ok h¿creli ve tek h¿creli olabilen ºkaryotik
canlēlarē kapsayan bir canlēlar alemidir. 

ƷFungus: mantar

ƷFungi-mantarlar



Genel Bilgiler
ƷNemli bºlgelerde yaygēndēr. 

ƷYery¿z¿nde 1,5 milyon t¿r (Tahmin) 

Ʒ69.000 t¿r (Tanēmlanan) . 

ƷBitkiler gibi kendi besinlerini ¿retemezler. 

Ʒ¦retici deĵil, ayrēĸtērēcēdērlar: Sonu­ bitki 
deĵillerdir. 



Genel Bilgiler
ƷEkosistemin devamē i­in gereklidir: 

ƷBitki ve hayvanlarē ­¿r¿terek elementlerin 
serbest bērakēlmasēnē saĵlarlar.

ƷOrmanda karbondioksit salēnēmēna neden 
olurlar. 

ƷTopraĵēn yapēsēnē bitki geliĸimi i­in uygun hale 
getirirler.



Genel Bilgiler
ƷZehirli mantarlarē zehirsizlerden ayērmak i­in 
genel bir kural yoktur (Birbirlerine ­ok 
benzerler)

Ʒ¢oĵu kez yenebilen mantarlarla zehirli 
mantarlar yan yana yetiĸirler.

ƷMantarbilimci (Mikolog) ĸart



Genel Bilgiler
ƷKa­ ­eĸit mantarēn toksik bileĸik i­erdiĵi tam olarak 
bilinmiyor. S¿rekli yeni t¿rler bulunuyor. Veriler 
yetersiz. 

ƷHayvanlar, zehirli mantarlara insanlardan daha ­ok 
maruz kalmasēna raĵmen hayvanlarda mantar 
zehirlenmesine iliĸkin bildirilmiĸ olgular olduk­a 
kēsētlēdēr (ABD Zehir Kontrol Merkezi: yaklaĸēk 200-
300 hayvan bildirim/yēl, 900 insan bildirim/yēl)



Genel Bilgiler

ƷMantarēn yenilmesiyle klinik belirtilerin 
gºr¿lmesi arasēndaki s¿re (latent s¿re) 
prognozu etkiler. 

ƷLatent s¿renin uzunluĵu (>6 saat) 
neredeyse mantarēn ºl¿mc¿l olmasēyla eĸ 
anlamlēdēr.

ƷKēsa latent s¿resi ise (<3) genellikle 
iyileĸmeyle sonu­lanēr.  



Sēnēflandērma
Ʒ Etki ĸekli ve ºncelikli etkilerine gºre; 

Ʒ 1.H¿cre zehirleri (amatoksinler, fallotoksinler, giromitrin , 
orellanin gibi), 

Ʒ 2.Alyuvarlarē par­alayanlar (Gyromitra esculenta ve Amanita 
phalloidesôdebulunan etkin maddeler), 

Ʒ 3.Sinir zehirleri (muskarin, muskaridin, atropin, asetilkolin
gibi), 

Ʒ 4.Halusinojenik etkili olanlar (psilosin, psilosibin, bufotenin), 

Ʒ 5.Mide-baĵērsak zehirleri (Boletus ve Lactariusmantarlarē) 

Ʒ 6.Dis¿lfiram benzeri etkili olanlar (koprin), 

Ʒ 7.Karsinojenik etkili olanlar (Gyromitra esculantaôdabulunan 
N-metil-N-formilhidrazin) 



Yenildikten sonra latent s¿releri >6 saat olan mantarlar; 
(¥l¿mc¿ld¿r) 

Mantarlar Toksin Ortaya ­ēkēĸ

zamanē

Hedef

organ/sistem

Amanita 

phalloides;

A. virosa

Amanitinler,

Fallotoksinler,

Virotoksinler

6ï24 saat, nadiren

>24saat

Baĸlēcakaraciĵer,

sekonder olarak

bºbrek

Conocybe filaris Ŭveɓamanitinler 6ï14 saat, nadiren

>24saat

Baĸlēcakaraciĵer

Cortinarius gentilis Orellanin, orellin 3ï14 g¿n

(g¿nler/haftalar)

Baĸlēcakaraciĵer

Galerina 

autumnalis; 

G. venenata

Ŭveɓamanitinler 6ï14 saat, nadiren

>24saat

Baĸlēcakaraciĵer

Gyromitra 

esculenta

Monometilhidrazin 6ï24saat Merkezi Sinir

Sistemi

Lepiota spp Ŭveɓamanitinler 6ï14 saat, nadiren

>24saat

Baĸlēcakaraciĵer



Yenildikten sonra latent s¿releri  Ò3 olan mantarlar
(¥l¿mc¿l deĵildir)

Mantarlar Toksin Ortaya ­ēkēĸzamanēHedeforgan/sistem

Amanitamuscaria;

A. pantherina

Izoksazoller: 

ibotenikasit, 

muskimol

30dk-2 saat;

iyileĸme4-24saat

MerkeziSinir Sistemi

Chlorophyllum

molybdites

Bilinmiyor 30dk-3 saat;

iyileĸme1-2g¿n

Sindirimsistemi

Clitocybe dealbata;

Clitocybespp;

Inocybespp

Muskarin 30dk-2 saat;

iyileĸme6-24saat

OtonomSinir Sistemi

Paxillusinvolutus Bilinmiyor 1ï3 saat;

iyileĸme2-4g¿n

Ķmmunsistem

Psilocybe spp;

Conocybe smithii;

Gymnopilusspectabilis;

Panaeolussubbalteatus

Psilosibinve 

psilosin

30ï60dk;

nadiren6 saat

MerkeziSinir Sistemi

Russulaemetica Bilinmiyor 30 dk-3 saat; iyileĸme

1-2g¿n

Sindirimsistemi



ƷLatent S¿resi 3 Saat veya Daha 
Az Olan Mantarlar



Clitocybe dealbata, C. dilatata ve Inocybe spp

Ʒ Inocybe spp

Clitocybe t¿rleri (Yatēk kafa)Inocybe t¿rleri 



Clitocybe dealbata, C. dilatata ve Inocybe spp

ƷSorumlu toksin: muskarin

ƷMantardaki konsantrasyonu: %0.1-0.33 

ƷMuskarinēsēya dayanēklēdēr. Mantarēn 
piĸirilmesiyle zehirlilik azalmaz.


