i BIYORISK YONETIMI

Biyorisk Yonetimi



TANIMLAR

Lab Biyoguvenlik; Teknoloji ve iyi laboratuar uygulamalari
prensipleri yardimi ile laboratuar calisanlarinin ve gevrenin

patojenlerle ve toksinlerle kazara maruz kalinmasinin onlenmesi

Lab Biyoemniyet; Kurumsal ve personel glivenlik onlemleri ile
patojen ve toksinlerin kasith olarak salinmasinin, calinmasinin,

kaybedilmesinin ve kotuye kullaniimasinin onlenmesi



i Grup calismasi 1

= Bir laboratuarda biyolojik materyaller ile
calismanin riskleri nelerdir?



i Laboratuvar Biyorisk Yonetimi

= Labratuvarlardaki biyolojik etkenlerin ve toksinlerin
islenmesi ve depolanmasi ve dekontaminasyonu ile

ilgili givenlik kontrol sistemi veya prosesi



Bir glivenlik vakasi

“Arkadaim, kuduz klinik belirtileri gosteren

bir dag gelinciinde az 6nce kullanilimis bir

enjektort tutmaktaydi. Enjektori bana

uzatirken, elimden yaralandim”



BiYOLOJIK RISK ETMENLERI

LIL | Tanimlanan Biyolojik Etkenler Enfeksiyon Risk Diizeyine Gore;

‘ insanda hastaliga yol agma olasiligi bulunmayan biyolojik etkenler,

insanda hastaliga neden olabilen, ¢calisanlara zarar verebilecek, ancak
topluma yayilma olasiligi olmayan, genellikle etkili korunma veya tedavi
imkani bulunan biyolojik etkenler,

insanda adir hastaliklara neden olan, ¢alisanlar igin ciddi tehlike olusturan,
topluma yayilma riski bulunabilen, ancak genellikle etkili korunma veya
tedavi imkani olan biyolojik etkenler,

insanda adir hastaliklara neden olan, ¢alisanlar igin ciddi tehlike olusturan,
topluma yayilma riski yiiksek olan ancak halen etkili korunma ve tedavi
- yontemi bulunmayan biyolojik etkenler,



BiYOLOJIK RISK ETMENLERI

v' Biyolojik etkenlere maruz kalma riski varsa; isginin
maruziyet tiirii, diizeyi ve siiresi belirlenir,

v’ Birden fazla grupta yer alan biyolojik etkenlere
maruziyetin s6z konusu ise; risk degerlendirmesi,
zararl biyolojik etkenlerin tiimiiniin olusturdugu

tehlike dikkate alinarak yapilr,

v" Risk dederlendirmesi, diizenli araliklarla, maruziyet
kosullari degistiginde yada baska herhangi bir
degisiklik oldugunda yenilenir,

Madde 5 / a




BiYOLOJIK RISK ETMENLERI

v’ Insan sagli§ina zararl olan veya olabilecek biyolojik
etkenlerin siniflandiriimasi,
v' Yetkili makamlarin, iscilerin saghgini korumak igin
biyolojik etkenlerin denetim altina alinmasi
hakkindaki onerileri,

v’ Iscilerin islerinin sonucu olarak ortaya cikabilecek
hastaliklarla ilgili bilgiler,

v’ Iscilerin islerinin sonucu olarak ortaya cikabilecek
alerjik veya toksik etkiler,

v’ Yaptiklari isle dogrudan baglantili olarak isgilerin

yakalandigi hastalikla ilgili bilgiler.

Madde 5 /b




BiYOLOJIK RISK ETMENLERI

‘liﬁA: |\|I.-» .-'-i\”.-» .\i-'r”\ln-' iﬁcl\il\”A:

«isveren, yapilan isin ézelligine gére zararl biyolojik
etkenleri kullanmaktan kag¢inacak ve teknik gelismelere
uygun olarak, kullanim sartlarinda isgilerin sagligi igin
tehlikeli olmayan veya daha az tehlikeli olan biyolojik
etkenleri kullanacaktir. »

Madde 7




BiYOLOJIK RISK ETMENLERI

4 4
p)le) =P \A'A' \AQ‘

P

1. Yapilan risk degerlendirmesi sonucunda, iscilerin
saglik ve guivenligi icin risk oldugu ortaya ¢ikarsa,
iscilerin maruziyeti 6nlenir,

2. Bunun teknik olarak miimkiin olmadigi hallerde,
yapilan is ve risk degerlendirmesi dikkate alinarak,
saglik ve gtivenlik yéniinden yeterli korumayi
saglayacak sekilde, isgilerin maruziyet diizeyinin en
aza indirilmesi igcin 6nlemler alinir,

Madde 8




BiYOLOJIK RISK ETMENLERI
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v’ Maruz kalan/kalabilecek is¢i sayisi, miimkiin olan en
az sayida tutulur,

v’ Calisma prosesleri ve teknik kontrol énlemleri,
biyolojik etkenlerin ortama yayilmasini
onleyecek/ortamda en az diizeyde bulunmasini
saglayacak sekilde diizenlenir,

v' Oncelikle toplu koruma énlemleri alinir ve/veya
maruziyetin baska yollarla 6nlenemedigi durumlarda
kisisel korunma yontemleri uygulanir.



BiYOLOJIK RISK ETMENLERI
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v' Hijyen énlemleri; biyolojik etkenlerin ¢alisma
yerlerinden kontrol disi disariya tasinmasi, sizmasi,
onlenmesi ve azaltiimasini saglamall,

v’ Biyolojik risk isareti ile birlikte ilgili diger uyari
isaretleri de kullanilr,

v" Biyolojik etkenlerin karistigi kazalarin 6nlenmesine
yonelik plan hazirlanur.



BiYOLOJIK RISK ETMENLERI
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v" Biyolojik etkenlerin muhafaza edildikleri ortam disinda
bulunup bulunmadiginin belirlenmesi icin élgiimler
yapilir,

v' Atiklarin, gerektiginde uygun islemlerden gegirildikten
sonra isciler tarafindan giivenli bir bicimde
toplanmasi, depolanmasi, isyerinden uzaklastiriimasi,
giivenli ve 6zel kaplarin kullanilmasi da dahil uygun
yontemlerle yapilr,

v' Biyolojik etkenlerin isyeri icinde gtivenli bir sekilde
tasinmasi icin gerekli diizenlemeler yapilir.



BiYOLOJIK RISK ETMENLERI

P
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a) Risk degerlendirmesi sonuglari isgilerin saglik ve
giivenligi yoniinden risk bulundugunu ortaya
koyuyorsa, istenmesi halinde, isveren asagidaki
konularda gerekli bilgileri Bakanliga verir,

b) isveren, biyolojik etkenin ortama yayilmasina ve
insanda ciddi enfeksiyona ve/veya hastaliga sebep
olabilecek herhangi bir kaza veya olayi derhal
Bakanhga ve Saglik Bakanhgina bildirir,

Madde 9




BiYOLOJIK RISK ETMENLERI

Asagida belirtilen biyolojik etkenlerin ilk kez
kullaniminda on bildirimde bulunulur;

1) Grup 2 biyolojik etkenler
2) Grup 3 biyolojik etkenler
3) Grup 4 biyolojik etkenler

Biyolojik etkenlere mesleki maruziyet sonucu meydana
gelen her hastalik veya o6liim Bakanliga bildirilir,

Madde 15




BiYOLOJIK RISK ETMENLERI

v’ Risk degerlendirmesinin sonuglari,
v’ iscilerin biyolojik etkenlere maruz kaldigi veya
kalabilecegi isler,
v Maruz kalan isgi sayisi,
v’ Isyerinde sadlik ve giivenlikten sorumlu kisilerin adi,
soyadi, unvani ve bu konudaki yeterliligi,
v’ Calisma sekli ve yéntemleri de dahil olmak iizere
alinan koruyucu ve énleyici 6nlemler,
v’ Grup 3 veya 4’de yer alan biyolojik etkenlere
maruziyetten iscilerin korunmasi igin acil eylem plani,




BiYOLOJIK RISK ETMENLERI

a) Isverenler, iscilerin biyolojik etkenlerle calismaya badli
saglik veya gtlivenlik riskleriyle karsilastiklari biitiin
islerde, asagidaki 6nlemleri almakla yiikimlidiir;

1.isciler, biyolojik etkenlerin bulasma riski bulunan
calisma alanlarinda yiyip icmeyeceklerdir.
2.Iscilere uygun koruyucu giysi veya diger uygun é6zel
giysi saglanacaktir.
3.iscilere, gbz yikama sivilari ve/veya cilt antiseptikleri
de dahil, uygun ve yeterli temizlik malzemeleri bulunan
yikanma ve tuvalet olanaklari saglanacaktir.

Madde 10




BiYOLOJIK RISK ETMENLERI

v' Olasi saglik riskler,
v’ Maruziyeti é6nlemek igin alinacak énlemler,
v" Hijyen gerekleri,
v' Koruyucu ekipman ve elbiselerin kullanimi-giyilmesi,
v’ Herhangi bir olay aninda ve olaylarin 6nlenmesinde

iscilerce yapilmasi gerekenler,
v' Biyolojik etkenlerle temasin séz konusu oldugu
calismalara baslanmadan énce,
v' Yeni veya dedisen risklere gére uyarlanabilecek,
v’ Gerektiginde periyodik olarak tekrarlanacak,
...................................................... egitimler verilmelidir.




BiYOLOJIK RISK ETMENLERI

a) Biyolojik etkenlerle yapilan ¢calismalarda isciler;

v'Calismalara baslamadan énce saglik gbzetimine tabi
tutulmaldir,
v'Diizenli araliklarla saghk gézetimine tabi tutulmaldir.



BiYOLOJIK RISK ETMENLERI

b) Risk degerlendirmesi, 6zel koruma énlemleri alinmasi
gereken is¢ileri tanimlayacak;

v'Bir is¢inin, maruziyete bagh oldugundan kuskulanilan
enfeksiyona ve/veya hastaliga yakalandigi
saptandiginda, isyeri hekimi veya isgilerin saghk
gozetiminden sorumlu Kkisi, benzer bigcimde maruz
kalmis diger isgilerin de ayni sekilde gozetime tabi
tutulmasini saglar,

v'Bu durumda maruziyet riski yeniden degerlendirilir,



BiYOLOJIK RISK ETMENLERI

S SAGLIRGOZETIVI

v Maruziyetin sona ermesinden sonra yapilacak
herhangi bir saglik gézetimi ile ilgili olarak isgilere
gerekli bilgi ve tavsiyeler verilir, saghk egitimleri

yapilir,

v Is¢inin kisisel saglik durumu yeniden degerlendirilir,
mesleki ve tibbi oykiisii ile ilgili kayit tutulur,

v’ Isciler, kendileriyle ilgili saglik gézetimi sonuglari
hakkinda bilgi edinebilecekler, ilgili isciler veya
isveren saglik gézetimi sonug¢larinin gézden
gecirilmesini isteyebilecek,




BiYOLOJIK RISK ETMENLERI

I ‘lea-i.-oa \i-' 'iAi\iI-il A: r’
a) Saghk gézetiminin yapildigi durumlarda, kisisel tibbi
kayitlar, maruziyetin son bulmasindan sonra en az
10 yil siire ile saklanir,

b) isverenler, Grup 3 ve/veya Grup 4 biyolojik etkenlere
maruz kalan isgilerin listesini, yapilan isin tiirind,
miimkiinse hangi biyolojik etkene maruz kaldiklarini
ve maruziyetler, kazalar ve olaylarla ilgili kayitlari,
uygun bir sekilde tutulur. Bu liste ve kayitlar
maruziyet sona erdikten sonra en az 20 yil saklanir,



i Biorisk

= Laboratuvarlarda biyolojik materyallerle iliskili riske
biyorisk denir.

= Biyorisk, biyoglvenlik ve biyoemniyeti icine alir



i Grup calismasi 2

= Laboratuvarlarda karsilasilabilecek riskleri nasil
tanimlarsiniz?

s Bu riskleri nasil azaltirsiniz?

= Risk yonetim sisteminizin calisip calismadigini nasil
anlarsiniz?



i Biyorisk Yonetiminin Ana Bilesenleri

= Biyorisk Degerlendirmesi
= Biyorisk Azaltiimasi

= Performans



i Biyorisk Yonetimi: DAP Model

Biyorisk Yonetimi =

egerlendirme, zaltma, erformans

IIDAPII



Biyorisk Yonetimi =
Degerlendirme, Azaltma, Performans

L}

Riskin tanimlanmasi
Tehlike / tehdidin tanimlanmasi
Olasiliklarin degerlendirilmesi
Sonugclarin degerlendiriimesi




i Grup calismasi 1, step 2

Mutfaktaki 2 yasindaki cocuk seneryosunda
Risk; Kaynayan su tarafindan cocugun yanmasi
Tehlike; Ocagin Ustinde kaynayan su

= Riskin sonucunu ve olma ihtimalini etkileyen faktorler
nelerdir.

= Riski Dlslik, orta veya ylksek olarak degerlendiriniz.

= Sonuclarinizi sinifa sununuz



+

Riski nasil formule edebiliriz?

o,

2




i Risk formulasyonu

R=f(IS)



Ozet I

= Tehlike, bir zarara neden olma potansiyeli olan kaynaklardir.

= Risk, icinde spesifik bir tehlikenin oldugu ve sonucu olan,
istenmeyen olaylarin intimalidir.

R=f(LS)

= Ihtimal, bir olayin olma olasiligi.

= Sonuc (Zarar), bir olayin ciddiyeti
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i Risk Grafigi Ciziniz-1

= Mutfakta cocuga herhangi bir sinirlandirma
getirilmemis

= Ocagin yaninda basamakli bir sandalye var

= Ocagin 6n tarafinda, icinde ¢cok miktarda kaynayan su
buluna kap var.



i Risk Grafigi Ciziniz-2

= Ocakta buyuk miktarda kaynayan su
= Ocagin yaninda basamakli sandalye yok

= Cocuk mutfakta buyuk bir sandalyeye

sabitlenmis.



i Risk Grafigi Ciziniz-3

= Ocakta, icinde az miktarda soguk su buluna kap var.
= Ocagin yaninda basamakli bir sandalye var

= Mutfakta cocuga herhangi bir sinirlandirma

getiriimemis



i Risk Grafigi Ciziniz-4
= Ocakta, icinde az miktarda soguk su bulunan kap var.

= Ocagin yaninda basamakli sandalye yok

= Cocuk mutfakta buyuk bir sandalyeye sabitlenmis.



+

Laboratuvarinizda risk degerlendirmesini nasill

yaparsiniz? .‘ 5




i Grup calismasi 2, Stepl
= Biyolojik senaryo (HIV)

= Bu senaryodaki riskleri belirleyiniz.



+

= Biyorisk acisindan neye odaklandiniz ?



http://slideology.com/wp-content/uploads/2008/11/thumbnail.jpg

Grup calismasi 2, Step 2

forsia

HIV senaryosundan

= Degerlendirmek icin bir risk seciniz
= Tehlike veya tehdidi tanimlayiniz

= Bu senaryoda riski (dusuk,orta, yuksek) olarak
degerlendirebilir misiniz?




i Grup calismasi 2, Step 3

HIV senaryosuna gore

= Risk degerlendirmesi yapabilmek icin farkl ne tip
bilgilere ihtiyac vardir? Bunlari 4-5 kategoride
ayirabilir misiniz?



i Grup calismasi 2, Step 4

= HIV senaryosuna gore

= Mevcut verileri, ihtimali ve sonucu etkileyenler
olarak gruplandiriniz.

= Bu verilerden hangisi daha onemlidir.
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+

= Kurumun risk degerlendirme prosesi

tekrarlanabilir ve gelistirilebilir.

= Kurumda riski azaltan kararlar alinabilir.

= Kalite kontrol sistemine dokiiman saglanir.
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s Kabul edilebilir risk nedir?




i Ozet II

Saglikl bir risk degerlendirmesinin faydalari

= Kurumun risk degerlendirme prosesi tekrarlanabilir ve

gelistirilebilir.
= Kurumda riski azaltan kararlar alinabilir.

= Kalite kontrol sistemine dokiiman saglanir.



‘L Ozet III

Kabul edilebilir risk, riski alana baghdir.



Biyoriskin
Tanimlanmasi

Biyoguvenlik
Risk degerlendirmesi

Biyoemniyet
Risk degerlendirmesi




