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» Kriyoprezervasyon hucrelerinin ozel
koruyucu maddelerle (Kriyoprotektan)

o -196 °C’lik azot tanklarinda saklanmasidir



e |lk defa 1949'da Polge ve arkadaslari
uygulamis

¢ ilk dogum raporu 1954'de Bunge ve
arkadaslari tarafindan yayinlanmistir.



o Ulkemizde embriyolarin dondurularak
saklanmasi, 1996 yili Kasim ayinda Saghk
Bakanligi tarafindan yayinlanan yonetmelik
sonrasinda uygulamaya baslanmistir.

e Bu tarihten itibaren dondurulup ¢ozulen
embriyolarin kullanimi ile gok sayida canli
dogum ve devam eden gebelikler elde
edilmistir



KRIYOBIYOLOJININ TEMEL
PRENSIPLERI

I. Dondurularak spermlerin once kriyoprotektan
maddelerle bir araya getirilerek dengelenmesi

2. Belirli bir hizla sogutularak, sivi nitrojen iginde
depolanmasi,

3. Cozulme asamasinda dilusyon ile
kriyoprotektanlarin ortamdan uzaklastiriimasi ve
gelisimlerine izin verecek fizyolojik solusyonlar
icerisine alinmasi esasina dayanir.



Butun bu islemler yapilirken;

e Hucre hasari minimal olmalidir

* Hucrenin yapisal butunligu ve fonksiyonel
ozellikleri korunmalidir

» Ideal olani, -196 °C'da sivi nitrogende
saklamaktir. Ancak - 80 °C - 196 °C arasinda
daha kisa sure saklanabilir. ( 2 ay)



lki tip dondurma yontemi kullaniimaktadir;
e Birincisi yavas dondurma,

e |kincisi ise hizli dondurmadir.




Yavas dondurma laboratuvari



YAVAS DONDURMA

e |.Dondurma oncesi
e 2. Dondurma

e 3.Saklama



|. Dondurma oncesi

» Embriyolarinin oda sicakliginda
kriyoprotektana maruziyeti

* Dondurma islemlerinde kriyoprotektan
kullanimi bir ZORUNLULUKTUR.



Kriyoprotektan nedir?

» Biyolojik dokulari ve hucreleri donma
hasarindan korumaya yarayan maddelerdir.

» ETKI MEKANIZMASI



Kriyoprotektanlar

* Hepsi hiperozmotiktir

e 2 gruba ayrilirlar:
A hucre igine girebilenler
A hucre icine giremeyenler



Kriyoprotektanin hucre igine gegisini
etkileyen faktorler:



3. Saklama

e -120°C’nin altinda saklanmalari uzun-
donem canlilik saglar.

e Siklikla -196°C’de saklanmaktadir.



Cozdurme

» 40°C/dak’nin altindaki hizlarda yavasca
yapilmalidir.

* Hizh yapildigi takdirde, ozmotik soka bagl
olarak sagkalim orani dismektedir.



* kriyoprotektan embriyolardan
kademeli uzaklastiriimasi

e cozdurme solusyonlari sukroz
icermeli



VITRIFIKASYON

* Hizli dondurma yonteminde ise ornek ya
dogrudan sivi azota daldirilmakta ya da
kontrollu cihazlarda daha yuksek bir
sogutma hizi kullanilmaktadir.



Vitrifikasyon da basariyi etkileyen 3 temel
parametre bulunmaktadir.

* Bunlardan ilki soQutma ve ¢ozme hizidur.

o |kinci temel parametre kullanilan
dondurma solusyonlarinin
konsantrasyonudur.

e Uciincli temel parametre ise ornek hacmi
ve hucrelerin icerisinde vitrifiye edilip sivi
nitrojen igerisinde saklanabilecekleri ozel
aparatlardir.
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