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TEZ HAZIRLAMA SURECI

Her ne kadar arastirma ve yazma sureci kisiden kisiye degisebilmekte,
tamamlanmis bir tez ortaya konulana dek gecilen asamalar da tam olarak
cizgisel bir ilerleyis géstermek zorunda olmasa da, bir tezin (veya herhangi
bir arastirmanin) son haline ulasilana kadarki asamalar genel olarak
sunlardir: konunun secilmesi, konunun sinirlandirilmasi, hipotez kurma,
arastirma yonteminin belirlenmesi, gecici planin hazirlanmasi, gecici
kaynakcinin olusturulmasi, okuma-not alma ve yazim.

Konu Secimi

Arastirma surecinin temel basamag: olarak kabul edilen konu secimi,
arastirmanin takip eden diger asamalarinin 6n kosulu oldugu icin en
6nemli ve kritik agsamadir. Bu nedenle konu seciminde gosterilecek titizlik
ve duyarhilik, arastirma strecinin diger asamalarinda karsilasilabilecek
olas1 sorunlarin ortaya cikmasina engel olabilir.

Tez konusu seciminde dikkate alinabilecek baslica kaynaklar, bilimsel
dergilerdeki gtincel konular, gecmis tarihli tezlerin o6nerdigi arastirma
konulari, ilgili alandaki akademisyen ve arastirmacilarin 6ngérdigi
arastirma gerekliligi duyulan konular, genel olarak kabul gérmiis ancak
kanitlanmamis varsayimlar ve ilgili alandaki uzmanlar tarafindan
kanitlanmamigs veya zayif bir sekilde kanitlanmis iddialar olarak
siralanabilir.

Arastirma konusu, yeni ya da daha o6nce fazla calisiilmamis olmali ve
bilimin gelismesine katkida bulunmalidir. Arastirma konusu belirgin ve
kolay anlasilir olmalidir. Diger taraftan, hicbir tez konusunun da tamamen
6zglin olmayabilecegi belirtilmelidir. Bu kapsamda, bir tez konusu
secerken, konuya iliskin akilda tutulmasi gereken bazi temel noktalar,



konunun arastirilma ihtiyaci, arastirma yoéntemleri ile uyumu, makul bir
zamanda tamamlanabilmesi, eger gerekiyorsa finanse edilebilirligi ve
arastirmacinin yeteneklerine ve ilgisine uyumudur.

Konunun Sinirlandirilmasi

Konu secimi asamasini, konuyu sinirlandirma asamas: izlemektedir.
Konunun gereginden fazla genis olmasi arastirmayi zorlastirdigi gibi,
gereginden dar olmasi1 da arastirmayr gereksiz kilmaktadir. Konunun
genigligi arastirmacinin zamanina ve secilen konuya goére degismektedir.
Konunun smirlandirilmasinda, arastirilacak konuya iliskin yapilan ilk
okuma, goézlemler ve yapilan dlstinme slireci sonucunda arastirmacinin
kafasinda olusan sorun ve o soruna iliskin 6nerecegi c6ziim veya coztimler
buytk 6nem tasimaktadir. Arastirmacinin konuyu sinirlandirmasi, o konu
hakkinda derinlemesine bilgi sahibi olmasini saglayacaktir.

Hipotez Kurma

Hipotez, bir takim olgular1 aciklama vaadi tasiyan ve dogru gérindugu
halde dogrulugu hentiz kesin olarak bilinmeyen bir 6nermedir. Hicbir
zaman Oylesine ifade edilmis bir gortis degildir. Aksine hipotez veya
hipotezler, bir takim 6n calismalara, hazirliklara, deneyim, goézlem ve akil
yurtitme faaliyetlerine dayanilarak olusturulurlar. Yapilacak arastirma
sonucunda, belirtilen 6nermenin dogru cikacagina duyulan bir gliven
bulunmaktadir. Bu cercevede, hipotez, belli bir kuramsal temele dayali
olarak gelistirilen ve degiskenler arasinda varligi One sUrtlen belli
iligkilerin smnanmasini saglamaktadir. Her arastirmacinin kafasinda
kaynak taramasina baslamadan o6nce cesitli hipotezler bulunmalidir.
Arastirmacit kaynak taramasini yapip calismasinin diger asamalarina
gectikce, gelistirdigi hipotezleri belli stizgeclerden gecirerek daha rafine bir
hale getirir ve son seklinin alinmasini saglar.

Arastirma Yonteminin Belirlenmesi

Hazirlanan bilimsel calismalarda kullanilan yéntemin buytk bir O6nemi
bulunmaktadir. Herhangi bir arastirmanin bilimselligi ayni1 zamanda onun
temel aldigi yontemden de ileri gelmektedir. Bu asama, genel olarak
arastirmanin nasil yapilacaginin desenlendigi bir asamadir. Arastirmaya
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uygun bir yéntemin belirlenmesi, bircok faktdére bagl olmakla birlikte,
oncelikle arastirma amac¢ veya amaclarinin acik bir sekilde ifade edilmis
olmasma baghdir. Bu nedenle, iyi bir arastirma kurgusunda
arastirmacidan beklenen, belirsizliklerden arindirilmis, bulnyesinde
genellemeler barindirmayan arastirma amagclart belirleyebilmektir.
Boylelikle, énerilen ydntemin uygulanmasiyla, arastirma hedeflenen stiire
icerisinde sonuclandirilacak ve arastirmadan beklenen katkiya ulasilmis
olunacaktir.

Gegici Plan

Gecici plan, arastirmacinin hentiz konu ile ilgili olarak okudugu birkac
calismadan yararlanarak, nasil bir calisma yapmak istedigini gésteren bir
taslaktir. Bu taslak, arastirmacinin calismas: sirasinda izleyecegi yolu
goOsterir. Baslangicta gecici plan hazirlanmasi zamandan tasarruf saglar.
Gecici plan, okumalar sirasinda edilen bilgiye goére hazirlanir. Arastirmanin
ayrintilarina inildikce gecici planda degisiklik yapilir.

Gecici Kaynakca Olusturma

Arastirmacit konusunu belirledikten sonra yogun ve hizli bir bicimde
kaynak taramasina yonelir ve buldugu kaynaklari kayit altina alarak,
kendisine bir kaynak listesi olusturur. Baslangicta ortaya cikan bu
kaynakca zorunlu olarak gecicidir. Clinkti arastirmanin durumuna gore
kaynak taramasi butd calisma boyunca surdurilebilir. Dolayisiyla, ilk
hazirlanan kaynak listesine yenileri eklenebilir ya da o6nceden edinilen
kaynaklardan bazilar1 gereksiz gorilerek listeden c¢ikartilabilir. Bu
kapsamda kitaplar, bultenler, genel ve sureli yayinlardaki makaleler,
istatistikler, raporlar, gazeteler, yilliklar, seminer bildirileri, arsivler, s6zlti
ve sesli kaynaklar, veri tabanlari vb. bir arastirmada yararlanilabilecek
kaynaklar arasinda sayilabilir. Arastirmacilara bu asamada herhangi bir
ayirnm yapmadan, konusuyla ilgili gérdtigth tim kaynaklar:1 toplamalari
o6nerilmektedir.

Okuma ve Not Alma

Okuma ve not alma caligsmalar: belirlenen hipotez ve gecici calisma plani
dogrultusunda yurdtaltir. Okuma sirasinda tez konusu ile ilgili énemli



gorulen kisimlar not alinir. Kaynak toplama asamasi gibi okuma ve not
alma asamasinda da secici olunmalidir. Incelenen arastirmalardan not
alirken hemen not almaya baslamamak, 6nce kitabi, makaleyi vb. kaynag:
iyice inceleyip hangi dlizen, siralanis ve ayrintida olduguna bakmak zaman
kaybini énlemeye yardimci olabilir. Benzer sekilde, ayni konuda birkag
kitap varsa, hizl bir degerlendirme ile en uygun olanim se¢ip ayrintili
olarak incelemek ve konu hakkindaki temel bilginin zayif olmas: halinde de
once genel kitaplari, daha sonra da ileri duzeydeki kitaplar1 ve makaleleri
incelemeye gecmek yerinde olacaktir.

Yazim

Tez metninin yazimi, her ne kadar bilimsel arastirma surecinin son
asamasi olarak ifade edilse de, yazima baslamak icin mutlaka diger
asamalarin bitmesi beklenmemelidir. Bu bakimdan yazim, arastirma
sUirecinin her asamasinda arastirmacinin yogunlasmasi ve derinlemesine
analizler yapabilmesi icin yapmasi gereken bir faaliyettir. Tez metni
yaziminda temel amag, arastirma problemi ile bunun ¢6zUGmUu Uzerine
yapilmis calismalari, bulgulari, yorumlari ve genellemeleri okuyucuya
ulastirmaktir. Tez metni acik ve anlasilir olmalidir. Ayrica, arastirmanin
butin basamaklarinin ve bulgularinin tam bir aciklikla sunulmasi,
sUpheye yer birakmayacak sekilde diizenlenmesi gerekmektedir.

Yazim asamasinda arastirmaci, bazi basit kurallar1 uygulayarak,
hazirladigi arastirmanin planlanan zamanda tamamlanmasi ihtimalini
artirabilir. Bunlar: bitirme stresini belirlemek, yazmaya 06zel zaman
ayirmak, diizenli olarak yazmak, yazmay1 engelleyecek veya zorlastiracak
durttlere direnmek, yazmasi mimktin olan kisimlari hemen tamamlamak,
yazmaya baslanacak yerin kolaylikla baslanabilecek -6rnegin hakkinda en
cok bilgiye sahip olunan veya netlesmis olan- bir bolim olmasi, kullanilan
kaynaklari hemen kayda gecirmek ve bilgisayarda dtizenli bir dosyalama
yapmak olabilir.
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TEZIN BOLUMLERI

Hazirlanan tezin 6grencinin 6zgiin arastirmasini sunmas: beklenmektedir.
Yapilan c¢alismanin anlasilabilmesi icin ise, okuyucuya duzenli bir
buttinlik icinde verilmesi gerekmektedir.

Tez, Giris, Arastirma Konusu ve Sorulari, Gere¢c ve Yontem(ler),
Arastirma ve Bulgular, Tartisma, Sonuc ve Oneriler olmak tizere alti
ana boélimden olusmalidir. Ancak Giris bolimu ile Sonuc¢ boliml
arasindaki boélumler, tezin amac¢ ve kapsami dogrultusunda yazarin ve
danismaninin uygun gordtigu sekilde diizenlenebilir.

Tezin sonunda Kaynaklar béltiimti bulunmalidir. Ogrenci, calismasinda
kullanmis oldugu her turli alint1 ile tablo, sekil ve buna benzer
bilginin kaynagini burada géstermek zorundadir.

Calisma sunumunda akisi durduracak ancak tanitimi gerekli bulunan
konular ekler halinde verilir. Her “Ek”, icerigini belirten bir basliga sahip
olmalidar.

Iyelik ifade eden sézcikler (yaptim, gérdiim, buldum, calismamizda,
arastrmamizda, bilim dalimizda, vb.) kullanilmamalidir. Bunlarin yerine
Ucuncl sahis ve edilgenlik ifade eden soézctkler (yapild:, ¢calismada, bilim
dalinda vb.) tercih edilmelidir.

Giris

Giris bolimtinde arastirmanin c¢oézimlemeye calistigi sorun ortaya
konarak, kullanilan ydéntemler ve arastirmanin sinirlarindan soéz edilir.
Giris bélimt, okuyucunun konuyla ilgili bagska yayinlari okumaya gerek
duymadan tezi anlayip degerlendirebilmesini saglayacak yeterli temel
bilgileri icermeli, calismanin gerekliligini, amacini ve kapsamini kisaca
anlatmalidir. Konunun secilme nedeni ve konunun neden 6nemli oldugu
giris boélimtnde vurgulanmalidir. Burada ayrica calisma konusuna ve
calisma sonunda elde edilen sonuclarin énemine deginilebilir.



Giris boélimunde gere¢c ve yontem, bulgular ya da tartisma
kapsaminda bulunabilecek bilgilere yer verilmemelidir. Bélimun
sonunda, tezin amaci ile hipotezi acik ve net bir sekilde belirtilmelidir.
Tez calismasinin bilime katki ve/veya yoéntem acisindan ne gibi
yenilikler hedefledigi de burada belirtilebilir.

Arastirma Konusu ve Sorulari

Bu boélumde calismanin ele aldigi konu ve sordugu sorular ortaya
konulmali, bunlarin dayandirilacagi kuramsal temeller anlatilmalidir.

Gerec ve Yontem(ler)

Bu boélimde tez calismasinda kullanilan gerec ve yéntem(ler) ayrintili
olarak aciklanmalidir.

Arastirma ve Bulgular

Calismanin genel bir anlatimi ile elde edilen bulgular bu bélimde
sunulmalidir. Bulgularin sunulmasinda cizelge (tablo), grafik, sekil,
resim gibi anlatim araclarindan yararlanilabilir.

Tartisma

Bu boélumde bulgular ve bulgulara dayali cikarimlar alanyazin verileri
ile karsilastirilmali, alanyazina uyan ve uymayan sonuclar ve nedenleri
tartisiilmalidar.

Sonuc ve Oneriler

Tartisma 1s1ginda  ulasilan sonuclar bu boéltimde anlatilmali, Giris
bélimutinde hedeflenen amaca ne Olcide ulasildigr belirtilmelidir.
Sonuclarin irdelenmesi ve yorumlanmasi ve bunu destekleyici gortisler
calismanin bu asamasinda verilir. Gelecekte buna benzer yapilacak
calismalar icin éneriler belirtilir. Ornegin bundan sonraki calismalarin
hangi dogrultuya yo6nlendirilebilecegi, deney vb. ne tlir yontemlerin ve
sonugclarinin kullanilmas: gerektigi gibi Onerilerde bulunulabilir.
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